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શ્રી શક્તિ સેવા સમાજના સભ્યોના ફરકમળમાં આ ચોથું પુસ્તક 
મુકતાં ઘણોજ હર્ષ થાય છે, આ પુસ્તક આત્મજ્ઞાન આપનાર છે 
એટલુંજ નહીં પણ તે સાથે બીન ધર્મો જેવા કે “નારી ધર્મ ” 
“વૃણુ ધર્મ” મત્ર યોગના સોળ અંગો, તથા “ આયૉનુ નૈતિક જવન” 
વિગેરે વિષયોથી ભરપુર છે આ પુસ્તફતો આખે ગ્રથ લગભગ સાતસ 
પાતાને થવાનો સભવ છે. તેમાંથી પ્રથમ ખય ગ્રેસિદ્ કરવામાં 
આવ્યાથી બા#તાં પાંચસે પાનાના દ્વિતિય ખડ હવ પછી પ્રસિહ 
ફરવામાં આવશે. આ શક્તિ ગીતા નામતેો ત્રથ ધણેજ મનન કરવા 
યોગ્ય છે તેમાં પ્રર્થત્ત ધર્મ ને તિંત્તિ ધર્ષ વિષે પ્રતિપાદન કરવામાં 
આવેલું છે, પ્રશન્તિ ધર્મ એજ તિણત્તિ ધર્મમાં લદ જનાર છે. માટે 
પ્રરૃત્તિ ધર્ષ શાસ્ત્રમાં કહેલી રીતે વિધિસર્‌ આચરવામાં આવે તો 
અવસ્ય નિવૃત્તિ પરાયણુ થવાય છે. શ્રો મહાદેવીએ નારીએના ત્રણુ 
સ્વરૂપ કલ્રાં છે, એ તણે સ્વરૂપતે સતી સ્રી ધારણુ કરી શકે છે: 
સતી શ્રી પૂજનિમ છે, તથા તેમૂતું અપમાન કરવાથી મારંજ અપમાન 
થાય છે એમ શ્રી દેવીએ સ્વમુખે કહેલું છે તેથી આર્ય સ્રીઓની 
ભરતખડમાં કેટલી બધી પ્રતિષ્ઠા છે. તે આ શક્તિ ગીતાના અધ્યયનથી 
જણાશે. 

મંત્રયોગના સોળ અંગોતું ટૂક વિવેચન કરવામાં આવેલું છે 


વે 
ઇતણુવાથી પોતાના ઉપાર1 દેવવુ પૂજન કવી વિધિથી કરવું એ 
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#ણૂવામાં આવશે અતે તે પ્રમાણ પૂજન કરવાથી ક્યાતી સિદ્ધિ 
થાય છે એમ શાસ્રમાં તેમજ ગીતામાં શ્રી કૃષ્ણુ પરમાત્માએ પોતાના 
સ્વમૃખે કહેલું છે:--થિનિટીનમસઇાસ સંત્રરીનસર્કિળથ્‌ | શ્ર વિર- 
દિતં યસં તામવં ૧ચિસદ્ષતે ॥ (અ. ૧૪, શ્લો. ૧૩.) વિધિહીત 
મત્રયોગ સંહિતામાં કહેલી વિધિ વિતાતો, અન્નદાનથી રહિત-દાન પાત્ર 
નેને અપાય તોજ તે દાત ફહેવાય છે, મત્રરહિત મ ત્રયોગના 
સોળ અંગમાં જે તે પૂજન વખતે જે તે મત્ર ભણવાને। તે મત્ર, 
અદક્ષિણાવાળા-દક્ષિણા રહિત અર્થાત્‌ જે યસ્તને માટે જેવા પ્રકારની 
દક્ષિણા કહેલી હોય તે, શ્રદ્દા રહિત અર્થાત્‌ સંપૂરણું શ્રદ્દા રહિત, 
યને તામસ યસ્ત કહે છે. આ ઉપરથી ,જણુવામાં આવશે કે ઘણુ 
મતુષ્યે ક્યિ તો કરૈ છે પણુ તેથી ફળતી સિંહે થતી નથી તેથી 
મજય છે, પણુ ઉપર કહેલી વિધેનો વિચાર કરશે અને તે પ્રેમાણે 
ક્રિયા ફરરે તો અવક્ય ફળતી પ્રાપ્તિ થશે. 
વળી ફર્મ-ઉપાસતા અને સાનના પ્રેકાર્‌ સારાંશ રૂપે જણાવવામાં 
આવ્યા છે. આયરોતું નેતિક જીવન કેવા પ્રકારનુ હવું તે પાશ્રાત તરફના 
પુસ્પાના ઉદ્ગાર સહિત વણેન કરવામાં આવેલું છે, તે પછી વિજ્ઞાનના 
મથાળે મૂકેલા શ્લોકના અથેતે વિચાર કરવામાં આવી તેનું પાલત 
કરવામાં આવશે તો આ સંસારમાં મતુષ્યતે અભ્યુદય પ્રામ થયા વિના 
રહેશે નહી “વણું ધર્મતા વિચાર ” ઘણોજ અંગત્યતે છે, “ વર્ણ ધર્મ ” 
એ આર્યોના પ્રાણુ છે તેથી તેની રક્ષ અવસ્ય કરવાની છે, તે વિષે 
કેટલુંક વિવેચન કરવામાં આવેલુ છે તે બાકી રહેલું વિય ખડમાં 
કરવામાં આવશે. 
છેવટે આ શ્રી શક્તિ ગીતાના ટીકાકાર શ્રીયુત્‌ નાનાલાલભાઇ" 
તા સબંધમાં કેટલુંક જણાવાતી આત્તા માગુ છં, થીયુત તાનાલાલ- 


ઠું 

ભાઇ ભટ્ટ મેવાડા જ્ઞાતિના છે, તે સત્તાવીસ વર્ષધી વેદાંતના “ત્ર થતું 
અધ્યયન કરે છે, વણે અતે આશ્રમ ધર્મના પાક્ષન ઉપર તેમતેો 
આમ્રહ છે, ભ્રાહ્મણુના પટ્‌ કર્મ અવશ્ય ફ2વાં જેઇએ એમ તે માતે 
છે, અતે આચરે છે, તે પોતે આજ નવ દશ વર્ષ થયા પોતાને ધેર શ્રી 
ગીતાભાષ્ય, ઉપનિષદ્‌ ભાષ્ય, ખહાસૂત્ર ભાષ્ય, પયદશી, શપલેોકી, 
આત્મપુરાણુ વીગેરે ત્રથોાનું નવથી દશ વાગ્યા સુધી અધ્યયન ફરે છે, 
અને તેતો કાભ ખી? ઘણાને આપે છે, તે, અચરેતલાલ વૈરાગીના 
અન્નક્ત્રમા સ્થિતિ કરી રહેલા પરમપૂન્યતિય માહાત્મા શ્રી 'પ્રતઞાચક્ષુ' 
માહારાજના પરમ રિષ્ય છે, પ«યપાદ પ્રતાચક્નુ માહારાજ સમાધિસ્થ 
મયા છે, છતાં તેમની ૭માં, તેમજ યજુવેંદંતું તિત્યકર્મ, શ્રીવિષ્યુ સહભ- 
નામ, મહિમ્ન સ્તોત્ર, સિએનું તિત્યક્મ વીગેરે પુસ્તકો શ્રીયુત્‌ 
નાનાલાલભાઇ આજ કટલા વર્ષો થયાં મુમુક્ષુઆતે વિના મૃલ્યે આપે 
છે, તેમણે નીચેના ત્રથો આ શક્તિ સમાજતી મારતે પ્રસિદ્ધ કરવા 
માટે વચન આપેલું છે, માટે સમયાનુસાર તે ગ્રથે પ્રસિદ્ધ કરવામાં 
આવશે. 


ત્રથોનાં નામ. 
(૧) વિવક ચૂડપામણિ-પદચ્છેદ, અન્વય, પદાર્થ વિવેચન સહિત, 

ચારસે પાના, 

(૨) શ્રો અરાવક ગીતા-પદચ્છેદ, અન્વય, પદાર્થ વિવેચન સહિત. 

(3) થીદ્તાાત્રેય વિર્ચિતા “ અવધૂત ગીતા ” પદચ્છેદ, અન્વય, 
પદાથે વિવેચન તથા તેમના જવન ઉત્તાન્ત સહિત. 

(૪) શ્રીકાકોપનિષદ્‌ ભાષ્માથે કળ, અર્થ, અત્વય, ભાષ્યના 
વિવેચન સહિત, 


હ 


(૫) શ્રીમચ્છકર્‌ાચાર્ય કૃત શત શ્લેકી મૂછ. અન્વય, પદાય 
ત્યા વિવેચન સહિત. 


($) સાધન વિચાર, (૭) ધર્મે વિચાર, (૮) શ્રો ગણેસ ગીતા, 

(€) શ્રી શભુ ગીતા, (૧૦) નારીધર્મ, (૧૧) વિષ્યુ ગીતા, (૧૨) 

સન્યાસ ગીતા (૧૭) સૂર્ય ગીતા (૪) વેદાંત પ્રવેશિકા (૧૫) પચદશીતો 
વેદાંત પ્રક્યા પુરતો સાર. 

ચાલુ જમાતો કેવલ અંધ શ્રદ્ઘાનો છે. પરતુ તે વડે ક્યા સિદ્ધ 

થઈ ફળ મિદ્ધિ થતી તથી માટે પોતાના ઇરૃતી ઉપાસના પરહીતિ 

સર કરી તેમાં આરૂઢ રહેવાથીજ પટ પ્રાપ્તિ થાય છે, સર્વે મનુષ્યો 

સુખતી ₹ચ્છા કરૈ છે, પણુ તે સુખતી' પ્રાપ્તિતે માટે વિધિસર કર્મ 

કરતા તથી પછી તે સુખ તેમને મળવું દુકભ છે, માંટે વિનંતિ કરે 

વાની છે કે મહાન જ્યોતિમૈયી ચિતિશક્તિનતા પરમ ઉપાસક બતી 

આ સસારમાંથી સાર રૂપ તેના નામના મહિમામાં નિમગ્ન રહી તમારા 

ભવહાર ગૌણુ રપે કરશે તો પરમ પદતી પ્રાપ્તિ થયા વિના રહેશે નહી, 

માટે ત્રીશક્ત સમાજના સભાસદ ર્‌હી અન્યને તેમાં દાખલ ચવા માટે 

ઉપદેશ કરી ઉપર્‌ જણાવેલા આત્મતાનતા મ્રથે।!તો લાભ લઇ તમારૂં 

જીવન સાફલ્ય કરા એજ મારા તરફના મારા બે ખોલ છે. તથાસ્તુ. 

તમારે મદાતે। શક્તિ ઉપાસક, 
તટવરેલાલ, ચુતીલાલ પાઠક. 
કોાકડીયાની પોળ, સાર ગપુર, 
અમદાવાદ 


| ૩ તલ્લત્‌ | 
વિજ્ઞાપન. 


નુગ્ર--ડાના તનના 


( સગ્ધરાશૃત. ) 
ફેદસીપત્રમિત્રાગુચર ₹થ, રૃવાલ્લોવ છેતુમતેસ્મં । 
થર્યેલ્યાયુ્નથસ્તતિ પ્રયિતસળમનીમાંલતીમાંલયેદ ॥ 
છતે ીવસ્તિ વેન સ્યવદૃતિવટવો નેન તોમાળ્યમાગ- 
હસ વ્રાળાપીશ્સન્સર્મસતજતસયું નેવ સીતાલયસ્સિ ॥ 
ભાવાર્થ --આ જગતના સવે લેક સ્થૂળ શરીર, પુત્ર, મિત્ર, 
સવક, ધોડા ને બળદો એજ મારા સુખનાં સાધને છે, એમ માતી 
તેમતે પુષ્ટ ફરવા માટે પોતાનાં કુલ, શીલ, વિધા એ વડે પ્રાતત થયેલુ 
પોતાનું પ્રસિદ્દ જવન એ માંસનાં પુતળાં કેવા રીતે રૂરપુષ્ટ થાય તે 
વિચારતી પાછળ વ્યતિત ફરે છે, પરતુ ઉપર જણાવેલાં તે પુતળાં 
જે પરમાત્માળી કૃપા વડે છવે છે, પાતપોતાને વ્યવહાર કુશળતાથી 
કરે છે તથા જેતી સત્તા વડે તેમતા સધળે વ્યવહારે આતંદમય થાય 
છે એવાં અંતર્યામીરૂપે રહેલાં અમૃતરૂપ, અનુભનસિદ્ધ તે પ્રાણનાં નિયતા 
જે પરમ થિતિ શક્તિ તેના સબધી જરા પણુ વિચાર કરતા નથી 
એ તેમની મૃખતાનું પરમ આશ્ર્વ છેદ [શતશ્લેકી શ્લોક પ ] 
સર્વ થાપક, સર્વ જીવતો હિતકારી, તથા પૃથ્વીના સર્વે ધર્મોના 
પિતારૂપ સનાતન ધર્મમાં નિગુણુ તથા સગુણુ ઉપાસના રૂપે ખે ભેદ છે. 
યધપિ અવતાર ઉપાસના, ત્રાષિ કેવતા પિતૃ ઉપાસના તથા ક્ષુદ્ર 
તામસિક શક્તિયોતી ઉપાસરૂપે સતાતન ધર્મમાં સધળા અધિકારના 
ઉપાસકોતે માટે ભિન ભિન્ન ઝેકારની ઉપાસનાઓ જેવામાં આવે છે, 


શ 
ફહ 

પરંતુ અવતાર્‌ ઉપાસના તો પયસગુણુ ઉપાસનાતી અન્તગેત છે. 
શ્રી વિષ્ણુ ભગવાત્‌, ત્રી સૂય ભગવાન્‌, થી ભગવતી દેવી, શ્રી ગણેશ 
ભગવાન્‌, તથા શ્રી સર્દાશિવ ભગવાન્‌ , એ પાંચ સગુણુ ઉપાસ્ય દેવતા- 
ઓમાં સધળા અવતારેનું વણુત જેવામાં આવે છે, કેમકે સચુણુ ઉપા- 
સનાની પૃણૂતા લીલામયસ્વરૂપ વિના ઉપાસકના અનુભવમાં આવી શકતી 
નથી, તયા ત્રિ દેવપિતૃ ઉપાસના તથા અન્ય ક્ષુદ્ર ઉપાસતાતો અધિકાર 
મકામ 217ય સાથે ચંળધ રાખે છે. 

નિગુણુ ઉપાસનામાં સવ સાધારણુ લાકેોનો અધિકાર હોતો 
નથી. નિર્ગુણ ઉપાસના અરૂપ, ભાવાતાત, વાક મન તયા ખુહ્દિથી 
અગોચર આત્મ સ્વરૂપની ઉપાસના છે. નિચુંષુ ઉપાસના કવલ આર્મ 
નાનવાળા તત્તડ્ઞાતી મહા પુરષો તથા જવનમુકત સંન્યાસિયોતે માટે 
જ ઉપયોગી છે; પણુ સગુણુ ઉપાસના તે। સર્વ શ્રેણીના ઉત્તમ ઉપા- 
સકતે માટે હિતકારી છે. તેથી પૂજ્યપાદ મહધિયોએ તેના સિદ્ધાન્તતે 
અધિક પ્રચાર શાસ્બ્રોમાં કરેલા છે. સૃણ્તા સ્વાભાવિક પય તત્ત છે. 
તે પાચ તત્તાનુસાર પચ ઉપાસનાતું વિધાન કરેલુ છે, તેથી જે તે 
ઉપાસક પોતાનાં દે માતેલા દેવની ઉપાસના કરી પરમ તત્તને પામે 
એજ પરમ રહસ્ય સતાતન ધર્પમાં રહેલું છે, પય ઉપાસનામાંથી 
જેમને, જે ઇટ ઉપર પ્રીતિ હોય તે ધણને મુખ્ય માની ખીજ ચારને 
ગોણુ માતી પોતાના ઇછૃતી ઉપાસતામાં સાધકે આરૂઢ થવાને! પ્રયત્ન 
કરવો એજ મુખ્ય કતેવ્ય અતે પરમ પદને પામવાતો સુલભ માર્ગ છે. 
કોર્ધ કહેશે કે શ્રી દેવી ગીતા તામતું પુસ્તક ગુર્જરી ટીષા સાથે પ્રસિહિ 
માં છે તો પછી આ નવીન શક્તિગીતા કેમ પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવી 
છે તે શંકાના સમાધાનમાં કેઠવાતું કે દેવીગીતા કેટલેક અંશે અપૂણું 
છેં અતે કા શક્તિ પીતા મંપણ ઉપનિપ#નાજ સાં*3૫ છે. આ 
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બ્રી.શક્તિગીતા વદ-વિજ્ઞાન, સનાતન ધમેનુ અપૃય રહસ્ય, ગંશીર્‌ 
અધ્યાત્મ તત્તથી ભરપૂર છે, તેમજ નિ્ગુણુ ષહ્મ તથા તેતી ઉપાસનાનું 
રહસ્ય, સગુણુ ઉપાસનાનું મહત્વ, (થા વિજ્ઞાન, વેદતા કર્મકાણ્ડ, ઉપા- 
સનાકાણડ તથા સાનકાણ્ડનું મમ, સતાતત ધમતા સધળા ગભીર 
સિદ્ધાંતોતો નિર્ણય, અષ્યાત્મતર્ત, અધિ દેવતત્તત, અધિભૂતતત્ત્ત એ 
સર્વનો સાર આ ગીતામાં નેવામાં આવે છે. જઞાતકાણેડતે વિધ્ન કરતાર 
અદ કાર છે, ઉપાસનાકાણ્ડને વિધ્ર કરનાર સામ્પ્રદાયિક વિરોધ છે, તેજ 
ક્રેમાણે કર્મકાંડતે વિધ કરનાર દભ છે. માટે આ ગીતાના પાડ વિધિસર 
કરવામાં આવશે તો ઉપર જણાવેલાં વિધ્ત કોઈપણુ રીતે સાધકતે વિધ્ર 
કેરમે નહ, 
વણુધર્મ. 

સનાતન ધર્મ એ પ્રથ્વિ ઉપરના સધળા ધર્મોના પિતા રૂપ છે, 
તથા તે પિતારૂપ હોવાથી સ ધર્મો ઉપ? સમાન દષ્ષિ રખે છે, 
સનાતન ધર્ષ કોર્ધપણુ ધર્મ સંપ્રદાયતુ ખડત કરતો તથી, પરતું . 
વિયારવાન્‌ પિતા જે પ્રકારે પાતાના જૂદા જૂદ ગુણુ સંપન્ન પુત્રોને 
પોતપાતાના ધર્મમાં તેમના અધિકાર પ્રમાણે નિયોિત કરે છે, તેમ 
સતાતનધર્મ પણુ સમસ્ત ધર્ષ સમ્પ્રદાય, ધર્મ માગે, ધર્મ પન્ય તયા 
ઉપધમોતે ભિત્ન અધિકાર અનુસાર સહાતુભૂતિ સાથે ક્ત્તશ્ય માર્ગમા 
પ્રેશિતિ ફરે છે સનાતન ધર્પતે સિદ્ધાન્ત તીચે સુજબ છે:-- 

કયાન હ્યષર્તા થિગુન: ૧૪૫ર્માવ હ્યગુષિભાન્‌ 
«્યપસેનિષર્ષપ્રેયઃ ૧૪૫માં માય: ॥ 

અશન-વિશેષ ગુણ ન હોવા છતાં પણુ જે ધર્મમાં જે ઉત્પન્ન 
ચયા છે તેતે માટે તે ધર્મજ મંગલદાયક છે પણુ ખીજને। ધર્ષ ઉત્તમ 
હોવા છતાં પણુ તે ધર્ષ પોતાતો નહિ હોવાથી મંગલરૂપ નથી, કેમકે 


ર્‌ 
જે ધર્મમાં જેનો જન્મ થયો છે તેજ ધર્મની સ્યુલ-સુદ્દમ પ્રકૃતિ તેને 
અવુરૂલ હોય છે, અને તેથી તેજ ધર્ષ તેનું ફહ્યાણુ કરનારા છે, 
માકે પોતાના ધર્ષમાં મરવું એ સાર્‌ે છે, પરતુ પારકો ધર્મ તો ભય- 
જનક છે એજ ફારણુથી પર્ધર્મતું સનાતત ધર્મ કદી પણુ ખડન કરતે 
નથી પણુ પ્રશસા કરે છે, તેતો સિદ્ધાંત એવા છે કેઃ-- 


હ્રમમોશાપ્તલે ધતોવ વષત: ગુમ તવ । 
ઝવિરેષિકઠુયો ષમઃ વષમ સુતિપુંતવ ॥ 
અર્થ :--જે ધર્મ અન્ય પર્પતે દોષ આપે છે તે સહ્ધમે કહેવાય 
નહી પરતુ ઝૂધમે કહેવાય છે. જે ધર્મ કોટ પણુ ધમનો વિરોધ કરતો 
નથી તેજ વાસ્તવિક ધર્મ કહેવાય છે. 


ધર્ષના ચારે વિભાગ છે [૧) સાધારણુ ધર્ષ (૨) વિશેષ ધમે 
(૩) અસાધારણુ ધમ (૪) આપદ્‌ ધમ, આ ચાર પ્રકારના ધર્મો પૈકી 
હાલમાં વિશેષ ધમે વિષ વિવચન કરવામાં આવે છે કારણુ કે તેમાં 
અધિકારતી વિશેષતા કહેલી છે, અને તે વિશેષતા અનુસાર વિશેષ 
ધમેતી વ્યવસ્થા થાય છે, વિશેષ ધર્મના અતુકાનમાં પાત્રનો વિચાર્‌ 
રાખેલો છે, દણાત રૂપે કહેવામાં આવે છે કે આર્ય ધમમાં જન્મ 
અનુસાર વણુંનું અસ્તિત્ત સ્વિકારવામાં આવેલું છે, તથા તે અનુસાર 
તેમના નૂદાં જૂદાં કતેવ્ય તિટ્શ કર્વાંમાં આવલાં છે, તેમાં આધુનિક 
સુષારકો મતભેદ પાડે છે, ધણા સુધારાની એવી માન્યતા છે કે 
વર્ણની ભિન્નતાતે «્યયાં સુધી તોડી નાખી ખધી હિદુ જાતિતી એકતા 
કરવામાં નદી આવ તાં સુધી હિદુ જાતિની ઉત્તતિ થવાની નથી, 
તેથી તેમતો મત વણુ ધર્મને નષ્ટ ફરી સ્વરાજ્ય પ્રાત્તિ તયા સકળ 
તફારતી ઉન્નતિ મળવવાનો ઈ, પચતું આગ «તિતા માચીન ઘતિહાસ 


યર 


કક્યપૂર્વક વિચારવામાં આવે તે માલુમ પડર કે ત્રી રામચેદ્ર ભગ” 
વાતના રાજ્યકાલમાં આય પ્રજા જેટલી સુખ શાંતિમાં હવી તેટલી 
શાંતિ ભૂતકાળમાં જેવામાં આવી નથી તેમજ ભવિષ્ય કાળમાં જવામાં 
આવવાને। સંભવ નથી. તેમના રાજ્યકાળમાં વર્ણવ્યવસ્થા સંપૂર્ણ રીતે 
પ્રચલિત હતી, તેમણે પરશુરામતે કહેલું છે કે આપ ભાહ્મણુ છે! તેથી 
દું ક્ષત્રિય થઇ તમા૨1 ઉપર બાણુ કેમ ચલાવી શકું? શમ્ખૂક નામને 
થદ્ર વર્ણુતે! મતૃષ્ય તપશ્ચર્યા ફરતો હતો, તે તપશ્ચર્યા કરવાને તેતે 
અધિકાર નહોતો, તેમજ એ શૂદ્રતી તપશ્ચયાંના પાપથી એક ખાહ્યણુના 
છે।ફરાતું અટ્ટાળ મૃત્યુ થયું હતું. તેથી વ્ણુતી વ્યવસ્થા રાખવાની 
ખાતર તે શદ્રનો નાશ કરવામાં આવ્યો હતો, વણે ધર્મતો નાશ ૩૨- 
વાથી વર્ણુમંકર પ્રજા થાય છે. અને તે વિષેનું કથન કુરૂક્ષેત્રના રેણુ 
સં્રામમાં ગાંડીવ ધનુષ્યતો ત્યાગ કરી શ્રી અજીન શ્રી કૃષ્ણુ પરમાત્મા 
પ્રતિ વચત બોલ્યા હતા. 
ફજફવે પ્રળદ્યસ્તિ મુજમાં; લનાતનાઃ | 
પતે મદે ₹ુજરસ્લ્ન સ પર્ણોમિ મયસ્યુથ ॥ 

સં્રામમાં પુરૂષોતે મારવાથી ફુલને ક્ષય થશે, જેથી સનાતન 
ધર્મ પણુ નાશ પામશે, કુલ ધમતો નાશ થવાથી ડૅલમાં પાપ ફેલાઈ 
જશે, પાપ ફેલાયાથી રૂળતી શ્રિયા પાપિ થઈ વર્ણસંકર સન્તાતે 
ઉત્પ કરશે એ પ્રકારે વર્ણું ધમેભ્રણટ થઇ વર્ણુમંકર સૃષ્ટિ યઈ જવાથી 
યુળ નર્કમાં પડશે આ પ્રમાણે વર્ણ ધર્મતા નાશની આ શકામાં શ્રી 
અ્જુતે યુદ્ધ નહિ કરવા માટે કહેલું છે. આ ઉપરથી જણાશે કે આર્ય 
ઇતિહાસનું મતન કરવામાં આવશે તો તેથી જણાઇ આવશે કે વણું 
ધમતો નાશ કરવાથી સ્વરાજ્ય પ્રાપ્તિ થવાતી નથી. શ્રી કૃષ્યુ પરમા- 
(માતે કાંઈ પણુ કર્તવ્ય નહેતું છતાં તેમણે પણુ વણું ધર્ષતી રક્ષાને 


૧૪ 


માટે અવતાર ધારણુ કરી વ્ણાનુસાર ફર્ષતું અનુષ્ટાન કરેલું છે તેમણે 
સ્વમુખે ગીતામાં કહેલું છે કઃ-- 

તમે યાર્થોર્િ વર્સન્યં સ્િવુસોજેળુ વિચ । 

સાનવાસ્ષમ ઘાણવ્ય વતણ્તચ હર્મેળણિ ॥ 

અથ':--સંસારમાં મારે કોઇ પણ પ્રકારનું કતવ્ય છે નહીં, 

તેમજ કાંઈ પણુ પ્રાતત કરવાનું પણુ નથી, છતાં હું કર્મમાં મચી રજો 
ખું તેતુ કારણુ એવું છે કે જે દું આળસ ર૨ેહ્તિ થઇ ફર્ધ ન કરે તો 
મારે દાખલો લઇ સંસારના લેકે પણ ચણા રહિત થઇ પ્રમાદી થઇ 
નય. આ પ્રમાણે વણુ ધમેતી રક્ષાતી ખાતર ભગવાત્‌ ડૃષ્ણુચદ્ર, 
ભમવાત્‌ રમચદ્ર, મદા બળવાન અર્જુન, આદિ પુસ્ષો સદા કટીબધ 
રહેલા છે વળી ધર્મ ર1” યુધિક્િર્‌ રાજાના રાજ્યસૂય યતમાં શ્રી કૃષ્ણુ 
પરમાત્મા જે કે .પૂર્ણાવતાર્‌ પરમાત્મા હતા ૭તાં પોતાતેો ક્ષત્રિય 
મુળમાં જન્મ હોવાના કારણે ભાહ્મણોની સેવા કરેલી છે, વળી અંધરાજ 
ધૃતરાષ્ટ્ર પોતાતે આત્મબોધ આપવા માટે વિદુર્જીતે ઘણી વિતંતી કરી 
છતાં તેમણે કલુ કે:-- 

જૂટ્રયોનાવદગાતો માંતોડન્યર વવતુમુસ્તટે ॥ ' 

હું શૂદ્ર યોનીમાં ઉત્પન્ન થયે છું, તેથી મતે ઉપદેશ કરવાતો 

અધિકા૨ તથી, એમ કહી પોતાના ભાદતે ઉપદેશ કરવામાટે સતત્કુમારેતે 
ધ્યાન યોગથી ખોલાવી ધૃતરાપ્ટતે ઉપદેશ કરાવ્યો છે, પણુ પોતે 
ઉપદેશ કર્યો નથી. માટે વણું ધર્મતી મર્યાદાનું પાલન કરવામાં મહા 
પુરુષોના હદયમાં કેવા પ્રકારતી દહ ભાવના હતી તે સેહજ જણાઈ 
આવશે. માટે સ્થૂલ શરીરની સાથે વણું ધર્મનો ઘણોજ નિકટતે સંબંધ 
છે, તેથી જ્યાં સુધી શરીર છે ત્યાં સુધી વર્ણ ધમની રક્ષા કરી વર્ણ 
ધમનું યથાસ્થિત રીતે પાલને ફરવું જેઇએ. 


1૫ 


હવે વર્ણું ધર્મતી રક્ષા કેટલી બધી ઉપયે।મી છે તે વિષે વત્તાનિટ 
રહસ્ય સમજાવવામાં આવે છે. વર્ણું ધમ કોઇ મતૃષ્યે બતાવ્યો નથી, 
પરતુ પ્રટેતિતા ત્રણુ ગુણાનુંસાર સ્વભાવથી ઉત્પન્ન થએલી સ્વાભાવિક 
વસ્તુ છે. પ્રકૃતિના સત્તત રજ, તયા તમ એ એ ગ્રણુ ચુણ છે, જીવ 
તા રાજ્યમાં ઉત્પન્ન થદ રજેમુણુમાં થઈ સત્ત્વ ગુણુતી તરક 
#ય છે, તથા અંતે સત્તત ગુણુની પરાકાકાને પામીતે ગુણાતીત ભહ્મમાં 
મજા છ આ ત્રણ ગુણમાંથી જીવની ઉન્નતિના 
કંમ છે, તેતે વણ ધર્મ કહેવામાં આવ્યો છે. જ્યાં મુધી જીવ 
તમોમુણુમાં રહે છે ત્યાં સુધી તે *% કહેવાય છે, પણુ જ્યારે તેથી 
આગળ વધી રજે મિશ્રિત તમો ગુણુતો અધિકાર મેળવે છે 
ત્યારે તે વૈશ્ય ફહેવાય છે, વળી ન્યારે તેથી પણુ વધારે ઉન્નત 
થઈને ર્જ મિશ્રિત સત્તમુણુની અવસ્ષાતે પ્રાપ્ત ફરે છે ત્યારે તેનો 
ક્ષત્રિય વણે કહેવાય છે, તથા તેથી આગળ વધીને રજ તમેોહીન 
શુદ્ધ સત્તતગુષુતી અવસ્થામાં આવે છે ત્યારે તેતે થાહ્મણુ કહેવામાં 
આવે છે. એ પ્રકારે ્મસારના ત્રણુ ગુણા અતુસાર ચાર વર્ણુ સ્પ 
તથા અસ્પજ રૂપથી જેવામાં આવે છે આ પ્રમાણે હિન્દુ સમાજમાં 
ચાર વર્ણની સ્વાભાવિક વ્યવસ્થા છે. આ સ્તરાભાવિક સ્થિતિતે 
નાશ કરવાથી હિન્દુ જતિ ઉન્નતિ નહિ પામતાં નાશ પામશે. પૃથ્વીના 
અન્ય દેશોમાં પ્રાફત્તિક પૂર્ણતા ન હોવાથી ત્યાં ત્રણુ ગુણોની પૂર્ણતા 
નથી અને તેથી તે સમાજમાં વર્ણ ધર્પની સ્વાભાવિક સમાજ ગત્‌ 
વ્યવસ્થા જોવામાં આવતી નથી તેવી સમાજેતો સ્વભાવ જેઇ 
પોતાતી પૂર્ણ સ્થિતિથી ચ્યુત થવા માટે જે હિન્દુ સમાજ પ્રયલ 
કરે છે તે કેટલા મૂર્ખા છે તે સહેજ જણાઈ આવશે આ વણું થવસ્થા 
કેવળ મતૃષ્ય યોનિમાંજ છે એમ નહિં પણુ મતુષ્યની નીચેની 
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ષોનિમાં પણુ વર્ણ ધર્પતી થવસ્થા જોવામાં આવે છે તત્તિરીય 
સંહિતામાં લખેલું છે કેઃ--“જ્ાજ્ષળો મનુઘ્તાળાં સઝ પસનાં ' “રાત્તન્યો 
મમુષ્જાળાતવિઃ વતાં” “વૈદ્યો સગુષ્યાળાં મમઃ વનનાં” “ જજો 
સનુષ્તળાં જશ્ન: પજા ” 


અર્થ:--મતૃષ્યની પેઠે પશ્‌ યોનિમાં બકરો આદિ ખાહ્મણુ 
પશુ છે, સિંહ આદિ. ક્ષત્રિય પશુ, ગાય આદિ વેશ્ય પશુ, તથા શુદ 
પશુ અશ્વ આદિ છે. પજ્ષિયોમાં શુક કબુતર આદિ ખ્રાહ્મણુ, બાજ, 
તીતર આદિ ક્ષત્રિય મે।૨ આદિ વૈશ્ય, તથા કાગ ગીધ આદિ શુદ, 
પક્ષી છે શક્ષોમાં પણુ વડ અશ્વત્ધ આદિ ખ્ાહાણુ, શાલ, સગવાન, 
આદિ ક્ષત્રિ।. આમ આદિ વેશ્ય તથા વાંસ આદિ શદ %ક્ષ છે એ 
પ્રમાણે કાર આદિમાં પણુ ચાર વણોતી વ્યવસ્થા શાસ્ત્રમાં બતાવેલી છે, 


શૃક્ષાયુવેદમાં લખેલું છે કેઃ-જે કાણ લધુ કોમળ અતે ખીજ 
કોઇ સાથે સહજમાં મળી શકે છે તે બાહ્મણુ જાતિનું શ્ક્ષ છે, જે 
ફાદ લધુ તથા ૬ર છે તથા અન્ય કાજૈતી સાથે મળી શકતું નથી 
તે ક્ષત્રિય જતિય છે, કોમળ તથા ભારે કાર વૈશ્ય જાતિય તયા 
દઢ અને ભારે કાણ શુદ્ર જાતિય કહેવાય છે. કાષ્ટ પ્રમાણે મૃતિકામાં 
પણુ થાર વર્ણુ જેવામાં આવે છે જેમકે શ્વેત વર્ણુતી મૃતિકા ખ્રાહાણુ, 
લાલ વર્ણુતી મૃતિકા ક્ષત્રિય, પીત-પીળા વણુંતી મૃતિકા વૈશ્ય તથા 
કૃષ્યુ વર્ણતી મૃતિકા શુદ્ર જાતિય કહેવાય છે. મનુષ્યની તીચેની 
થાનિયે પ્રમાણે ઉપરની દેવ યોનિયોમાં પણુ ચાર વર્ણ છે તૈત્તિરીય 
સંહિતામાં લખ્યુ છે કે “ સ ્તિરેવત( ૩૯૪૩૧” “વત્જ્ોફેવ શ સમ- 
૬૬” “વિષેરેવા્રેરત કય્ણઃ૧: ત” “મૃવિણાફિ મેથયા અત્ય- 
શુસ્યન્ત” ૬ સાદિ, ા 
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અથ--દેવતાએમાં અત્રિ આદિ દેવતા ખાહાણુ છે 0નદ્રાદિ 
લોક પાલ ગણુ ક્ષત્રિય છે, વિલેદેવા વૈશ્ય દેવતા છે તથા ખીજ 
અતેક શ્રેણિના દેવતા શૃદ્ર છે આ ઉપરથી સિદ થાય છે કૈ ત્રિગુણુ 
મયી પ્રૃત્તિમાં સર્વત્ર ત્રણુ ઝુણાતુમાર ચાર વણ કેટલેક સ્થળે કપટ 
અતે કેનલેક સ્થળે અસ્પણ રૂપે વિધ્યામાન છે એ પ્રમાંણે સ્તભાવસિદ્ધ 
વર્ણુ ધર્મનો જે નાશ કરવામાં આવશે તો જાતિતી ઉન્નતિતે બદલે તે 
વણું-જતિતો નાશ થશે. માટે જતિતે નદ કરવાને બદલે જાતિતો 
સુધારો કરી દૈશકાલ પાત્રાનુસાર તેતું મળતાપણુ રાખવું એજ દીર્ધ 
દદિવાનનું કર્મ છે. 

વણું ધર્પતે। વિસ્તાર કયાંસુધી છે તે બતાવવામાં આવ્યું છે હવે 
વણું ધર્મમાં કેવી ગંલીરતા સમાયલી છે તે બતાવવામાં આવે છે. જે 
વર્ણ ધર્ષ પ્રકૃતિનો સ્વાભાવિક ધર્ષ છે તો પ્રકૃતિના સધળા અંગે 
તથા ભાવે સાથે તેનો સંબધ અવસ્ય હોવો જોઇએ અથાત્‌ જયાં જ્યાં 
પ્રકૃતિનું ફાર્ય છે ત્યાં ત્યાં વર્ણ ધર્મતો સંળધ માતવે। પડશે. આ સંપૂણ 
જગત્‌ ગ્રેમૃતિનું કાર્ય છે તો જ્યાંસુધી પ્રષતિનું કાર્ય હયાતિમાં હોય 
ત્યાં સુધી વર્ણ ધર્મ અવશ્ય રહેલો છેજ મનુષ્યનાં સ્થલ સૂટ્ષમ, તથા 
કારણુ એ ત્રણુ શરીર્‌ ત્રિગુણુમયી પ્રેરૂતિના કાર્ય છે, તેથી ત્રિગુણા।- 
નુસાર્‌ વર્ણ ધર્મતો સંબધ પણુ શરીરો સાથે તયા અધ્યાત્મ, 
અધિદેવ, અધિભૂત એ ત્રણે ભાવો સાથે પણુ અવશ્ય રહેલોજ 
છે અર્થાત્‌ ત્રણે ભાવોની પૂણુતાથીજ વર્ણ ધર્મતી પણુ પૂર્ણુતા સમજ 
લેવી, જન્મતા સંબધ સ્થૂલ શરીરતી સાથે છે, કર્મતો સંબધ સૂદ્મ 
શરીરની સાથે છે, તથા સાતને સંબધ કારણુ રરીરથી સાથે છે. 
અર્થાત્‌ જન્મને સંબંધ આધિભોતિક ભાવ સાથે, કર્મને સંબધ આધિ' 
દૈવિક જ્ઞાવ સાથે તથા સ્ાનતો સંબધ આધ્યાત્મિક ભાવ સાથે રહેલે 
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છે, તેથી કઇ પણુ વર્ણ જ્યાંસુધી જન્મ, કર્મ, તથા જ્ઞાનથી પૂછું 
તહી થાય ત્યાં યુધી પૂણવર્ણુ કડી શકાશે નહીં. પૂણુબાહ્મણુ તો તેજ 
કહેવાશે કે જે જન્મથી ખાહ્મણ હોય, કમથી ખાહ્મણુ હોય, અને સાનથી 
પૂણ ખ્રાદાગાચિતત હોય, પર્ણ ક્ષત્રિય પગ તેજ કહેવામે કે જે જન્મથી, 
કર્મથી તથા જ્ઞાનથી રકાત્રિય વભાચિત્ત હમે. એ પમાણે ખીજ ખે વખને 


માટે સમજ લેવાનુ છે, એ વિષે મટાભારતના અનુશાસન પર્વમાં લખ્યુ 
છે કેઃ-- 


ત૧: જુતમ્ય યૉતિશ્રાપ્ને તદ ત્રાહાળ રળમ્‌ । 
ત્રિમિનુગ: તણુરિ તહ્તતો મતિ મે ટ્રિગર: || 
અચે:--તપશ્રર્યાદિ કમે, જ્ઞાન તથા જન્મ એ ત્રણે વડે યુક્ત 
હોય તેજ ખાહ્ણુ ડહેવાય છે તેમજ ખાણ, ક્ષત્રિય, વશ્ય એ ત્રણે 
વણુતી પૂણુતાને માટે ત્રણે ગુણોની પણુ અપેક્ષા છે માટે જે એ ત્રણુ 
ગુણુમાંથી એક પણુ ગુણ એછે રહે તો તે પૃષયુ વણ કહી શકામે 
નહોં, જે કેવલ જન્મથીજ ખાહ્મણુ છે પણુ આહ્યણોયિત્ત ફર્મ ન ફરે 
અથવા જ્ઞાન પ્રામ ન કરે તો તે પૂણુ થાહ્મણુ કહેવાશે નહો. એજ પ્રેમાણે 
ક્ષત્રિયાદ્કિતી બાબતમાં પણુ સમજ લેવુ. થ્રી ભગવાન્‌ મનુજીએ ફર્મ 
છીત તથા સાત હીત ભાહમાણુના મંબધમાં લખ્યું છે કે:-- 
જેમ લાકડાનો હાથી તથા ચામડાતો મૃગ તકલી છે તેમ મૂખ 
ખ્રાહમાણુ પણુ નામ માત્ર છે જેમ કન્યા નપુંસકતે દાન કરવું, ગાયતે 
ગાય સાથે ખાંધવી, અન્તાનને દાન આપવું, એ [નિષ્ક્લ છે, તેમ અતાતી 
ષ્રાહ્મણુ નિકલ છે અર્થાત્‌ એવો ખાહ્મણુ શરીરથીજ ખાહ્મણુ કહેવાય 
છે. પણુ કર્મ તથા જાનથી અષાહમણુ છે એજ પ્રમાણે બાષીતી ત્રણુ 
વણુતે માટે સમજ લેવું. આ લખવું ચારે વણુતે માટે છે એકલા 
ભ્રાહ્મણુ વર્ણુને માટે નથી, ' 
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આ સ્થળે એ વાત ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાતી છે કે જન્મ, કર્મ, 
તથા જ્ઞાન એ ત્રણે સાથે વર્ણ ધર્મતો જેવી રીતે સંબધ છે તેજ પ્રમાણે 
જન્મતી સાથે પણુ વણુ ધર્મને સાક્ષાત્‌ તથા અતિ ધનિષ્ટ સંબધ છે 
જેમકે પૂર્ધ જન્મમાં મનુષ્યો જેવાં પ્રકારના કર્મ ફરે છે તે કર્માનુસારજ 
ધાહ્મણાદિ વણેમાં તેતો જન્મ થાય છે. થ્રી ભગવાન્‌ પત જલિએ યોગ 
દશેનમાં લખ્યુ છે કે:-- 

લતિ મૂજે તરનિયાજો ઝાલ્યાચુર્મોસ: । 


કરેલાં કર્મના કલ રૂપે જીવતે જાતિ, આયુ, તથા ભાગ એ ત્રણ 
વસ્તુએ મળે છે, જેનાં પૂવ કર્મ સત્તત ગુણુ પ્રધાન હોય છે તેનો 
જન્મ ષ્રાહ્મણુ પિતા માતાથી થાય છે, જેમનાં પૂર્વ કર્મ રજ સત્ત 
પ્રધાન હેય છે તેતો જન્મ ક્ષત્રિય પિતા માતાથી થાય છે તથા 
જેમનાં પૂર્વ કર્મ તમઃ પ્રધાન હોય છે તેમતો જન્મ વૈશ્ય પિતામાતાથી 
થાય છે એ પ્રકારે સત્ત આદિ ત્રિગ્રુણુ તથા પૂર્વ ક્મોતુસાર્‌ જવને 
બહ્મણાદિવ્ણ તથા આંયઅનાયે જતિમાં જન્મ થાય છે. તેથીજ 
શ્રી ભગવાતે ગીતાજમાં પણુ કલ્ું છે કેઃ-- 


શાતુવેળ્મે તવાણઇુળકમ વિમારશઃ ॥ 


અથે:--સતત્ત રજ: તમ એ ત્રણુ ચુણ તયા તદતુસાર કર્મોના 
વિભાગ પ્રમાણે ચાર વર્ણની સૃદ્ટિ કરવામાં આવી છે, મતુષ્ય કર્મ 
કરવામાં સ્વતત્ર છે તેથી એક વણુતો મનુષ્ય પુરૂધાથ કરે તો અન્‍્ય- 
વણુંતા મનુષ્યનાં થોડાં ઘણાં કર્ષ કરી શકે છે, પરુ પૂર્વે ગુણોના 
અનુસાર જે સ્થૂલ શરીર બંધાઈ ચૂકયું છે તેતું પ*્વિર્તન એકાએક 
થ૪ શકતું નથી, પણુ એક વ્ણુતો મનુષ્ય આ જન્મમાં જેવા ફમ કરે 
છે તે ગ્રમાણે બીજા જન્મમાં તેનો તે પ્રમાંણે વર્ણ થાય છે, વિશ્વામિત્ર, 


૨0 


ન્દ્રિશ્રર આદિતી પેઠે અસાધારણ તપ આદિ કમ કરીને તે કર્મતા 
ફળથી શરીરનું ઉપાદાન કાર્‌ણુ બદલી શકે તો ઉચ્ચવર્ણનો પણુ એકજ 
જન્મમાં થઇ શકે છે. પરતુ તેમના જેવા અસાધારણુ કર્મના અધિકારી 
બહુજ વિરલા હોપ શકે છે, તેમાં પણુ આ તમઃ પ્રધાન કલિયુગમાં 
તો એવા પુરૂષાથેવાત્‌ ભાગ્યેજ હોય છે. ( અપણ ) 


શ્રીશક્તિગીતાના પ્રથમ ખડ પુરવું વિજ્તાપત લખી, તેતી 
સમાપ્તિ કરવામાં આવે છે જગત્‌જનતી શક્તિ માતાતી ફયા હશે તો 
દ્તીય ખડમાં વણ ધર્ષ તથા તે સિવાયના ચાતુવણનાં ધર્મોનું રહસ્ય 
લખી પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવરે. 


બ્રા શક્તિ ગીતા એ સંપૂર્ણ ઉપનિષદ્નું રહસ્ય છે. તે એકાએક 
વગર વિસ્તારવાળી રકા વિના સમજી શકાય તેમ ન હોવાથી શ્રીશક્તિ 
સમાજના સેકેટરીઓએ સંપૃણું વિવચન સહિત શ્રી શક્તિ ગીતા પ્રસિદ્ધ 
કરવાતે। નિશ્રય કરેલો છે. માટે શી શક્તિ સમાજના સસાસદોએ પણ 
તેમના સ્તુત્ય ઉદ્દેશને પર્પણું કરવા માટે એક ચિત્તે ૬6 પ્રતિજ્ઞાવાન્‌ થઇ 
તેમતી સાથે સહાનુભૂત થવા પાછી પાની કરવી નંહો...તથાસ્તુ. 


દિતીય ચેત્ર સુદી ૧ ! શ્રી ચિતિરાક્તિતો પરમભકત, 


, તાતાલાલ ભાઉશંકર્‌ ભટ્ટ. 


મગળવાર. 
ગંવત ૧૯૮૨ 


શ્રી શક્તિ ગીતાની વિષયાનુક્રમણિકા, 
અધ્યાય ૧ લે. 
શક્તિ તથા શક્તિમાન્તા અભેદ યાગ વણેન. 

(૧) સૂતજીતી પ્રાથનાઃ--મહાદેરી દેવતાતી સમક્ષ પ્રેકટ થયાં 
દેવતાઓને જે શક્તિમીતા સંભળાવી હતી તે શક્તિગીતા 
સાંભળવા માટે વ્યાસ પ્રત્યે સૂતજતી પ્રાર્થના ... શ્લોક ૧-૫ 

(૨) શ્રી વ્યાસજીએ પ્રેકટ થઈ સૂતજીતી ભક્તિનાં વખાણ 


કરી તેમતે એક ચિત્ત શ્રી શક્તિગીતાનું શ્રવણ કરવા માટે 
આતા કરી ... પ 2 * “લાક ૬-હ 


(૩) ગાતાનુ રહસ્ય દેવોએ, , અસુરો સાથેના યમાં જ્ય 
મેળવવા માટ જગદબાતી કરેલી આરાધના, નારદ ત્રડષિતુ 
પધારવું, તેમનો ઉપદેશ, જગન્માતાના દરીન માટે શ્રી 
વિષ્ણુ ભગવાન્‌ દ્ારાએ ખાહ્મ ચકનું અનુદાન ... શ્લોક ૨૫-૨૬ 


(૪) મહાદેવીનાં દર્શન, તેમના સ્તરૂપતું વણુન ... *લેક રેઇ--૩૪ 

(૫) દેવતાએએ મહાદેવીતી કરેલી સ્તુતિ... ... શ્લોક ૩૮-૬૬ 

(1) શ્રી મહાદેવીએ દેવતાઓની પ્ંચ્છા પરિપૂર્ણ કરવા માટે 
આપેલું અભયવચન, ... ... . ૫શ્લાક ૬૭-૬૯ 


(૭) ભગવતીના સ્વરૂપજ્ઞાનતી પ્રાપ્તિ માટે દેવતાઓની જિજ્ઞાસા, 

તથા શ્રી ભગવતીની સ્રાન્નિષ્યમાં શીધ્ર પ્રાપ્તિ માટે ઉપદેશની 
મી," .%: ફક: :3થ8 * શલોક ૭૦-૭૪ 

(૮) સચ્ચિદાનંદમયાં, કારેણુ ણભ, કાર્યખહમ જ પુર્પપ્રૂતતિ 

આદિ ર્પોને ધારણુ ફરવાનું, વિજ્ઞાન આનંદ સત્તાવું 

માં વિલસી રહેવાપણું, ક્ષેત્ર રૂપા પ્રકૃત્તિ તથા ખીજ 

હિ, રષ, સ્થાવર્‌માં સત્સત્તા તપા જંગમમાં થિભ્સતતનુ 


॥ ક. "1-1 [ કાડટ -ઊશ9811 કઝ નમ કકક 


(€) 


' (1) 
(૨) 


(૩) 


(૪) 


કજ 


વ્યાપકતા, ત્રણુ ગુણુદાશ સૃષ્ટિ, સ્થિતિ, લય તથા ત્રણુ 
ભાવ અતુસાર તેમતે। અતુભવ, અનેક ખ્રહ્મ, વિષ્ણ મહેશની 
ઉત્પત્તિ તેમજ તેમતું તેમતી શક્તિઓની સાથે મળવું, 
આધ્યાત્મિક, અધિરદૈવિક, તથા અધિભોતિક ભાવોથી ત્રિ 
દેવતા તથા પિતૃએની ઉત્પત્તિ, ચતુવિધ શક્તિયોનું સ્વરૂપ 


તથા જગદૃત્પત્તિમાં તેમતી કારેણતા. ... “લોક ૭૫-૧૦૧ 

મહામાયાનું સ્વરૂપ, શક્તિ તથા શક્તિમાન્તો અભેદ, 

ભ્રહમા, ઇશ તથા વિરાર રૂપ દર્શન .... ...શ્લે[ક ૧૦૨-૧૧૩ 
અધ્યાય ર૨ જે. 


ચિહલા વિજ્ઞાન યોગ વણેન. 
ભગવતીતી કળાઓવું જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા માટે દેવતાએતી 
ન્તાસા.... ... ... ,.,, ...શ્લેકર-$ 
દશ્ય પ્રપંચમાં ( જગતમાં ) કલારૂપે શ્રીમહાદેવીતી વ્યાપકતા, 
ભગવતીમાં સત્યિ#ભાવ, તથા આતંદભાવનું પૂણુકળાએ 
રૂપ રહેવાપણું, શ્રી ભગવતીતી એક એક કળ વડે જગતનું 
ઉત્પન્ન ચવું, હમા, વિષ્ણુ મહેશમાં શ્રી ભગવતીતી સોળે 
કળાએ ની વ્યાપકતા, તેમજ પિતૃ, દેવતા, ત્રકષિએ, શ્રીભગ- 
વતીતી કળાવડેજ યતુદેશ ભુવતોમાં જ્તાતતો પ્રચાર કરવા 
માટે શક્તિવાન્‌ થાય છે. મારી કળાએતો પાર નથી, શલે।ક ૭-૧૮ 
સપ્ષિ અન્ય _ત્રષિખા, મહધિઓ, તેત્રીસ દેવતા, અને 
નિત્ય અને નેમિત્તિક દેવતાઓ, પિતૃગણુ, પ્રજાપતિ આદિમાં 
કઝળાઓતી તારતમ્યતા, તેમજ અવતારોમાં, મનુષ્યોમાં 
અતે ઉદ્ણ્તિજ્જ જછવોમાં શ્રીમહાદેવીની ફળાએની તાર- 


તમ્યતા, ... ... *#: #.* શક ૧-૩૦ 
મારી સોળે કળાએ મારી આજ્ઞા રૂપી ધર્પમાં રહેલી છે, 
અતે તેથ! જગત્‌ પારણુતી શક્તિ ધર્મમાં રહેલી છે, 


(૧) 


(૨) 
(3) 


૪) 


કડુ 


આય ધમ જગતતા અન્ય ધમોંતે ઉત્પન ફરતાર છે, 
આય જાતિના લેકે જગત્‌તા ગુરૂ છે. જુદા જુદા સપ્રે- 
દાયના લે ધર્મ મારી ડળા રૂપે રહેલે છે. મારીજ 
શક્તિ પુસ્ષધર્મ અતે નારીધર્મ રપે ડ્રતિકાતે પામેલી છે. 


' વિપ્ગ્‌ રૂપથી પ્રબત્તિ ધર્ષ, અતે શિવરૂપે નિ?ત્તિ ધમ થયેલો 


છે, તેમનું જગત્‌માં જગદ્‌ગુરૂપણું, નારીધર્મ રૂપે મારાં 
ત્રણુ સ્વરૂપ (૧) મહામાયા (૨) ગોરીરૂપા (૩) દર્ગારૂપા, 
આ ગણુ સ્વરૂપોતે સતી નારી પ્રાત થાય છે...શલોક ૩૧-૬૪ 
પ્રશત્તિ તિશૃત્તિ ધર્મતી પૃર્ષુતાતી અવસ્થા તયા તેના 
અધિકારીનું વણન, ગુણુના ભેદ વડે ધર્મના અંગે! ઉપાંગોમાં 
ટેળાંએનું એછા વત્તા પણું, વણાશ્રમ ધર્મમાં ફલાએતી 
પૂર્ણતા, વર્ણાશ્રમ ધર્મમાં નારી જાતિ મારા આદર્શ રૂપ 
છે. સાધકે।માં ત્રિવિધ ભાવના અનુભવનું વ્ણુન...શલેક ૬૫-૮૫ 
અધ્યાય ૩ જો. 
વેદકાણ્ડત્રય યોગ વિજ્ઞાન વણેન. 
વેદના ત્રણુ કાંડનું વિજ્તાત તથા યોગનું રહસ્ય સાંભળવા માટે 
દેવતાઓની જન્તાસા, વેદના વિજ્ઞાન સાથે યોગતે। સંબધ. શ્લોક ૧-૪ 
શ્રોગશક્તિનું વર્ણન, કર્મ,ઉપાસના તથા ્તાનયોગનાં લક્ષણુ. *લે।.૫-૨૦ 
કર્મયોગના ભેદ, કર્મથી જગત્‌તી ઉત્પત્તિ, કમે વડે અભ્યુદય 
તથા કેવલ્યતો સંબધ સકામ, નિષ્કામ કર્મ, તે કર્મોની સાથે 
પ્રવત્તિ ત્યા નિવૃત્તિતા સ'બંધ, તેમજ તેમતી. સાથે 
સાધારણુ તથા વિશેષ ધર્મનો સંબંધ ...શલેક ૨૧-૩૫ 
ત્રિવિધ ગતિ, સુખ તથા આતંદથી કર્મયોગમાં પ્રવૃત્તિ, 
વિભૂતિઓથી સુખતી પ્રાપ્તિ તથા સ્વરૂપતી પ્રાપ્તિયી 
આનંદની પ્રાપિ: ન ક - ડા કા 


જે 


ચતુવિધ ભકત, સ્વરૂપતી પ્રાપ્તિમાં સિદ્ધિયે। પ્રેતિબધ કરનાર 
છે, સયમ વડે સિદ્ધિઓતી પ્રાપ્િ, આત્મતત્તતા અનુ- 
સ'ધાનથી સ્વરૂપતી પ્રાપ્તિ, યોગના આદઅંગ વીગેરે, લોક ૪૧-૫૧ 
ક્રિયાની સિદ્ધિ માટે ચાર પ્રકારના યોગ, તેમનાં લક્ષણ, 
તથા ધ્યાન અને તેમતો અષ્ટક યોગ સાથે સ બધ. શ્લોક પર-૭૧ 
યોગના આડ અંગોનું લક્ષણ, ભેદ, શુકલ તથા સટજ ગતિતી 
સાથે સવિકલ્પ તથા નિંવિક્પ સમાધિના સંબધ. “લોક ૭૨-૧૧૬ 
ધારણા તથા ધ્યાનથી સયમ તથા એક તત્તતે પ્રાર્‌ભ 
સયમ તથા એક તત્ત્વનું લક્ષણ, તેમતી સાથે સિદ્ધિ 
તથા આત્મન્ઞાનનતો સ બધ, યે।ગતી પ્રાણુભૂતા ભકિત તથા 
તેતા ભેદ આસક્તિ તથા ભાવ તથા સયમ તથા એક 
તત્તતે ગૌણી તથા પરાભક્તિ સાથે સ ભધ. “લેક ૧૧૭-૧૩૩ 


(૯) તત્તજ્ઞાન દ્ારાએ યથાર્થ સ્વરૂપની ઉપ્લબ્ધ, સાનયોગતું 


માહાત્મ્ય, વિદ્યા તથા અવિદ્યાતી સાથે મુક્તિ તથા 
બંધતો સળધ, સાનને દિવિધ અધિકાર, જાન વડે ઉર્ધ્વ 
ગતિ તથા નિર્વાણુ તથા પરેજ્ષેતૃભૂતિ તથા અપરેક્ષાનુ- 


ભૂતિતા સબંધ ... ... ક...શલેક ૧૩૪-૧૫૨ 
ખે ખોલ ... ... ... ... .,. પાનપથી ૮ 
વિજ્ઞાપન '* ... ... ..: ,,., પાત હશી ૧૦ 
વર્ણધર્મ .. -*-” ,.. ક... .,.. પાત૧૧થી ૨૦ 
નારીધર્ષ... . .** «૦... પાત ૬૩થી હ૯ 
મત્રયોગના સોળ અંગતુ વર્ણ ..* ...પાત ૧૪૯થી ૧૬૮ 
દાનધર્મ, તપધર્મ, યસુધર્પતું વગુત ... ...પાન ૧૬૯થી ૧૭૫ 
આયજાતિનું પ્રાચિન નેતિક જવન ... ...પાત ૧૭૫થી ૧૭૯ 


શુદ્ધિપત્રક દ્િતીયખડ 'સાથે એકદર જડવામાં આવશે. 


॥ મરી તમન્માત્રે નમ! ॥ 






દ. 7 


1 


શરી શરિ મીતા, 


---ગઝતન્‍કસકઉટજઇલક--.----- 
શક્તિ તથા શક્તિમાન્‌તા અભેદ યોગનું વર્ણુન, 





| યત ૩૧૫ ॥ 
શર્ટેવ ! ત્વયા શોપ, શુરાળાન્યલિણાનિ યત | 
વિત્રનસે તવો નૂન શ્રતિત₹૧મ૧શિજ્ ॥ ? ॥। 
નેશો્જામિપટ્શ્રા5વિ, પૃરાળનિચયે સહુ । 
મીલાનાન્નતા ૫ વિશ્યાવાલ્સન્તિ તત્રા5પિ મૂરિજ્! ।૨॥ 
શખ્દાર્ય--ડે ચુરો આપે કેલું હતું કે પુરાણું સર્વ 


વેદનું તાત્પયે ખતાવનારી સ્મૃતિયો છે તથા પુરાણેામાં 
ગીતાના નામથી પ્રસિદ્ધે અનેક ઉપનિષદો ભરેલા છે ॥ ૧-૨ ॥ 


ર શ્રી શક્તિ ગીતા. 


આફ્્િત્રાવિ મે દેવ ! વિવષાનાં ચ તસિષો । 
દ્રદુરાલીન્મદાહેવી સવથ ત્રજ્મથી શુદ । રૂ | 
શખ્દાથે--હે દેવ ! આપે વળી કહ્યું હતું કે પૂર્વે 
કાલમાં ખ્રહ્નમયી મહાદેવી દેવતાઓની પ્રાથેનાથી તેમની 
સન્જુખ પ્રગટ થયાં હતાં ॥૩॥ 
રદ્ર્ય શસ્ત્ર શસ્િમદલળો વરુ । 
ખાવવિસ્વા મદાેવી ફેવાન્‌ સાય્વજુતાર્યથત્‌ ॥। ૪ || 
તે મહાદેવીએ તે દેવતાએને શક્તિમાન્‌ ખ્રહ્મતું 


શક્તિમય સ્વરૂપ અનેક રીતે સંભળાવી તેમને જુતમુત્ય 
કર્યા હતા 1૪ ॥ 


ત્રિજોજયાવની હવા શસિમીતાં છુરુછેમાથ્‌ । 
ઝતો માં શ્રાવવેઢાનીં, શાનાનન્ટ્ર્યાતિષે | | ૧ | 
અથ--માટે જુપા કરીને સાન, આનંદ તથા દયાના 
ભંડારરૂપ હે ગુરૂદેવ ! ત્રિલોકને પાવન કરનારી, દિવ્ય અને 
દુલેશ એવી જે શક્તિગીતા તે મતે સંભળાવે ॥ ૫ ॥ 
| વ્યા રવીય ॥ 
વ્યાસજી બોલ્યા. 
જરજસ્યા ભૂત ! તર્યુરે ! પતનનો સિવ ન શય! | 
વિશેષતથ તે મથા વિશ્વજસ્યાળસરયા ॥ ૬ ॥। 


શ્રી શક્તિ ગીતા. કુ 


અતઃ મૂત ! લમીદેડદં તુર્મ્ય ષ્રાવચિતું શે! | 
પુરાળશાજ્યં ૫૪૫ વેદાથેધરતિયાટ્જથ્‌ ॥ ૭ ॥ 
અર્થ--ડે સુખુદ્ધિ સૂત ! તમારી ભક્તિથી અને 
તેમાં પણુ વિશેષ કરીને તમારી જગતના કલ્યાણુમાં આસક્ત 
થયેલી ખુદ્ધિથી હું ઘણે।જ પ્રસન્ન થયે! છું તેથી વેદાર્થના 
અથેને પ્રતિપાદન કરના૨ પુરાણુ શાસ્ર તમને ધીમે ધીમે 
સંભળાવવાને ઇચ્છા રાખું છું ॥ ૬-૪ ॥ 


થતરતતમેવ તર્ઝાણું તૃળામપ્યુટ્થાયવે 
સિપ્રેવભરૃતે ેવ છોજે શયાયથિણું પમ ॥ ૮ | 


અથ --કેમકે તમેજ તે શાસ્રોને મતુષ્યોના ' અભ્યુદય 


તથા ચનિઃશ્રેયસને માટે જગતમાં પ્રગટ કરવાને સમથે છે। ॥૮॥ 


શ્રાવયે શસ્તિમીતાં તામિટાની મૂયતાં સહુ | 
મદ્દાફેવીપટ્ામ્મોમ ચગ્રીજટરા ત્વયા ॥| ૨ || 
અથ--હેવે હું તમને શક્તિગીતા સંભળાવું છું માટે 
જશ્ાંત મનથી સાંભળે, કારણુ કે તમારૂં ચિત્ત સદા મહાદેવીના 
પદરૂપી કમલમાં સદા લીન રહે છે ॥ ૯ ॥ 


(૧) અભ્યુદ્ય-આલોક તથા પરલેકતા ભોગીની પ્રાપિ તેતે 
અભ્યુદ્ય કહે છે, (૨) ફૈવલ્ય મોક્ષરૂપ ફેળની પ્રાપિતે નિઃશ્રેયસ કહે છે. 


જં શ્રી શક્તિ ગીતા. 
મીતેથે સાદમૂતાડસ્તિ તર્નોવનિષટ્‌ં [તા | 
સિવ્કષઃ સર્વરર્‌ાનાં તનની શાનવસલાર્‌ ॥ ?૦ ॥ 
અર્થ--આ ગીતા સર્વ ઉપનિષદોના સારરૂપ, અને 
સવેવેદોની નિષ્કષે (સવે વેદના સાર રૂપે) તથા સાનજ્યોતિની 
જનની રૃપે છે ॥ ૧૦ ॥ 
ઘર ટેવાઉુરે યુર તાલાદજદ્તરષિળીમ્‌ | 
ઝ12*ા મદારેવીં 0૫1૨૫૧ ર્વોજતા ॥ ૨? ॥ 
અથન--પૂર્વે દેવા તથા અસુરોતું યુદ્ધ થયું ત્યારે 
સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્મસ્વરૃપિણી જગદંખાની આરાધના દેવોએ કરી 
હુતી તેથી તેમને જય પ્રાસ થયો હુતો ॥ ૧૧ ॥ 
વિવિષેવિવિપિઃ। ભૂત ! વિગય જેમિરે યટ | 
ઝથ્વાયશમનુ8ય તતલતે વિધિવરર4 । ?૨ ॥ 
અથ--આ પ્રમાણે જય કાપ્ત થવાથી તે દેવતાએએ 
શ્રી એબિકાનો નાના પ્રકારની વિધિ વડે યજ્ઞ કર્યો તેથી 
ર્દિાગદ્રિરે ફેવી વિપૂતમરમવાસતર્‌ । 
તરિ1ન્‌ જાજે જુ રેવષેતા(ટ્રયોપટશત! | ?રૂ ॥ 
અથ--તેમના પાપ સંપૂણે રીતે ધરશે જવાથી 


તેમને મહાદેવીના દર્શન કરવાની ઇચ્છા થતાં તે સમયમાં 
નારદ રૂષિ પધારવાથી 'તેમના ઉપદ્દેશથી ॥ ૧૩ ॥ 


શ્રી શફ્તિ ગીતા. ! 


વિતિદુર્થિયુધા! સર્વે ચન્યળિટ્રોયમુતમમ્‌ । 

તૈમેત્રવજમ્તિકાછોજે સમાલાય પથરી ॥ ?૪ ॥ 

દ્ર'ઝું શવ] તથાડબેતે તર્લ્ને ળન્તું ન શવતુયુઃ । 

તત્ર ટ્‌વ!ઃ જિન્સ વિવન્ળત્રપવતતથા ॥ ?૧ ॥ 

તસે મન્તુવેવાડષો ભૂત ! તત્રાડપ્યવેજ્યતે | 

પદ્દાટેવ્યા ટયા? દિરતાં [વેના નેતુમીશતે ॥ ?૬ 

અથે--તે સવે દેવાના જાણુવામાં આવ્યું કે દેવી લોકરપી 

મણિ્ીપ જે ઉત્તમ છે જયાં જગન્માતા મહેશ્વરીનાં દર્શન 
થઇ શકે છે તથાપિ તે મહાદેવીના દશેન કરવા માટે સર્વે 
દેવા જઇ શકતા નથી; પણુ કોઇક દેવતા તથા જેઈ 
કષિએ જવાને સમથે થાય છે. તેમાં પણુ હે સૂત! 
માહાદેવીની મૃુપાદણ્ટિ વિના તે લોકમાં જઈ શકાતું નથી 
॥ ૧૪-૧૫-૧૬ ॥ 

ણય સુવિર્તે તાત ! મમવાન્‌ તેવનાય૧ | 

વિશ્ળુદ્ચે તઢાનીન્સૂ હેવાન્‌ તમ્યોધ્ય તા નિટ્‌ષ્‌ | ર૭ | 

અર્થ--ડે સૂતજી !' એ પ્રમાણે જણુવાથી સર્વે દેવોના 

અપિષાતા વિષ્ણુ ભગવાને સવે દેવોને સંખોધિને નીચે 
પ્રમાણે કલ્યું ॥ ૧૯ ॥ 

ઘમવો ન થટ રન્તું સિસ્િછાતત્ર નિસગ! | 

શવણુવન્સ્યાવે યે મન્યું ટ્વવીળો હિ તેવપિ ચ ॥ ૨૦ ॥ 


એ શ્રી શક્તિ ગીતા, 


છઘન્તે સ્વે્છયા નેતું ગમટ્સ્યાટ્યાણને । 
ઘટા તુ 21૧2૧1૧! સવેયાડવેલ્િતાજૂયા ॥ 2? ।। 
લબેમસ્યવાં રા ત્રજ%પનુસમ્‌ | 
અશ્યામિ્ષિજિતેટેવેરિરાડનુછીતાં દિતશ્‌ । ૨૨ ॥ 


અર્થ --જ્યારે સઘળા દેવતાએ। તે મહાદેવીના લેકમાં 
જઇ શક્તા નથી તેમજ જેએ। જવાની શક્તિવાળા છે તે 
પણુ શ્રી અંબિકાની છુપા વિના પોતાની ઇચ્છા માત્રથી 
જઇ શક્તા નથી, માટે સર્વે દેવા તમે અત્રે આવો અને 
આપણે ખધા ભેગા મળીને સવૉત્તમ હિતકારી એવા 
ખ્રહ્મચકતું અનુણાન ફેરીએ । ૨૦-૨૧-૨૨ ॥ 


વયશ્રેર્‌ ત્રભત્રોડસ્મિન્‌ જૂતજસ્યા મવેમ દ્‌ | 

અકૃના ત્રણચદ્રોળ તવ્યોત્જઇતમેત ત ॥ ૨ર | 

સરત્તે5મિજાન્તરાત્માન! સ્તીયામિઃ જમ્મશરસ્િમે! । 

સ્વરાનેન સ્વમવસ્યા ૨ તમન્માતુ! ૫ફામ્યુગે ॥ ૨૪ || 

શવતુયામ વષ જચ્છુનેજત્િત્વે ૧ર ચર | 

તર્‌ા મે રદ વિજાલો વત્તતે વિવુષરષમ॥! ॥ ૨% ॥ 

યન્યૂનં તા મદ્રિવી સ્તયપાવિમોવિષ્યાતિ । 
સ્ટ્કતોપટેશામ્વામત્રેયાવુપ્રટ્ીાતિ ॥ ૩૪ || 


શ્રી શક્તિ ગીતા. છ 


અર્થ--જે આરંભ કરેલા ખ્રહ્ચાચકમાં આપણે સર્વે 
સફેળ કામના વાળા થઇશું તથા આ સવોત્તમ ચકદ્વારાએ 
આપણે સધળા એક અંત:કરણુવાળા થઇ આપણી ફિયા, 
શક્તિ, ભક્તિ અને સાતવડે જગન્‌માતાના ચરણુકમલમાં 
એકાગ્રતાવાળા થઇશું તો મને સંપૂણું વિશ્વાસ છે કે તે 
મહાદેવી પોતે જાતે અતરે પધારી આપણુ સર્વેને દશન 
તથા ઉપદેશ આપી કૃતકૃત્ય અવશ્ય કરશેજ ॥ ૨૧-૨૨- 
૨૩-૨૪ ॥ 


જ્તર્જૃતવા વગો વિષ્ભોસ્તટનીં સિરિજાઃ સુરા! । 
વિ"ળું રજને મૃત મમવનતં (ાપતિષ્‌ | ૨૧ | 
પુષ્પ ત્રજ્ચત્રેળ સવેશ્રેઇલ્વલગુયા । 
વાસો તે પદ્ારેબ્યાઃ પરતા! છુલમારિતાઃ ॥ ૨૬ ।। 
અર્થ--એ પ્રમાણે ભગવાન્‌ વિષ્ણુનું વચન સાંભળીને 
તેજ સમયે સર્વે દઘતાઓમ રમાપતિ ભગવાન્‌ વિષ્યુને 
પુણ્યરૂપ ચકેશ્વરના અધિકારી કરી ખ્રહ્મચાચકે દ્ારાએ સવેની 


અધિષાત્રિ તે મહાદેવીને' પ્રસજ્ન કરવાને માઢ જગદંખાની 
ઉપાસના કરવામાં સાવધાન થઇને પ્રવતે થયા ॥ ૨૫-૨૬ ॥ 


તતો વિદારિળી નિત્યં મસમાનતમંટિરે । 
આયા શેમ પદેથી વરમેજનિજેતનથ્‌ ॥ ૨૭ ॥। 


ન શ્રી શક્તિ ગીતા. 


ટેવેરરુિતે લાર્મન પ્રલચત્રે મુકઈમે | 
ટેાસિયોચરીમૂય હિવ્યં તેતસ્વિતામય॥ ॥ ૨૮ || 
શવેલોન્ર્શ્ોપાણ પરતા ઝુલટશનમ । 
૬... હ દી 
વિષ્રાળાજો ૧ ૨૫૫॥વેમોવ 8૧1૧ દ્‌ | ૨૨ ॥ 
અર્થ--ભક્તોના પવિત્ર મનરૂપી મંદીરમાં નિત્ય વિહાર 
કરનારી આદ્યા તે મહાદેવી કે જે દયાના ભેડારરૂપ છે તે, 
દુ:ખે કરીને અનુષ્ઠાન કરતા એવા ખ્રદ્યાચક વડે દેવે! વડે 
આરાધના કરાવાથી દિવ્ય તેનેમય અને સર્વે સોન્દર્યેવડે 
શોભાયમાન અદ્ભુતરપ દશન કે જે વડે લેક ચકિત થાય 


તે રૂપે આવિભાવને પામી દેવતાએને સાક્ષાત્‌ દર્શન 
આપ્યાં ॥ ૨૭-૨૮-૨૯ ॥ 


દિવોવલો લિસા ગમી શુરા વ્યકોજય- 
સળ્ટમળ્ટણાજતિં વિમિવ્ર વે તમસસિમ્‌ | 
ગલમ્ટાળ્ટછાત્મવ છુહિચ્યમેયમર્મુતે 

૧૬ વિષ્ય ૧રં પ્રજાશતે શ રસદ ॥ રૂ૦ ॥ 


અથ--શ્રી મહાદેવીનું અખંડ મડળાકાર સ્વરૂપ, 
અંધકાર રાશીનેો નાશ કરનારૂં, સુદિવ્ય, અ#ભૂત, ફુ:સહે 


ણા. 


જ્યોતિસ્વર્‌પ સર્વે દેવતાએ।એ પોતાની સમીપ જેયું ॥ ૩૦ ॥ 


થ્રી શક્તિ ગીતા. હ 


ઝનન્તવેરિકૂમ્મલેગ ગોઘમોઘતા૧રં 

વિમાસતે ર૫ 2૧૬: ભમુગ્ગ્નજં મનોર્‌રમ્‌ | 
મ૬સ્તતોડન્તર! ૧૦ટ્ટ્િળ્ય પજ્નતક્િમા 
શમાવિ(શ્ત પોટશી સમસત વિશ્મોરિની ॥ ર૨? ॥ 


અર્થ-તે જ્યોતિ સ્વરૂપનું વણેન કરવામાં આવે 
છે, જે અનંતકેટિ સૂયેનાં તેજ ભેગાં કરીએ તે।જ તે 
જ્યોતિ સ્વરૂપની તૂલ્ય થવાનો સંભવ છે. વળી તે જ્યોતિ 
સ્વરૂપ સંપૂણું પ્રકાશમાન, ' મનોહર, તથા શોભાયમાન છે 
એવા તે જ્યોતિમય સ્વરૂપના મધ્યભાગમાં જેમ સુવર્ણુનો 
હગલે! આવીને પડે તેમ તથા જગતને મુગ્ધ કરનારી સોળ 
વષની સ્રીની મૂર્તિ પ્રકટ થઇ ॥ ૩૫ ॥ 


ઝૂકે શૂસિ સમ્તિશાડયજણાસ્વશ્યયારિળી 

યમો ભપસ્સાવિશ્યતવ્યમાસ₹૧૫૫૧ | 
ઉુહ્ચ્યરણપૃષળેવિમૂવિતા ચતુમુનેઃ 
સુવાશમંગૃશ તથાડમયે વરર વેખ્રતી ॥ રેર ॥ 
ઝાલો તમત્ર રિયાતિ પળાશજારિળી'યરી 
શિરારમત! ૧૬૫૬૨૧૬ તામિવશમાસ્િતા । 
શિવોડયે હિચ્વમંચપણ્યપિસ્ગવંશિટેયબુર- 
વિણ ત્રતરષિનિગમર ઘટ્દીચ૧ર૨વળઃ ॥ રેર | 


૧૦ શ્રી શક્તિ ગીતા. 


અર્થ--તે સ્ત્રીનું રૂપ ધારણુ કરનારી અપૂવે મૂતિરૂપી 
શ્રીદેવી સંસારની નવીન દેદ્દીપ્યમાન સવે શોભાની ખાણુરૂપ 
વિરાજી રહી છે. જે શ્રીદ્દેવીએ દીવ્ય વસ્રો તથા આભૃષણે। 
ધ્રારણુ કર્યા છે. ચાર હસ્તોમાં એકમાં પાશ, અંકુશ, અભય 
તથા વર ધારણુ કરેલાં છે. જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, લય 
કેરનોરી તે જગદીશ્ચરી શિવારૂપ ધારી પરખ્રહાના નાભિ- 
કમલમાં વિરાજેલાં છે, તે શિવારૂપ ધારી પરખ્રહ્ા દિવ્ય 
પલંગ ઉપર પોહેલાં છે તે દિવ્ય પલંગના ખ્રહ્મા, શિવ તથા 
વિષ્ણુ સહિત અનેક પિતુ ત્રાષિ તથા દેવતાએ। પાયારૂપ છે. 
॥ ૩૨-૩૩ ॥ 


રમી 5મ્યિકામુ શુગાસ્ટ્શસે 
નમદ્દિમોદજાર૧સ્વમન્ટ દાસ્ય શોમિતય્‌ | 

ઝવાચિ ભત્યવિ સ્વતસતટાનનાટ્રતિ ૨ 

સ્મ ટ્િયોદત1ધ%% ત ગોધ્વસિરનિરન્તરમ ॥ રૂ૪ |। 


અર્થ--તે મહાદેવીનું સુખ સુચાર્‌ દશેન તથા ગંભીર 
હોવા છતાં પંણુ જગતને મુગ્ધ કરનારું અને મંદહાસ્ય વડે 
સુશોભિત છે જો કે તેમતું સુખ નિર્વાક એટલે વાણી રહિત 
હોવા છતાં, તેમના મુખમાંથી જગતને મુગ્ધ કરનારી 
એંકારની ધ્વનિ પોતાની મેળે નીકળી રહી છે. 1.૩૪ ॥ 


શ્રી શક્તિ ગીતા. કય 


તમસ્તતય્તો ખૂર્વ વાદિમતાડ વસો શિવા 
તમસ્તાટિવ્યશસ્્િમિથ વેવિષત્યયાડસિક્‌ । 
ટ્‌ટાતિ વિશ્વશજર ૫ર તિતતરં રુ૬ઃ 
પ્રલાટ્માસમનો તમસિત્ાલિગીવમાતમે ॥ રૂ૧ ॥ 
અથ --તે જગદંખા, સવે તત્ત્તથી અતીત હોવા છતાં 
પણુ પોતાની દેવી શક્તિવડે જગતૂમાં વ્યાસ થઇને આ 
સંસાશમાં સવૈનું કલ્યાણુ કરવાની ઇચ્છાવાળાં એવાં તે 
મહાદેવી પોતાની રુપા જગજ્ઞિવામી જીવ સમૂહૅને નિરંતર 
પ્રદાન ફરી રહ્યાં છે ॥ ૩૫॥ 
તરાસ્મિશા ચિટારિમજા (તારિયાજયાડવસો 
પપ સસિટાત્મરજ ફિ માવમાત્મનેવ તુ | 
૫૫૧૨૨૯૧૫ાર્િી મદ્ેશ્વરી દ્યાસ્મિજા 
રતાસ્મવર્વસરથા લમસ્તવિશવમાપનુત | રૂ૬ ॥ 
અર્થ--તે મહેશ્વરી અટ્દૈેત સવ્ચિદાનંદમયી હોવા 
છતાં પણુ સતૂ તથા ચિતૂ ભાવનો આશ્રય વડે દ્વેતરૂપને 
ધારણુ કરી આનદ ભાવથી જગતમાં બ્યરાાપેને રહેલાં છે 1૩૬1 


જેવી ત્રસથીં તમીદ્ય વુર્તરરેવષિધાં નિલ્ગેરા 

મિટ ગિસેડમમમિયજિયનયૂર સળલતાઃ । 
વાન્યોશસમોપિકુસમતયયેતન્વયર્ળાશવાઃ 

શનના ફેવળળા! મૂસાંગણિશુટ દ્રેષીં વરા દઇ | રૂફ॥ 


૧૨ શ્રી શક્તિ ગીતા, 


અર્થ--વે દેવતાએને સમુહ આવા સ્વર્પમાં ખ્રહ્મ- 
સયી દેવીનાં દર્શન થતાં થોડીવાર સ્તખ્ધ વાણ્‌ીરહિત થઇ 
ગયા અને બ્રાંતિમાં પડ્યા, અને કૈટલાક સમય પછી બ્રાંતિ 
રહિત થવાથી પૂણુ ચેતનપણુાને પામી યૃતાંજલિ કરી વે 
મહાદેવીની સ્તુતિ કરવા લાગ્યા ॥ ૩૪ ॥ 


। રયાઝ્સુઃ ॥| 

દેવતાએ સ્તુતિ કરૈ છે, 
ટ્ેવિ ! પ્રવ્સસેદ્રે ! શિવે ! સ્વં 
વાળીમનોયુદ્રિમિમેયા | 
યતોડશ્થતો નૈવ [િ ૧શ્િટીશઃ 

ક કેટ ક [ક 
સ્તોજું સ્વશન્રેમવતી વટ ચિત્‌ । રૂ૮ | 

અર્થ--હે મહાદેવી ! આપ વાણી મન તથા ખુદ્ધિથી 


અગોચર છે તેથી આ સંસારમાં એવે કોઇપણુ નથી કે 
જે શખ્દ દ્વારા આપની સ્તુતિ કરવાને શક્તિમાન થાય ॥ ૩૮॥ 


૫ર મનોવેમવિમો દિવા વય 

માવં મવત્યા ગવિ વાયનોધિયાદ્‌ | 
ઝો યોત થિતું તમુતતા! 

જધરવ નો ટ્રૉષપછું ટ્યાનિષે ! | રૂ૨ ॥ 


શ્રી શક્તિ ગીતા. ૧૩ 


અર્થ--ડે મહાદેવી ! અમે મનના વેગથી મોહિત 
તમારા મન, વચન તથા ખૃદ્ધિથી અગોચર ભાવને શખ્દો 
વડે પ્રગટ કરવાને તૈયાર થયા છીએ માટે હે દયાનિખિ ! 
અમારા આ અપરાધને આપ ક્ષમા કરે। ॥ ૩૯ ॥ 


જર 8૫181૧ ૧1 તે 

મદૃત્વયારડસ્તિ રુષેવ માત! ! | 

ગ્રશારગર્ને 1 જટ મ્વકેડજં 

ટ્‌યામયી ત્વાં તલત ત! ॥ ૪૦ ॥ 

અર્થ--ડેૅ માતા | અમારા ઉપર ક્ષમા થવામાં 

તારી અપાર કુપા વિના બીજું કોઇ સાધન ઉપયોગી નયી 
હે ખ્રજ્નસમયી જગદંબે તમે દયાનાં સાગર છે, તમને અમારા 
વારંવાર નમરકાર છે ॥ ૪૦ ॥ 


ન્ડ દ 


૫1૧૨ (૧ ૫ર૫૨૨૨પિળી . 

જ્તતીરય તયળાત્યરિિણાનિ ₹ાગણે । 

ભસિય્ય દાય ગાતમના્‌પુત- 

ટીર૫ત્૫ર૫ં યુ1જંચ [રિરી || ૪? ॥ 

મર્થ--તસે તત્ત્વાતીત પરમ તત્ત્વરૂપિણી છે, તશેજ 

વળી શક તરક્થી પુરૂષ તથા ખીજી તરફથી આરૂપ ધાશ્ષુ 
કરીને તમારા ચિત્‌ તથા સત્‌ ભાવની શાવનાવડે ગ્રુગલ 
દામ્પત્યરૂપ ધારણુ ફરી શૈ।ભી રહ્યાં છે પ ૪૧ ॥ 


૧૪ શ્રી શક્તિ ગીતા. 


તતોવિ શંમારમયી તમન્તા- 

છીજાજછામાસ્મિત ૪૪િમેતામ્‌ | 

સ્તાનન્ટ્સન્ફોદમ₹4૧121- 

મનાશ્રનન્તાં ત મટ્સ્વિકેડઝમ્‌ | ૪૨ | 
અર્થ--હે ! જગદસ્ખિકા ! તમારી શૃંગારમયી લીલા 


તેમજ સ્વાનંદનેો આનંદ અનાદિ કાળથી પ્રવાહીરૂપે આ 
સૃષ્ટિમાં વિલસી રહ્યો છે । ૪૨ ॥ 


જીજોટ્યાણે મવતો મવત્વા- 

ઝશીશ્િતિ! જેવળમેવ માત! ! | 

સાનાવિષસ્યામિતભરૂરય૧૨ય 

ત્રજ્ાળ્ટ સૂય સ રે ! મન્વે | ૪ર | 

લેસ્થિતિ ૧૧૧૬૨૧ ૬્યે 

મવદ્િઝાલર્ય તરળપાત્રદ્‌ । 

વજુ કળેતારજમરયજ વં 

સમોડરવતસ્ેડસિસશરદશે || ૪ 1 

અર્થ--હૅ માતા ! અ જગતમાં તમારી લીલાને 

ઉદય અસ્ત તમારા નેત્રના ઉદ્ડડવાથી અને મીંચાવા માત્રથી જ 


થાષ છે. એક ઝુહુતેમાં તમે આખા ખ્રહ્માંડની સ્થિતિ અને 
હ્ય કરવામાં સામથ્યેવાન છે તેમજ એક ક્ષણુમાત્રમાં' જે 


રી શક્તિ ગીતા. ૬પ 


#/કન્કૂૅનિ ઈઝ" #/” -% ખ#ક/”“-/"%#/-૫ “ક #- 


કાંઇ કી પાશે તે કરવાને વે સમથે છે। તેથી તમને 
અમાર વારંવાર પ્રણામ છે ॥ ૪૩-૪૪।। 


«યં નિ્શુળાવાદ વિર્વાબિતાડવે 

સં માવ ₹13્યાય ્િમતાડપિ | 

સર્વ્વેન્દ્રિયા મોચરતાં મતા” વિ 

સેશાલરખ્ટા વિસુરટ્રયાયિ । 9૫ ।। 

સ્તમસ્ત યરઘાળ વિચ્જનાય 

પતા ૨૧ સળુળં દિ તેમ્ય । 

સિઃમેયત વરજજસિ માવમય્યા 

ત્રિમાવશ્ને ! મતી ૧૫૫૫! || ૪૬ ॥ . 

ગમર્થ--ડે જગદસ્ખિકા તમે આકાર રહિત, ભવાતીત, 

ગ્રુણાતીત, અખડ, અદ્વિતીય, વિભુ તથા સવે ક દ્રિયોથી 
મગ્રાક્દા હોવા છતાં પણુ પોતાના ભકતોના કલ્યાણુને માટેજ 
સગુણુરૂપ ધારણુ કરી તમે ભાવ ગમ્ય થઇને તમારા ભષ્તોને 


નિઃશ્રેયસનું દાન કરે છે,' હૈ ત્રિભાવરૂપિણી ! તમને પ્રણામ 
છે ॥૪૫-૪૬॥ 


તાસ્સ્યમ્ય્‌! શીયા સમ શીળી! 
શર નયે મસમળસ્ત્ટીયા! 


તત્તમયોવસ્ય પપત્મમાયા્‌- 


ટ્રહ્ટું દિ તે મારમયરરવમૂ ।। ૪૭ ॥' 


૧૬ શ્રી શક્તિ ગીતા, 


સ્તામાવિષેરે૧ જૂવાવરાકષે! 

સમીદ્‌ાના ભતુશ્ષમ્યતું તાન | 
શળામ્રયાર્‌ યચ્છાલે ટશન સતં 

ઇસ્િગ્ તેમ્યોડમ્યુટ્યં ટાલ || ૪૮ | 


શતું ન શતતાસતવ હેવે ! તશવં 
થયં ત જેરથા મવિ માનવા! જે । 
૫રત૧૬ે | રાગ દયામય ! 
વયં તમામ જિશુળ ર૨ | ॥ ૪૨ ।। 


અર્થ--હે જગદંબા તમારી મુપાનો પાર ત્તથી, જ 
ભપ્તો તમારા તત્ત્વસાનને। પૂર્ણું મહિમા જાણુતા નથી તેથી 
તમારા ભાવમય સ્વરૂપની ભક્તિ કરવાને સમથે થતે। નથી 
છતાં તમે તમારી સ્વાભાવિક ફરૂણાથી તમારા ભપ્તને 
'મુતયૃત્ય કરવાને ઇચ્છા રાખે! છે, તેમજ તમારા કૃપાપાત્ર 
ભક્તોને તમે તમારા ગુના આશ્રયવડે દશેન આપીને 
અભ્યુદય તથા નિઃશ્રેયસ પ્રદાન કરે છે, હે દેવિ ! તમારા 
તત્ત્વને અસે દેવો તથા અસુરો કેોઇપણુ પ્રકારે જાણુતા 
નથી, તો મનુષ્યોની તો શી ગતિ? હે પરાત્પરે ! હે 
દયામ્ખુરાશે ! હે ત્રિચુણુમયી ! હું તમને પ્રણામ કરૂં છું. 
॥ ૪૭-૪૮-૪૯॥ % 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે. 1૧ 


 જિં વ્ળનં તે”ૃ્તિ જૂપામ્યુ રે” 

ચેંડણાનળાશેગરિતા પિણુમ્યાઃ । 

તમ સ્થં ૫૨૫રવં તે 

જિમપ્યફ્ોનેવ વિટ્ન્તિ મતા! | ૧૦ ॥ 

ઝનન્યમરયેવ તુવેગે ફિ 

મંળાયધાળારતવ વાર્પસે | 

વિસ્યોતયસ્યમ્ય ! ત તાર્સાવે ત્યં 

સટ્યતાન્યોસ્ષણનેઃ ૧ટાવિ'॥ ૫? ॥ 

શ્રી વિ્ળુ મોરીશિવષીશ સૂ 

રપાણુ યચાત૧ ફેવતાણુ | 

યથા રે «યં પશ્ટત્યમેસ્ય 

સ્યૂછાઉુતાન્ે,કુસ્જે જાર્યાન્‌:॥ પર ॥ 
અર્થ--ે જગન્માતાં ! તમારી કૃપાનું કયાં સુધી 
વણુંન કેફે. તમારી શક્તિના જ્ઞાનનો પાર નહી જાભુનારા 
તમારા ત્રિમૂઢ અજ્ઞ શક્તો તમારૂં તસ્વ લગારે જાણુતા 
નથી છતાં તમારા ચરણુકમલમાં અનન્ય ભશફ્તિવડે તેમના 
અ'ત:કરણુ શુદ્ધ થવાથી તેમની રૂચિ પ્રમાણે વિષ્ણુ, સૂયે, 
ગોરી, ધીશ તથા શભુર્પી પંચમૂર્તિઓમાંની જે મૂર્તિમાં 
તમારી શમ્ત જે ભાવે ભજવા ઇચ્છા ફરે છે તે રૂપે આપ 


૧૮ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે, 


સ્થલ મૂર્તિમાં પ્રકટ થઇ તેમને કૃતકૃત્ય કરો છે! ! એજ 
તમારી પરમમૃપાનું ભૃષણુ છે ॥ ૫૦-૫૧-૫૨ ॥ 


દેનેથુ ₹ાગ્વેથુ ૧૪1 ૧ર સિર- 

ઘોરેળ હેવાણુર સડૂર્‌ળ | 

રસિઇતે પાસ્તિજવિપ્છયોપો- 
ટ્‌યામવિ ! ત્વશ્ર તફેવ રૃતથ્‌ ॥ ૧ર ॥ 


૧1ત0ન્‍૫701શ] રું- 

મારૃષ્ય તેગાસ્યપછાે તોડઇમ્‌ | 

તૈરેવ સન્ટીવિવરિજિસમૂેઃ 

સ્યૂજં ₹૨૨૫ વિત ધાના ॥ ૧૪ ॥ 
દૃત્યાડ સુરસતાન્‌ રુસ્પે વ્યવદ્યાં 
હૈસાષિ(3૫૨૧ વિશાઇશીજ્ઞ! । 

(વં ૧ટાચિત્વિજ મત્યળોજે 

પમ્પેસ્ય, જાતે વદુ વિષ્જવે ફિ ॥ પજ ।। 
વિષિસમીવેષ્વવતીય્ય મત- 
ફેટાટ્સાપૃસિસિજાસિદય | 
લાવૂનવન્તી શુનર્ત ધરમ 

રાસ્ય સુસસ્યાપયલે તર તર્‌ ॥ ૫૬ ॥ 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે. ૧૯ 
દેશો ૧ર ₹1લ 3ેતિ તં ત્વં 
આ જ & કા 
તેતૃસ્વરવે હવી શતિ । 
વિશ્વા પંગત્પ૧ ટેવરવે ! 
વય સપામો રળગાષ્ટિજા ! તમારૂ ॥ પ૭ | 


અર્થ-ડે જગદંખા ! જ્યારે દેવી રાજ્યમાં ધર્મની 
ગ્લાનિ થવાથી અસુરો બળવાન થઇ અમને દેવોને દુ:ખ 
આપવાને પ્રવતે થાય છે વારે તમે અમારા નિમેલ તેજતું આકર્ષણુ 
કરી દિશાએને શેભાવનારા તે પ્રઝાશવડે દેવીરૂપ ધારણુ કરી 
અસુરોનો સંહાર કરી દેવી રાજ્યમાં શાંતિ ફેલાવો છે, 
અને જ્યારે મૃત્યુ લોકમાં ધમેની હાનિ થાય છે, ત્યારે આપ 
મતુષ્યનો અવતાર લઇ સાધુએ ની રક્ષા કરી, અસાધુએને 
વિનાશ કરી પમેની ફરીથી સારી રીતે સ્થાપના કરે છે. 
તેમજ જ્યારે દેશની અવનતિ થવા માંડે છે, ત્યારે દેશના 
નેતારૂપે અવતાર લઇ દેશની રક્ષા કરે છે, હે પંચદેવમયી ! 
હે રણુ ચોડેકે ! તમને પ્રણામ છે ॥ પ૩-૫૭ 


સતં તસિટ્ાનન્ટ્મપે રરજીવે 
ગ્રસ્યરવે સિગાવિજમસ્ન્‌ | 
મેશ સ વિધા"૧ માત- 


હ 
છૂ૦્નુજુનુગુઝભરૃન્યુ બુમ્ગૂજુન્ળ્વુનખુનખ્નન્ગુનમુતુખુ ફેડ ?. . કેડ 


ર૦ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે. 


નિષ્જાપળજવરિતિઇતાધ ન્‌ 
વિશટલ્તશ્વે ચ [િધાપ્ય ટ્શનમ્‌ । 
શ્રતેમેદાવાવયમિહૂં મનોરં 
૧રોષ્યટ્રો “તસ્તપ્ીતિ'' સામકમ્‌ ॥ ૧૨ ॥ 
મંત્રાવજીનાં ₹ટતેતુમૂતે ! 
જઇયાહિન્તે ! કમવે ! શ્રતીનાદ્‌ | 
ઝતાત્રનન્તેડસિજને ! ધળ*્વે | 
તમો મવત્યે પળવર્વર્વે ! | ૬૦ ॥ 
શખ્દાર્થ--હે અંખિકે ! તમે તમારા જ્ઞાની ભક્તોને 
સચ્ચિદાનંદમય ખ્રહ્મરૂપમાં દશેન આપે! છે, ઉપાસક ભખષ્તોને 
ઇશ્વરરૂપથી દશેન આપે છે, તથા નિષ્કામ યસનિષ 
ભપ્તોને વિરાટ મૂતિરૂપે દર્શન આપી “તત્ત્વમસિ” માહા 
વાડ્ય વડે તેમના સ્વરૂપનું સાન કરે છે, હે મંત્રોના 
સેતુરૂષ ! હે સૃષ્ટયાદિનાં ઉત્પત્તિ અને લય કરનારાં! હે 
થ્રુતિ ભગવતી ! હે સવે પૂજ્યે ! હે પ્રણુવ રૃપિણી મા ! 
તમને વારંવાર અમારા પ્રણામ છે ॥ ૫૮-૬૦ ॥ 
1ન₹5 સાષ્રા3૧૬વિપ્રજા"્ટે- 
રરામિઃ*વા સિજક* ₹3્ય્‌ | 
સ્યૂજં સ્વરગ્ય વિત મિત્ર સૂત 
ટ્પ્વ[ય સં(સયતે ₹શ સમ્‌ | ૬? ।| 


થ્રી શષ્ઠતિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે], ર૧ 


મનસસ્વેડસિજશસ્તોમે | 
ય્યજ્ર'શુળે ! સં તશુળેડસિ મત! ! । 
મોદી બીવતતેરાવિજ્ા 

ઘિ્યાડવિ જેતસ્યપરટા ત્વમેવ ।। ૬૨ || 

નિત્ય તુરયાસ્પટ્મ્માતિદા- 

વિધાયિની ત્રજ્ઞમયી રવમેવ । 

સ્વાટાસ્વધાજ(₹ વવટત્વરષે ! 

દ્‌ ફેવમાતરમવતીં તામ! ॥ ૬ર || 

શખ્દાથ--હે માતા અંખિકા ! તમેજ તમારી પરમ 

શક્તિ કષિઓને પ્રદાન કરી, તેમની દ્વારાએ જ્ઞાન રાજ્યનું 
સંરક્ષણુ કરાવો છે, અમે! દેવલોક પાસે કમેરાજ્યું રક્ષણ 
તયા પિતરે દ્વારાએ સ્થળ રાજ્યનું એટલે સ્થળ જગતૂતું 
રક્ષણુ કરાવો છે, હે સવે શક્તિમયી | હે બ્યક્ત અવ્યક્ત 
રૂપિણી ! હે નિર્ચુણુ સગુણા ! આપજ જીવોને મોહિત 
કરનાર અવિદ્યા છે!, જીવને ગુફ્તિ આપનારી વિદ્યા છે, 
આપજ તુરીયપદ ખ્રહ્મમયી છે, હે સ્વાહા; વધાવષટ્ર 
ર્‌પિણી ! હૈ દેવજનની ! તમન્તે અમારા પ્રણામ છે ॥ ૬૧-૬૩ ॥ 

ત્વવેવ પતિ! ! પતતિગસવમેવ 

લરદ્વતીણપમદ્ો્ધાના | 

સ્વાધ્યારમશવત્યષિ દાનના નિત 

માધિર્વિયત્લે ૧ પળોઘ્વેટાન્‌ ।। ૬૪ ॥ 


ષ્્ચ્‌્‌ ના રાકઇત શ'ઘતા અહ્વાવ 1 ત્ઞા, 


વેરેષુ સંસ્શાયયભેડ્થમંત્ર- 

શસ દિ માયર્યાવિસ્યતસ્સમ્‌ | 

ત્વમેવ સાવિશ્યષિરયતથ 

થયઞાત્રિયા શસ્િયથો વિતન્ય ॥ 8૫ 

તત્લાષજેન્યો મજુગેમ્ય માજુ 

નિશ્રેયતંગાડમ્યુર્યં ટટા તિ । 

ઝતોવરષ શાન પહેડતિનત્રા”- 

દે વેટ્માતમવતીં તમામ! ।। ૬૬ ॥। 

હૈ અંખિકા ! પ્રત્યેક કદ્પમાં અપ સરસ્વતીનું રૂપ 

દારણુ કરી, આપની અધ્યાત્મિક શક્તિવડે ત્રાષિઓનાં 
અતઃકરણુમાં પ્રેરણા કરી વેદનો આવિર્ભાવ કરો છો, 
ગાયત્રીરૂપથી વેદોમાં મંત્ર શક્તિનું પ્રદાન કરે છેઇ, અને 
સાવિત્રીરૂપથી યજ્તની કિયા શક્તિના વિસ્તાર કરી મનુષ્યોને 
અશ્યુદય અને નિઃશ્રેયસ પ્રદાન કરો છે, હે વેદ જનની | 
હે જ્ઞાન આપનાર ! અતિ નમ્રતાપૂવેક આપને અસે પ્રણામ 
કરીએ છીએ ॥ ૬૪-૬૫-૬૬ ॥ 


| પદૂ[રેવ્યુવાંચ | 
શ્રી મહાદેવી ખોલ્યાં, 
ઝજુદ્િતેત યુષ્યામિત્રજચ્વેળ નિગ્ગેર: | 
કા ખ્‌ ફુ ફર 
યુધાાજ પવ લત્નવર્યા પસન્નાડરેમ ત 0૨૧! ॥ £૭ ॥ 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે, ૨૩ 


ઝૂ.” પ૫.#"% “/ ડૂપ્નક/ક જ ઇક “૫ કય 


_ રેરેવતાએ! તમે ખ્રહ્મચકવડે માર અનુષ્ઠાન કયું તેથી 
તથા તમારા સવેની શુદ્ધ ભક્તિવડે હું પ્રસન્ન થઇ છું તેમાં 
જરાએ સંશય નથી ॥ ૬૭॥ 


મુળ ૧રપદરફટ્રેવા મવતાં યટ્મીપ્તિતમ્‌ । 
શુળ ૨૧૫૫૪૫૧ પાુમૂતાડસ્મિ તામ્મતમ્‌ ।। ૬૮ ॥ 
અથ--તસેોએએ જે ઇપ્સિત માટે મારૂં અનુષ્ઠાન 
કર્યૈ છે તેથી હું પ્રસન્ન થઈ છું, ને તમારી તે ઈચ્છા પૂરુ 


કરવાને હું સગુણુરૂપ ધારણુ કરી હાલમાં પ્રાદુભુંત થઇ છું. 
॥૬૮॥ 


મરે મ૫તાં રેય પરિ વિર્યાંછિતે પુમશ્‌ । 
રઘાદરન્યુ મયન્તસતત્‌ પૂરાિષ્યામ્યફં ખુવર્‌ ॥ ૬૨ ॥ 
અથ--હે દેવે ! તમે જે કાંઇ શુભની ઈચ્છા કરે 


છે તે મારી આગળ ગ્રેગટ ફરે, હું તમારી તે સવે ઇચ્છાએ 
નિશ્ચય પરિપૂણુ કરીશ ॥૬૯॥ 


|। ઉમા! |! 
દેવતાએ ખોલ્યા, 


માથે | ૬૫મો ! માતમેસમ1ન8૫ન્ટિરે । 
 થિારિળિ ! ઘલશે ! દ્રે (યાણૂરિતત માનવે | ૭૦ ॥। 


૨૪ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે. 


વિશુધાળુ્રાષે ક્ણુરાળાં ૧ર1ગયઃ | 
જપૂજ્ઞો વિનયો ફે ! વસેડવા(જ૧૧૪ણ્‌ ॥ ૭? ॥ 
અર્શ--હે %ગજ્જનની ! હે ભક્તના મનોમૈદિરમાં 
વિહારિણી હે કરૂણામયી ! દેવો અને અસુરના સંગ્રામમાં 
દુર્જેય એવા અસુરોના તમે પરાજ્ય કરી અમારો જય 
ક્ચો એજ તમારી અપાર કૃપાતું ફેલ છે ॥ ૭૦-૭૧ ॥ 


જયવા મત્તવાત્તરય પરિળામોડ્સ્યયંતવ । 

ટ્રછામઃ સામત ત્વેતટારમનોવુટ્રય ગોચર ॥ ૭૨ || 
મરતા યત્ર દિ વતે ૧૪૫૩૬ । 

શાને ર૬૧ ૫૫૧૨૪ ત્યકુવર્ેશે તયે દશ્ય ॥ હરે ॥ 
તવતાન્િધ્ય શશ્માપિ્ષેન વિન્ટેમ સર્વર | 

ઝૃ્રમજં જર્‌ાચિજ્નો ન મહેશ મરે'યારે | ॥ ૭૪ ॥। 


અથ--અથવા આ તમારી ભક્તવત્સલતાતું પરિણામ 
એટલે કફ્લ છે; અમે! લોકોની એવી ઇચ્છા કે તમારૂં જે 
સ્વરૂપ, મન, વાણી અતે ખુદ્ધિથી અતીત છે તે સ્વરૂપનું 
અમને સતાન કરે, તથા હૅ મહેશ્વરી ! અમને એવે! ઉપદેશ 
આપો કે જે ઉપદેશના ખળવડે અમે સઘળા તમારી 
સાજ્ઞિધ્યમાં રડીને તમારા ચરણુવિદમાં ભક્તિ રાખીએ 
જેથી અમારૂં કદિપણુ અમગલ ન થાય ॥ ૭૨-૭૩-૩૪ ॥ 


શ્રો શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે. રપ 


| મદ્ારેવ્યુવાસ ।। 
મહાદેવી ખોલ્યાં. 
અદ ફિ જારળત્રલ વાય્વેત્રસાસ્મિ ગાપ્યશ્‌ | 
ફેવા! ! ૧રળશ્વેળ સશિટાનન્ટ્મથવર્‌થ્‌ ॥ ૭૧ ।। 
મૂત્તેશદ્રેવલસાવાં માલયાના મવા વૈ | 
સત્સસાપરિવિસ્તૃયા શદ્ધેવ પુનઃ છઃ ! ॥ ૭૬ ॥ 
ઝમે વિયટ્ફેતમાધ રેય વિમર્યફો । 
તર, મમેવ, ચિસ્લરા 1ુશ્ષે યજતો તથા ॥ ૭૭ | 
સરલા 1જ્ટરીયય સિંચિત વિશુષર્ષપા! । 
સમટ્ાનન્ટ્‌ સત્તાયા વિણ જત! સર્‌ ॥ ૭૮ ॥% 
ગર્થ--હે દેવતાગણુ ! હુંજ કારણુ - બ્રહ્મા છું તથા 
હુંજ કાર્ય ખ્રહ્મા છું કારણુ ખ્રહ્મ ર્‌પે હુંજ સચ્ચિદ્ટાનંદમયી 
#* શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતા અધ્યાય હ શ્લોક ૧૭ જુએ, 


ર ૫511 દ્તલ્ય જમતો સાતા પાતા પિતામદ: ી 
તેજ વમિત્ર મોશર જજલામમગેવવ ॥ €૪ ॥ 
હું આ જગત્તો પિતા (ઉત્પન્ન કરતાર )) જનતી તેમજ 
પ્રાણીઓના કર્મતું ફ્લ આપનાર, તથા પિતાતેો પિતા છું વિગેરે, 
એ આદિ પ્રરૃતિજ આ સંસારરૂપ શૃહ્ષનું મૂળા છે. (સ્કંધ 2 
અધ્યાય ૧૦ “લેક ૧૩ દેયી ભાગવત્‌) 


ર્દઃ શ્રીશક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે. 


થઈ અદ્દેત સત્તામાં ભાસમાન થાઉં છું. વળી હુંજ મારી 
સત્‌ સત્તાના વિસ્તાર દ્વોરાએ હું અને મારૂં એવા ઠ્વેત ભાવને 
ધારણુ કરૂં છું, હે દેવતાએ ! દ્વૈત જાવ ધારણુ કરવામાં 
મારીજ ચિત્સત્તા પુરૂષ રૂપે તથા મારીજ સત્સત્તા પ્રમૂતિ 


રૂપે પ્રકાશ પામી આનંદ સત્તાના વિલાસ રૂપે આ જગતને 
હે પોતે પ્રગટ કરૂં છું અર્થાત સજી છું ॥ ૪૫-૭૮॥ 


તટ્ાૂમેવ મૂત્વા વે રવો વીગરટ્સયા | 
પ્રતિ! સેત્રરપાડસ્મિ જાય્યત્રણીમ માતિતા ।૭૨ ॥% 


અર્થ--એ જગતને સરજવામાં રડ ખીજદાતા પુરૂષ 


છું તથા હુંજ ક્ષેત્રરૂપી પ્રકૃતિ થઇને કાય ખ્રદ્મા રૂપે પ્રતિત 
થાઉં છું 1 ૭૯ ॥ 
જાયે ત્રણ સ્તરવેડત્ર વિષ્પાદેમગ્‌ એળે ૫૫ । 


ગતે િટ્છિલણુ સ્થાવર ટા લિતા | ૮૦ ॥ 


* શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતા અધ્યાય ૧૪ શેફ જ જુએ, 
તમવોનિરીફર્‌ ત્ર તસ્તિનામે રવ્યાસ્યસ્‌ | 
સંમવઃ વર્યમૂતાનાં તતોમવસિ મારત ॥ સ. ?9 જો, રે || 
લયે યોનિયુ વેન્સેય મૂતૈયઃ લંમવસ્તિ યાઃ | 
તાતા ત્રણ સદૃશોનિરકં વીઝપ૬: વિતા ॥ મ. ?9 જો.'૪ ॥ 
અથે--હે અર્જુન |! દેવાદિ સર્વ યોતીએમાં જે આકાર-શરીરો 
ઉત્પભ્ન ચાય છે તે સર્વ શરીરોતું મારી પ્રપ્તિ ઉત્પત્તિ સ્થાત છે અતે 


હું બીજ આપનારે પિતા છું-ઉત્પન્ન કરનાર છું વીગેરે વધુ ભગવદ્‌ 
ગીતામાં નનું. 


શ્રા શાંઠ્ત ગીતા અધ્યાય ૧ લે. ૨૭ 


“વ *# ત 


અર્થ--કાર્ય્રહ્મ રૂપી આ જગતૂના જ ગમ પદાર્થોમાં 
મારૂં ચિત્‌ સ્વરૂપ તથા સ્થાવર પદાર્થોમાં મારૂં સત્‌ સ્વરૂપ 
વિલસી યદ્યું છે ॥ ૮૦ ॥ 
મપાનન્ટવિઝાસોડલો વ્યાષ્યુવત્‌ તસિટ્ન્ન(મ | 
ઘમેવ ૫રમાનંટ્વતાં સમત માવવેત્‌ | ૮? | 
અર્થ--મારૂં આનંદ સ્વરૂપ સ્થાવર અને જ'ગમ 
સવેં પદાર્થોમાં વિલસી રથ્યું છે, અને તેજ મારા પરમાનંદ 
સ્વરૂપને લીધે મનુષ્ય જરાતમાં આનંદનો અતુશવ કરી 
રહ્યા છે ॥૮૧॥ 
અદૃમેવાર્મિ મોફેવાઃ ! સ્્નેયામીમ્વર્‌ી ૫૨ । 
સત્યને બિમાવાથ્ર સિશુળા મત્ત જ્ઞ દિ ।૮૨ | 
અથ--હે દેવો! હુંજ સવેની પરસેશ્વરી છું, ત્રણે 
ભાવ તથા ગુણે! મારા વડેજ ઉપ્તન્ન થયા છે 1 ૮૨॥. 
દિ સિયાતિજવાં'ૈવ તિયુળેરદૃપેવવે । 
થૂરોમિ સવત હેવ? | તમતાંનાત્ર સશ ॥ ૮૨ ॥ 
અરથ--હે દેવતાએ! ! ત્રણુ ગુણુવડે અનેક બ્રહ્માંડની 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય મારા વડેજ થાય છે. એમાં 
જરાએ તમારે શંશય રાખવો નહી ॥ ૮૩॥ 


શ્વેગાસું મવત્તેષાં સિમાવેર્મવિ પ્રવર | 
તાના ત્રજ્ાપ્ટલથં ફે ગમ્મે ચાફ્મેવ તથ | ૮૪ ॥ 


૨૮ શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૧ લે।. 


ભત્પાશ્મ સતતંટ્ેવા! ! રે%10 ₹૧૨૫તઃ | 
અનાનસ વત્તાયાઃ વારમેડ્સુમવં લણ | ૮૦ ॥ 
અથ--એ જૂંદાં જૂદાં ખ્ાહ્માંડોના સસ્ુદાય, મારા 

ત્રણુ ભાવ વડેજ મારમાંજ અતુભવાય છે. એમ તમારે 
નિશ્ષય જાણુવું. એ ખ્રહ્માંડોને નિર તર, દેશ, કાળ અને 
સ્વરૂપ વડે મારી અનાદિ અનત સત્તાવડે ધારણુ કરી 
હે દેવતાએ ! સવેને અતુભવાવું છે ॥ ૮૪-૮૫ ॥ 

વ્રજ્ઞા્રાનાન્તુ સચ્વેષાં પ્રત્યયો ત્રમવાદ્યતી | 

વિધાણું પ૪યંચાવિ ત્તનવે નિત મમેતઃ ॥ ૮૬ । 

મલાવિપ્ળુમરેશાશ્યાંસીન્ટેવાસન્વનેવસઃ 

ત્રાભીગ્ વેજ્ળવી રોટરી સ્વાંશશ્વાં છુરષમાઃ ॥ ૮૭ ॥ 

ણયા અનેજ રસ્તિલ્ઃ શત્તિસ્તેમ્યો વિતીર્થયવે । 

ત્રહ્નાળ્ટલંધ પ્રવેકજટિ સ્યાતિઇવત્રિ૧! ॥ ૮૮ ।। 

તિમિટેવેથથાતય્વં સાધવા યયાત્રાતમ્‌ । 

યૂય સર્વે ચ મોહેવા માવા મિત્ય ૧૧ ॥ ૮૨ ॥ 

જાયિહેવ મગાયન્તાધ્યાસિમિકં ૧ ૫૬૫૫૬ | 

ઈ“ ૨ બ્ર #“. 7". મ 
જયે મૉતેજ૧॥મ્રિત્ય [પિતર્થાર્ગયે ગજ્ઞિરે | ૨૦ | 
અથ--હે દેવતાએ ! પ્રત્યેક ખ્રહ્માંડમાં પ્રત્યેક 

ખ્રહ્માંડની સૃષ્ટિ, સ્થિતિ તથા લયની ફયા સારી રીતે 


શ્રી શક્તિ ગીતા અરેયાય ૧ લે. ર૯ 


ચલાધવા માટે હું મારા કારણુ રૂપ સ્થાનમાંથી ખ્રદ્યા, 
વિષ્ણું, તથા મહેશ રૂપી અનેક ત્રણુ દેવોને ઉસજ્ઞ કર્‌ છું. 
તથા તેમને મારી અશરૂપ ખ્રાહ્મી, વેષ્યુવી, તથા શૈદ્રો 
એવી અનેક ત્રિવિધ શક્તિએ તેમને આપી તેસની દ્રારાએ 
સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય કરાવું છું. હે દેવતાએ ! 
તમે ખધા મારા અધિદેવ ભાવને આશ્રય ફરીને મારાથી 
પ્રકટ થયા છે, કષિએ। મારા આધ્યાત્મિક ભાવને! આશ્રય 
કેરીને મારામાંથીજ પ્રકટ થયા છે તથા પિતૃએ। પણુ મારા 
અધિભૂત ભાવથી ઉત્પજ્ઞ થયા છે ॥ ૮૬-૯૦ ॥ 


જણસ ઝાિ મોહેવા વતત્તે પદ્દિમૂઉયઃ । 

ઝફૂપાટ્થિ સલ્તેજાં યાણી પાશ દિયોજ સઃ ॥૨? ॥ 
સ્વૈત્ર શ ્સેળ નિરજ [ફે કો 
સિત્યાદ્રેતદ્શાયાન્સુ શાશ્વત છુરસપા! ! || ૨૨ ।। 
સ૨ર૧રવે સ ઘે હેવ] મરછારરવતિઇતે | 

સતહત સ્તે ત મે હેવાસ્તુરીયાયા મમેવ ફિ || ૨૨ | 
શસર્વર ત્રિ ગામર્સિ સર્વટ્ાતુમવ! જિ | 
સગ્િટાનન્રરવલ્ય ત્રિપાવસ્ય ત સશય! ॥.૨૪.। 


અ્થ--ડહે દેવતાએને સમૂહ ! હું સર્વની: આદિ 
શકિત છું, તેથી અસુરો પણુ મારીજ વિભૂલિ કે એમ.તમ્‌[રે 


3૦ શ્રી શષ ગીતા અધ્યાય -૧ લે. 


જાણુવું. હુંજ શષ્તિરૂપે સર્વે જગતને બ્યાપિને રહેલી છું. 
મારામાંજ મારી શકિત્ત નિત્ય અદ્વૈત રૂપથી રહેલી છે. મારા 
સ્વસ્વરૂપમાં મારીતુરીયાશક્તિનાભલથી મારા સત્‌, ચિત્ત 
તથા આન'દરૂપી ત્રણે ભાવોનો અતુભવ સદા રહેલે। છે. 
ખમાં તમારે જરાએ સંદેહ રાખવો નહી ॥ ૯૧-૯૪ ॥ 
ટ્શા'દેલાડસુમૂષેત મચ્છરદવેવ તુરીયયા | 
તર્યા ૪4 હુરીથાયા મસ્છસ્વરતા સછુ ॥ ૨૫ ॥ 
સિષિજર1લમાધિર્ષે ₹ત્મારમેમેદારમમિઃ । 


નીવન્યુસે? પતીવેડટ્‌ માધન્તરદ્તિ વિમો ॥ ન 
જટ્રેતે સિવિજારે િ સ્વ વિન્જવેણુ( ! 

થમેવ વિચુધા વૃત શસ! ૧1રળશવિળી ॥ છ | 
ત્રણ્વિ"ળુેશાતાં ગતની નાત્ર સશ ૧: | 
મત્યૂસ્મશસિરેવાક્ે લેવીશરિ પયરઇતિ | ૨૮ | 
વિણ્ટેવર્ષિટન્સેમ્યો નાનાટેવી્વરયિની । 
જમત્સ્યૂજપપસાડ્ય સ્યુજરસેમમેવ દિ ॥ ૨૨ | 
નાનામેટાન લમાખિત્ય તાનાર્પેષુાયતે | 
ર્શૂજપ્રવંતરવદ્‌ સાર્‌યસ્ય શ (ર | ૨૦૦ ॥ 
ચૂય્‌ ટેવાળાઃ સય્વે ર્યુજશજેતપેવ અ । 
વરિળામશ્યસ્વંતર્ઝાનીત છુરતત 1! ! | ૨૦૨ | 


થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે, ર્ય 
અથ -મારી તુરીયા શક્તિ વડેજ અદ્દેત દશાને 
અતુભવ કરાય છે, હે દેવતાએ ! એજ તુરીયા શક્તિના 
ખળથી, નિર્વિફ#પ સમાધિમાં રહેલા આત્મામાં રમણુ 
કરનારા જીવન્સુકત્ત મહાત્માએ, મારા આદી અ'તરહિત, 
વિભ્રુ, નિર્વિકાર અદ્રૈેત ચિન્મય રૂપનું દશન કરૈ છે, મારી 
કારણુ શકિત્ત ખ્રહ્ના, વિષ્ણું અને મહેશ્વરને ઉપ્તજ્ઞ કરનાર છે; 
એમાં જરાએ સદેહુ નથી, તેમજ મારી સૂક્ષ્મ શકિતજ 
જૂદા જૂદા પ્રકારના દેવી રૂપ ધારણુ કરીને કષિ, 
દેવતા તથા પિતરેને દેવી શકિત્તનું પ્રદાન કરે છે, વળી 
આ જગતૂના સ્થલ ભાવોપણુ મારી સ્થલ શકિતના અનત 
ભેદોનાજ આશ્રય વડે ઉત્પન્ન થયા કરે છે. આ સ્યલ પ્રપ'ચ- 
મય જગત્‌, જેના તસે રક્ષણુ કરનારા છે તે તમે ખધા 
દેવતાએ પણુ મારી સ્થલ શક્તિના કાય રૂપેજ છે એમ 
સમજવું ॥ €૫-૧૦૧ ॥ 


અષિવાર૧મામિત્ય ₹દ્મેથ ગમતુ ! | 

૪તપાટ્યૅ પુનશ્રાફં વિજ્ાશ્યમપિત્રિવા । ₹૦૨ ॥ 
ગ્મતોડય ઇવત્યાતં યોપયારિ ટ્રક 
જદ ટણી ર ₹દયાચ શરદ શસ્દિમતી તથા | ?૦ર ॥, 


અર્થ --ડુંજ ૨ અવિદ્યા રૂપે આ જગતને પ્રગટ કરૂં છું, 
તથા હુંજ વિઘા રૂપે જગતના લય સ્થાનને લક્ષ્ય કરવું' 


૩૨ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે।, 
છું. હુંજ દશ્ય તથા દૃષ્ટા છું. હુંજ શકિત તથા શક્તિમાન 
છું ॥ ૧૦૨-૧૦૩ ॥ 
શસિશસ્િયતોમેટ્‌ં તરવફીન વિવસ્તિતા! | 
થા1રિશ।ળ્વ ૫૨૫સ્તિ ત તપ્ત નિનોગના! || ₹૦૪ ॥ 
અર્થ--શક્તિ તથા શકિતમાનનેો ભેદ તત્ત્વજ્ઞાન 


રહિત મૂર્ખ જીવજ માને છે. તત્ત્વજ્ઞાનિ પુરષો * માનતા 
નથી ॥ ૧૦૪ ॥ 


અમેટ્શાનસમ્પનાઃ શસ શસા | 

તશ્તફ્ઞાનનટી'ળાતા રાતા સ્વિયારજશિન! ॥ ૦૧ ॥ 

શાત્વિજામેટશનાન વછાન્માં માપ્તુયન્સયશો । 

જર્નેવ ૧૨મા શનિનો વિચુષષમા! ॥ ૨૦૬ ॥' 

લિધો મસવમેશ્ય યારુમોવમવાષ્ણૂયાય । 

પ્રણેમ્૧( વિરાદૂરપ-ત્રિમાવેશુ ન સંશય ॥-૨૦૭ ॥ 

અર્થ--શક્તિ તથા શકડ્િતમાનના અભેદ સાનમાં 

પારંગત તત્ત્વજ્ઞાની મહા પુરૂષ સાત્ત્વિક અભેદ, સાનના 
ખલથી મનેજ પ્રાતત થાય છે. હે ! દેવતાગણે। ! હુંજ સાની 
ભક્તના સમ્જ્ુખ પરાભડિત હ્વા।શાએ ખ્રહ્મ, ઈશ, વિરાટ 
એમ.ત્રણુ ભાવે પ્રગટ થાઉં છું એમાં જરાએ સ દેઠ રાખવો 
નહી ॥ ૧૦૫-૧૦૪ ॥ ી 


થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે], ૩૩ 


તે તરાનિનો મત્તા જાતિનો વે ૫રત્રદ્‌ । 
તપ્યાતીવસમેતશ્ વુષ્યન્તે સાધુ સિર્તર! ! | ૨૦૮ || 
માં ૧ર ચિટ્નાયન્સ વિ(ટપદ્ય ધારિળીમ્‌ | 
નિર્‌ીકનને જરા ગિર તાના શુમા( માર્વરમ્‌ ॥ (૦૨ ॥ 
સમુળમેડટ્તેરવ-મુપાલીના નિરન્તર૬ | » 

હેય ગતુમવન્ત્વેવ વ્રજ્ઞાનન્ટ્પોજિવમ ॥ ₹?૦ | 

સમાષિસ્યાઃ ૧રાચિત્તુ તશ્તાવીત ૫૨૮૫૨૫ | 
મદાત્માનથ્ર ને તરં લથકત્યેતું સમીશતે ॥ ?₹?₹ ॥ 
ઝચિન્સં જેવળાટ્રેત દ્તજોગત મોવર | 

ટરામેતાં તમાતાથ ૫ર ₹નિતો5 8ર | ॥ ?₹૨ | 
સવરપ મેડ પિમછન્ત ૫૨માનત્રતામરમ્‌ । 

તાત્રજશ્રન સર્ર્દો વિવતે વિવુષષમા! ! | રેશ્રૂ ॥ 
શ્રી શક્તિગીતાના લેક ૧૧૧ થી ૧૧૩ સુધીનું વિવેચન, શ્રીમદ્‌ 


ભગવદ્‌ ગીતા શ્લોક સાથે સમીચીનપણું. 

૧ ળાણી સ્થિતિ: વાથે તેનાં પ્રાપ્ય વિગુજ્ષસિ । 

સ્શિસ્યા હ્યાસન્સજાજેડવિ ત્રણનિર્વાળ સૃસ્ઇતિ॥ શ. ૨ છો. ૭૨ ॥ 

ફે જર્થ-હે અર્જુન ! છ્વ-ઉપરતો એટલે અધ્યાય ર જા ના 
શલેકક ૭૨ માં ળ્રાશ્ી સ્થિસિ--ખલ-પરમાત્માં સંબંધી સ્થિતિ છે. 
ણૌંઆ સ્થિતિને, જ્ાવ્લ-મરામ થધતે, ગચિછુક્ષસિ-મતુષ્ય મોહિત 


જુજ થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે।. 


અચે--ડે દેવતાગણ ! જે મારા તત્ત્વાતીત પરમતત્તવતું 
રહેસ્યે જાણે છે તે તત્ત્વજ્ઞાની જ્ઞાની ભકેત છે. તે કોઇવાર 
મને અનાદિ અન'ત વિરાટરૂપે જીએ છે, કોઇવાર તે ભક્તે 
નાના પ્રકારના શ્રંગારમય અદભૂત સગુણુરૂપની ઉપાસના કરે 
છે, અને તેથી મારા અલ્લેકિક ખ્રહ્માનંદના સ્વરૂપને નિર તર 
અતુભવે છે, તથા કોઇવાર તે મડાત્માએ સમાધિસ્થ થઇને 
માશ તત્વાતીત, કેવલ અક્કેત, અચિન્ત્ય પરમ તત્વને 


થતો નથી, અ્યા-આ સ્થિતિમાં, સસ્તજાજે શવિસ્થિલ્લા-અત 
અવસ્થામાં સ્થિત થવા છતાં પણુ ત્રજ્સિવાળ-મોક્ષને (જન્મ મરણુ 
ફરીથી ન થાય તે) ક્શ્છતિ-પ્રાસ થાય છે. કોઈ શકા કરેકે જ્યારે 
ગૃહસ્થ તથા સંન્યાસી એ બતે સ્થિતિવાળાને મોક્ષ મળતો હોય તો અત્યત 
ફૅછકર ગંન્યાસ આશ્રમતી શી જરૂરીયાત છે ! સમાધાનઃ-ગહસ્થાશ્રમમાં 
રહી જ્ઞાન પ્રાત કરવામાં ધણા પ્રેતિળંધ તથા વિધ આવવાને સંભવ 
છે. માટે મુમુષ્ઠુ પુરૂષતે સંન્યાસ આમ્રમતી અત્યંત અપેક્ષા શાસ 
પ્રતિપાદન કરેલી છે. એવું અતરે “કાણી સ્થિતિ: ” એ રાખ્દ વડે 
સૂચવવામાં આવ્યું છે. આ ખાહ્મી સ્થિતિને પ્રાપ્ત થયા પછી સંન્યાસીતે 
વિમોહ થવાનો વધારે સંભવ નથી, પરતુ ગહસ્થાશ્રમમાં રહેનારાને 
દ્ર્યાદ્તી હાતી થવાથી મોહ થવાતો ઘણે સંભવ છે. મોહ થવાથી 
તેનું ચિત્ત વિક્ષિસ્ત થાય છે, અતે તેથી તે પરમાર્થમાં વિવેકશન્ય થાય 
છે, માટે સવ ફર્મતા મંન્યાસપર્વક આ ખટહ્મનિદામાં આખરની અવ- 
સ્થામાં જે એકાદો મુમુછ્ષુ સ્થિત ધાય છે તો તેતે મોક્ષ મળે છે, 
આ પ્રમાણે ગ્હસ્થાશ્રમમાંથી સંન્યાસ લીધા પછી એકાદો મુમુક્ષુ જ્યારે 
મોક્ષતે પામે છે, તો ખલ્લચર્યાશ્રમધી સંત્યાસ આશ્રમ કરનારો મુથુક્ુ 


નૈ 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૧ લે।. કપ 


અતુભવ કરવાને સમથે થાય છે. આ દશાને પહોંચવાથી 
હે દેવતાગણ્‌। ! મારા જ્ઞાની ભક્તો, મારા પરમાનદ 
સાગરરૂપ સ્વરૂપનેજ પ્રાતત થાય છે એમાં જરાએ સ દેહ 
નથી ॥ ૧૦૮-૧૧૩ ॥ 


રતિ થી શ્સ્તિમીત] ભૂજનિયતુ ત્રહ્વિયાયાં શેમશાણે 
તર્ાફેવીફેવસન્વારે શસિશસિમતોરમેટ્‌ યોમવળનં 
તામ 4યયોય્યાયઃ । 
અર્થ--આ પ્રમાણે શ્રી શક્તિ ગીતોપનિષદના ખ્રહ્મ 
વિદ્યા સંખ'ધી મહાદેવી તથા દેવતાના સ વાદ નામને। યોગ- 
શાસ્રના શક્તિ તથા શક્તિમાનના અભેદ ચોગવણુન નામને 
પ્રથમ અધ્યાય સમાપન, 


૧ 


કનન્ઝઝઝ--- 


મરતા સુધી ખઅહ્મમાંજ સદા નિમમ રહે તેને ભહ્મનિર્વાણુ પ્રાસ થાય 
એમાં શું કહેવુ ! માટે શ્રી શક્તિગીતાના *લોક ૧૧૧ થી ૧૧૩માં 
વર્ણન કર્યા પ્રમાણેનું કથન અને શ્રીમદ્‌ ભગવદ ગીતાના ખીજ 
અધ્યાયતા “લોક ૭૨ માં જણાવેલે અભેદ ભાવ સમીચીન છે. એટલે 
રક્તિગીતા પણુ ઉપનિષદોના દોહનર્‌ૂપ છે. એ મુમુક્ષુઆએ જર્‌ાપણુ 
ભૂલવું બેધ્રખે નહી, 


॥ સિત્જઝા વિજ્ઞાનયોમ વળેનન્‌ ॥ 
અશ્યાય ૨ જે. 
ચિત્કલા વિજ્ઞાન યોગ વર્ણુત, 





।। હેવાઝુ! || 
ટેવમાતગેમન્યાતશનરે ! ત્રહ્વિળિ ! । 
નૈવાવીર્િિત જિિરવરવં તે યયાર્યતઃ ॥ ₹ ॥ 
દેવતાએ બોલ્યા. 
અલતરણિફા--દેવતાએ શ્રી ભગવતીની કળાએનું 
જ્ઞાન પ્રાસ કરવા માટે જીજ્ઞાસા ખતાવે છે. “લેક ૨ થી ૭, 
અથ--હે દેવ જનની ! હે જગત્‌ જનની ! હે બ્ર્મ- 
રૂપિણી ! હે જ્ઞાન આપનારી ! અમને બાપના યશાથે સ્વરૂપનું 
કાંઈપણુ જ્ઞાન ન હોવાથી ૧॥ 
મદામાન્યે ! મ૬ાહેવિ ! ૧૬1૬૨1૨ મોદિતાઃ | 
દન ગર ગ પૂર વ્‌ ॥ ૨ ॥ 
અથ--હે પરમ માનનીયા મહાદેવી ! અમે, પૂર્વે 
અહંકારથી વિમોહિત થયા હતા, તેથી અમારૂં શું કતેબ્ય 
છે તે અમે જાણુતા ન હોતા ॥૨॥ 
ઝલળ્દઞ તવાટ્રેત ર૨૫ ત્વગ્મુલાચ્યુતાત્‌ | 
તિશ્મ્યાય ૧૫ ત! ! શતિ શસિમિવોશયા ॥ ૩ ॥ 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ર જે. ૩૪ 


 જમેદૂ નનું વિક્ષય તે તરવરનયૂઝકર્‌ ॥ 
તશ્વશાનપણું ફિવ્યામન્સરેકિયવાણુષ || ૪ ।। 
અર્થ--હે માત: ! આજ આપના ગુખાર્વિન્ટથી 
આપના અખંડ અદ્વેત સ્વરૂપનું શ્રવણુ કરીને તથા શક્તિ 
અને શક્તિમાનમાં તત્ત્વસ્રાન મૂલક અભેદ છે એમ જાણીને 
તત્ત્વસ્ાન ઉત્પન્ન કરનારી દિબ્ય અન્તેદટટી અમને પ્રાસ 
થઇ છે ॥૩-૪॥ 
સશ લયજોવેમો નિગાસ્તિત્વ ત લશ । 
ફાની ટ્યવા હવિ | ર૧૨૧ 3૨ | ૧ ।। 
ચેન ચાનુમવં ૧સું મયત્યાઃ સર્વયા વયમ્‌ । 
જ્યતુયાષ બ્મન્યાતઃ ! ૧છારનેળ સ્ત્ર ।'૬ | 
શખ્દાર્થ--ડવે અમે નિઃસંદેઠુ અમારે! જન્મ સફળ 
માતીએ છીએ, હે જગન્માત: ! હે. દેવી ! હવે આપ કૃપા 
કરીને આપની કળાએતું અમારા રતિ વણુન કરે, કે જેથી 


અમે. સવૈત્ર કલારૂપથી આપના દર્શન કરવામાં સવેથા 
સમથે થઇએ ॥ ૫-૬॥ 


|| મફ્ફેવ્યુવાસ | 
શ પ્પસનાતેડસ્મિનિસિજે સપરાયરે | 
ઝમિષ્થત15રિમિ મોહેવાઃ ! ૧ારવેળ સવત! ॥ ૭ ॥ 
ઘર્‌ ₹સ્વપષશ્રસ્યુ નૈથાસ્તે મષિ સિત્તેર: | 
થયા યભેલર્વ! ૧છાયોટશજા સ્મિત! ॥ ૮ ॥ 


૩૮ : શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે, 


સિરાવાનન્ટમાયો ર! જજાપૂળો ગ ૫૫૧૬ | 
%જાષોરશજોપેત ચશિટાનન્ર્‌ ૧૬૧૬૬ ।। ૨ || 
મહાદેવી બોલ્યાં. 

 સ્મથ્‌--હે દેવતાએ ! આ ચર અને અચર અખિલ 
દૃશ્ય પ્રપંચ' સમૂડુમાં (જગત્‌માં ) મારી કળારૂષથી હુંજ 
વ્યાપક રૂપે અભિવ્યક્ત થઇ છું. તેમ છતાં હે દેવતાએ! ! 
આ દશ્ય પ્રપંચ મારામાં રહેલે। નથી, મારામાં સત્ભાવ 
પૂણુ રૂપે, ચિત્તભાવ પૈર્ણુ રૂપે, તથા આનંદભાવ પૂણુ રૂપે 
સોળે કળાઓમાં રહેલો છે તે કારણુથી હું સોળે કળાએ 
વડે યુક્ત સચ્ચિદાનંદ સ્વરૂપા છું ॥૭-૮-૬॥ ૨5 


કા ડઝ 52552 5: 9595542. 

મમ્રી રાક્તિ ગીતાતો અધ્યાય રે જે શલેક ૮ આડમાનું ર્હસ્ય:- 
પરેર્રય પવરત સ્તુનેવાસ્સેસ થિ સિગ્ર: અધઃ-તેમ છતા દરય મારામાં 
નથી. તેજ અથને શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતાનો “લાક ૧૨ અપ્યાય ૭ મો 
તેવેવલાસ્વિજામાવા ₹ાગલાલ્તાસલાશ્રવે | મસળ્વેલીલાસ્વિસિ, સત્યષંસેષુ- 
તેમથિ ॥ ₹૨॥ વળી જેએ બીજ પણ સાત્વિક અતે જેએ રાજસ 
તથા તામસ ભાવો છે, તેએ મારાથીજ ઉત્પન્ન થયા છે એમ જાણુ 
તેઓમાં હું નથી; પણુ તેએ। મારામાં છે. 

ર્હુસ્ય:-ડું સત્ય રપે છું અતે દશ્ય પ્રપચ મારામાં કલ્પિત 
રૂપ છે. કકિપત પદાથ અધિકાનતી સત્તા વડેજ ગ્રતતિત થાય છે, આ 
સક દશ્ય પ્રપચ સ્વતઃ સત્તા શત્ય હોવાથી મારામાં નથી. દોરડીમાં 
સાપતી પેઠે મારામાં કલ્પિત છે. ી 

સત્તગુણુ પ્રધાન પદાથે દેવો, બાહ્મણે, ત્રષિએ અતે સાકર 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે, ફહ 


ચતોદં વચિટાનન્ટમાવેઃ પૂળેથરપૂરિતા | 
મન્તાપૂળા વદિઃપુળો ધૂળાડ્તો રિત જ સર્વથા | ૨૦ ।। 
અર્થ--મારામાં પૂણે સચ્ચિદાનંદ ભાવ વિદ્યમાન 
હોવાથી હું અંતર અને અહાર સવે પ્રકારે પૂણુ છું ॥ ૧૦ ॥ 


શચિટાનન્ટ માથાનાં તન્તેજેક ૧છાશ્રયઃ | 
દરયપપશ્રયુજ્નોડય લમુરૂતોડલિછ 4૫ ॥ ૨? ॥ 
અર્થ--આ સમસ્ત દેશ્ય પ્રપંચ મારા સતૂભાવની 


એક કળા વડે, મારા ચિદ્ભાવતી એક કળા વડે અને મારા 
આતંદ ભાવની એક કળાવડે ઉત્પન્ન થયે છે ॥ ૧૧ ॥ 


ણ્તાસ્તિલ્ [શિમાવાનાં વિશ્મવ્યાક્ગુવસે ૧: । 
માપિરેવિક માષ્યાતમે ૨૫ પૃત્તાડવિમોતિયર્‌ ॥ ૬૨ ॥ 
ગ્ર્ધ--મારી એ ત્રણુ કળાએ અધ્યાત્મ, અધિદદેવ 
તથા અધિભૂત રૂપ ધારણુ કરીને આ દરય જગતમાં વ્યાપ્ત 
થઇને રહેલી છે ॥ ૧૨ ॥ 
ગાધ્યાસિમિયયઃ છા! તવ ૫૫ યોટશલ₹ુર૧૨ । 
દપય્યન્તે શિવેડતોડતો ઘદ્પ્યૉરિગમર્‌ઃ ॥ 0ર | 


3595524 
વગેરે સાસ્તિક ભાવો. રન્ેગુણુ ડ્રધાન પદાર્થો, ય્ષા, ગધર્વો અતે 
મર્યિ-મરચાં આદિ પદાર્થો તે રાજસ ભાવા. અતે તમોચુણુ પ્રધાન 
પદાર્થો રાક્ષસો, પિશાચ, ૨% તે ગાજર આદિ પદાર્થો તે તામસ 
ભાવા છે એ સર્વ પદાર્થો તે તે ગુણોની ઉપાધિ રૂપ જગત્‌નું બીજ 
જે દું છું તેનાથી ઉપજ્યા છે એમ જાણુ. સત્તાદિ ગુણાત્મક રૂપે 
હું તેનું કારણુ હોવાથી તેઓ મારામાં છે. ( શંફરાનંદી ટીફા ) 


૪૦ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. 


અર્થ--મારી આધ્યાત્મિકા સોળ કળાઓની પૂણેતા 
[વમાં પ્રકાશિત હોવાથી તે, સંધળા કપિએના આદિ 
તથા સમગ્ર જગતના ગુરૂ છે ॥ ૧૩ ॥ 
તા માધિફેવિજય! પ્રયૂય્યન્તે યતોદરો | 
ઝતોહેવાહિટેવો5મ વિ'વારિમિત્‌ વિજળુશ્રયતે ॥ ૨૪ 
શખ્દાર્થ--મારી અધિદેવ કળાએની સંપુણુતા 
વિષ્ણુમાં રહેલી છે તેથી સંસારમાં તે દેવાદિ દેવ કહેવાય છે. 
અર્મૌાત્‌ તે દેવોના પણુ આદિ દે દેવ કહેવાય છે ॥ ૧૪ ॥ 
, મ૫તતારણટ્ોડવિ વિ વિળ્વરોરેવ ગાયતે | 
વિષો યોટશ પૂર્યનેલષિમૂતજરામમ ॥ રષ ॥ 
ઝત! પ્રગાયતીનાંચાડતાવરત્યાહિઃ [વિતામદ 1 
8૫18૧1૬8૧₹1નાંગ પોટશાનાં 3૨15૫81 ! ॥ ?ે૬ 
મૃસ્વા લપ્ષિવમેથુ વિજાશો યાતિદ્ેતુવામ્‌ | 
ઝનેજેવાં મદષીળાં શાતવિદ્તાર જારિળામ્‌ । ર૭ ॥ 
શખ્દાર્થ--માટેજ મારા જેટલા અવતારે થાય છે, 
તે વિષ્ણુના શ વડે આવિણેત થાય છે; , મારી અધિભૂત 
કળાએની પૂણેતા ખ્રક્ષામાં રહેલી છે છે અથાત્‌ બ્રહ્મારૂપે હું 
મારી અષધિભૂત કળાનો પ્રકાશ કરૂં છું. અને તે કાશ્થુને 
લીવે ખ્રજ્ના પ્રજપતિએના આદિ તથા પિતામહુ કહેવાય 
છે. હે દેવતાઓએ ! મારી અધ્યાત્મ ષાડશ કલાએનેોા 
વિકાસ પ્રથમ સતષેષિએ માં થાય છે. એ સક્ષિએમાંથી 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે, જવ 


સાન આપનારા અનેક જપિએ। ઉત્પન્ન થાય છે, ॥૧૫-૧૬-૧૭॥ 
જૂજ નિશેપમેતાસાં લંટ્ધાના વિતન્વતે | 
અવીચ્યવયો ફાન છોજાનેત ચતુર્હશ ॥ ?૮ ॥ 
શખ્દાર્થ--મારી એ કળાઓના વિશેષ ભાવે પોતામાં 
ધારણુ કરી કવિઓને! અવતાર સમૂહ ચતુદેશ ભૂવનોમાં 
મારી એ ફળારૂપી જ્ઞાનને! વિસ્તાર કરે છે. અર્થાત્‌ ત્રષિ- 
એની દ્રારાએ બધા ભૂવનેમાં મારા જમ ખાવિભાવ 
થાય છે ॥૧૮॥ 
સાલવા ”ડકિફેવીમે સછા! પોરશશશ્યજાઃ | 
સોજો યવેન્દ્રો ચ ર્ર ₹૧ારશાપરઃ॥ ૨૨ ॥ 
દાર્શાફેત્યસસ્તિમાં ફેપાસિસત્‌ ત્રયરયા। '' * 
કકમ પાતો સકોકનપતુ ॥૨૦॥ 
યમવર્થાં વર ય્‌ 
કમ શેનનરજૂકારા-) ઝં 12૬ ' 
ણેટશાઝ*ય ગુર્વસ્તિતેડષિ મૂલજછામમ | 
નાાશેચિકય ફૂળોવાઃ રજેરસયા વ્યરિ ॥ ૨૨ || 
શખ્દાર્થ--કર્મ રાજ્ય ( કર્મ લોકની ) ની સારી રીતે 
વ્યસ્વથા રાખવામાટે મારી અધિદેવ નામની સોળે કળાઓમાંથી 
આઠ વસુ, એકાદશ રૂદ્ર, માર આદિત્ય, યમ, ઇન્દ્ર એ 
તેત્રીસ દેવતા, તથા અનેક નિત્ય અને નેમિત્તક દેવતાઓ 
પ્રકટ થઇ કર્મેરાજ્યની સારી રીતે વ્યવસ્થા રાખે છે, એ 


"ર શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૨ જે, 


પ્રમાણું અધિભૂત નામની મારી સોળે કળાઓતું અવલંબન 
કરીને દશ પ્રજાપતિ, તથા અનેક પિતૃ દેવતાઓનો સમુદાય 
પ્રકટ થઈ જૂદી જૂરી વિચિત્રતાથી પૂણુ એવી સૃષ્ટિની 
સારી રીતે વ્યવસ્થા રાખે છે. ॥ ૧૯-૨૦-૨૧-૨૨ ॥ 
અસ્તિ નૃંશ્પેતેતું પિતસળામિસ! 
વ્યાળ્ઞાપ્યરયાં ૧૪રપાગ્સમત્યાં સર્વતઃ સશ 1 | ૨૨ ॥ 
અદ્િતિયાડદ્મેવાસ્િ મુદ્રા ચુટ્ા ચ શશી । 
સીમાનાસ્યેત મોરેવાઃ ! વછા વિજેયળસ્થમે || ૨૪ || 
શખ્દાર્થ--તથા તે પ્રજાપતિએ અને જુદા જુદા 
જાષિગણા અ જગતમાં મનુષ્યોને સદા મારા તરફે વાળવા 
માટે પોતાના ચારિગ્યથી પ્રચત્ત કર્યા કરે છે હે દેવતાએ! ! 
હું કળ રૂપે આ જગતમાં બ્યાત્ત થઇને રહેદ્વી છું છતાં હું 
એક અદ્વિતીય, શુદ્ધ, બુદ્ધ તથા નિત્મ છું. મારી કળાએ ને 
વિસ્તાર કરવા ખેસું તે તેનો અંત આવે તેમ ,નથી. અર્થાત્‌ 
મારી કળાના પાર નથી ॥ ૨૩-૨૪ ॥ * 
 કીમામાલ્યેથ મોરેવાઃ ! વજાવિશેયળસ્યે ॥ ર૪ ઉત્તરાર્ધ ॥ _ 


હે દેવતાઓ :! મારી કલાના વિસ્તારનો પાર્‌ નથી. 
થીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતા અધ્યાય ૧૦ મો શોક ૪૦ 


હૈ શત્રતે તાપ પમાડતાર ! મારી દિવ્ય વિભૂતિઆતે। અંત નથી, 
આ મેં-મારી-વિભૂતિતો વિસ્તાર એક દેશે કરીને કલો છે. 


શ્રી શહિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. જક 


' શસેમેવ્વવતિઇન્તે જ૪1! પોટ સર્વર | 
ઝોર ક શસ્તિતામરમ્યાપાર શશવિમી ॥ ૨૫ ॥ 
અશ--મારામાં શક્તિની સોળે કળાએ સદા રહેલ્રી 
હોવાથી સર્વ શક્તિઓનો આધાર રૂપિણી હું ॥૨૫ | 
થાશે! ૧જાળુળી શસ સામેડનુતે ગત્‌ . 
તરયાસ્તાલાં જળાનાન્તુ વિસમેટાનનેજશ! | ૨૬ | 
અર્થ--કળાચો। વડે ભરપુર એવી મારી શષ્તિની 
કળાએના અનેક પ્રકારો છે તે તમને હું જણાવું છું ॥૨૬॥ 
' મમેવૈજા ૧૯ શરેર્સરિર્ઝેથુ વિજ્ાશને । 
સ્શેટ્નેથુ ૧છાટ્રેતમન્ટનેષુ ૧રાત્રયમ્‌ ॥ ૨૭ | 
ગળ ૨૪ામાસ્તિ ઝરાયુગમળેગિરે । 
વત્તજોષ પ્પૂળતાન્મત્યેવુ પાયશો5મ ! ॥ ૨૮ ॥ 
જા[૬૪ા૫ર૧ટ૬ ૧૪નૂન સશાતાતિ | 
તવારમ્ય %છા માવત્યોટશં મે યયાયયદ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
તસ્વિકાફશાવતારેવુ નાના જેન્ટ્રોટ્‌ મવેષુચ | , 
મુત્રસિન્મે પપૂરમન્તેડ્વતારે ઘૂળ લંસવે ॥ ર૦ ॥ 
શખ્દાર્થ--મારી શક્તિની એક ફળા ઉદ્ભિજજ 
જવમાં રહેલી છે, સ્વેદજ જીવોમાં બે કળાએ રહેલી છે. 


અંડેજ જીવમાં ત્રણુ કળાઓ રહેલી છે અને જરાયુજમાં ચાર 
કળાએ। રહેલી છે, અર્થાત્‌ એક, બે, ત્રણુ અને ચાર એવી 
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૪૪ શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૨ જે. 


રીતે કમથી કળાએને! વિકાસ થાય છે. હૅ દેવતાએ ! 
પંચકોષવાળા મતુષ્યો પૂણે અધિકારી હોવાથી તેમનામાં 
પાંચથી આઠ કળા સુધીનો વિકાસ થાય છે. તથા સાધારણુ 
રીતે જૂદા જૂદા કેન્દ્રોમાંથી આવિભૂત થયેલા મારા 
અવતારોમાં નવથી સોળ કળાએ। સુષ્રી વિકાસ થાય છે, 
અને મારા પૂર્ણાવતારમાં મારી સોળે કળાઓને। પૂણું વિકાસ 
થાય છે ॥ ૨૭-૩૦ ॥ 

મરજસ્! શેટશાનાન્સુ છાનામરિતિ યૂ્ખતા | 

મટ18૬૫ પર્સ્મેડતો જ્રેયો પરભ! સતાતતઃ ॥ રૂ? | 

શખ્દ્દાર્થ--મારી શક્તિની સોળે કળાએ ની પૂણેતા 

મારી આઝજ્ઞારૂપી ષમમાં રહેલી છે માટે મારી આંસાનેજ 
સનાતનધમે જાણુવો ॥ 9૧1 

ઝદ્થ્યત! સર્્જવસ્માળા મશરય સણ મુસ । 

સ્યૂઝ ભૂદ્પાતમજ વિશ્વ લમ સસરાયરમ્‌ | ર૨ ॥ 

પટ્ારેશાતવો પશ સિત્મેવ વિમતિતઃ 1 

પથા શરસો્ેમે શૂળી! ૧૪1ઃ યોટશવં₹€૧૨1ઃ || ફેર || 

સા્મ્યગાતીયધરબોયુ વિજન્તે વિતુષષેમા! !। 

ઝાર્થ્ય્ાતીરતોન્યાતામસ્યાવઃ શિક્ષેશુર! | રૂ૪. 

માર્થ્વધયોડન્ચષનમાળાં સતય વણભેડસ્તિય । 

તત્ર ફશન સન્રેશે વિચતેડર્તિનન્ટ્તા! | ॥ ૩૧) 


શ્રીં શપ્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે, ૪પ 


મૂઈ - -# ૧ પ ૧-# 


શખ્દાથ--8પરના કારણુથી સર્વે ધર્મોનું હું ઉત્તમ 
આશ્રય સ્થલ છું તથા સ્થલ તથા સૂક્માત્મક સમસ્ત ચર 
અચર વિશ્વના સર્વે ધર્મોને હું ધારણુ કરનાર છું, મારી 
ધર્મ ડટેપી શક્તિની સોળે કળાએ સંપૂણ રીતે આયે લોકોના 
સ્વધમેમાં રહેલી છે, તેથીજ આયે જાતિખા લેકે જગત્‌ની 
અન્ય જાતિઓના આદિ ઉપદેશક તથા ગુર્‌ છે, હે દેવતાગણુ ! 
આર્ય પર્મ જગત્‌તા અન્ય ધર્મોને ઉત્પન્ન કરનાર તથા 
પાલન કરનાર છે એમાં જરાએ સંદેઠુ નથી ॥ ૩૨-૩૫॥ 


થશોટાનં તયશ્નેતિ ઘર્માતત્રયેરફિ 


યોક સ્ાળયૂળ જટ્ટ્યત્‌ ત્રયશઃ ૧ણ । રૂ૬ ॥ 
શાખ્દાથ" ન્-જોકે યસન, તપ, તથા દાન એજ ધર્મનાં 
ત્રણુ અંગ છે, તે કેમ પૂવેક ધષમે કળાએની અભિવૃદ્ધિ 
કરીને પૂર્ણુતાને પ્રાસ થઇ સુક્તિ આપનાર થાય છે ॥ 3૬ ॥* 


#મીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતાતો અધ્યાય ૧૮ શ્લોક ૫ માં આ “લોકને 
મળતો છે; તેનું રહસ્ય:-- 
થશ રાત તઃ જર્મ ન સ્થાસ્યં જાર્યતેવતવ્‌ । 
થશો ફાન લપશ્રેવ પાવનાસિ તનીવિણામ્‌ ॥ ૬ ॥ 
અર્થઃ--ગસ, દાન અતે તપ રૂપ કર્મ ત્યજવા યોગ્ય નથી. 
તે તો કરવા યોગ્યજ છે. યત; દાન અને તપ એ તો છુહ્ધિમાતોતે 
પવિત્ર કરનારાં છે. કેમ પવિત્ર કરનારાં છે ! ફ્લની અપેક્ષા રેહિતે 
ખ્રુહ્દિમાન પુરૂષો તેની કર્તા હોવાથી. ” 
બેટલે શ્રોત સ્માર્ત કર્મ, દાત એટલે સુપાત્રમાં થાસ્ની 


૪૬ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે, 


પપ વિન્સુ ૧૪નાગ્ રદાદયાસ્સ્વિમરયતે । 
“ સૈજમોયાં॥ પુતેષુ સમ્પરાય ત્રનેષ્નવિ ॥ રૂ૭ | 
 શિષરેડમ્યુટ્યંચેષ વળાં નાનાઉકારિળા્‌ | 
ર _ મારિજાયા ટ્િયામિજ્ન ઘર્થાશરે! ૧ર! ઉજ ! ॥ર૮। 
લસરૃારજંગૂનં નિરશ્યાતમજેવચ । 
સારીપર્થ્મ રૃધર્સ્મચ ન્યસ્યન્તીદ્‌ પજા | ર૬ ।। 


વિધિ દાન કરવું તે. તપ એટલે સ્વાધાય. આ ત્રણુ એટલે થશ, 
ટન, તપ એ ત્રણે ધર્મતા સ્કધ-થાંભલા ગણાય છે. સ્વાધ્યાય એ 
ચૃહસ્થતું તપ છે, આ ત્રણ્‌ પ્રકારનું તિત્યરૂપ કર્મ છે, તે વેદે પ્રતિપાદન 
કરેલું હોવાથી વેદિક કહેવાય છે; તે ગ્ૃદસ્થે અવશ્ય ફરેવુ જ જોઇએ. 
વળી તપ એટલે કુચ્ટચાદાયણુયાદિક કર્મે પણુ તપ કહેવાય છે. 
વળી શ્રી ભગવાન્‌ શ્લોક ૬ માં પોતાતો મત બતાવે છે. હે અજુન ! 
વળી એ કર્મો પણુ ્સંમ-આસક્તિ અને કૂળાતી ઈચ્છા ૨।ખ્યા વિનાજ 
કરવાં એવો મારો નિશ્ચિત અને ઉત્તમ મત છે કારણુ કે જેનાથી 
મનુષ્ય બંધન પામે તે સંગ કહેવાય છે અતે ફલ ગેટલે આલેોકનાં 
અથવા પરલેોકનાં સુખની ઈચ્છા તેબતેને ત્યાગ કરી કરવાથી નરકાદિ 
અનિષ્ર્તી નિજૃત્તિ કરે છે અતે ચિત્ત શુદ્ધિ દ્દારા અભીષે એટલે 
મુક્તિ આપે છે. 

વળી સકામકર્મ નિષ્કામકર્મ ફરતાં ધણાંજ અધમ છે. મારે 
હે ધતન્ય 1 તું તિષ્કામેકર્મમાં સદા રહેજે. સકામ કર્મ કરતારો કૃપણુ 
એટલે દાન છે. બૂહદારણયકની થુતિતું પ્રમાણુ છે. 

થુસિઃ-ચોવાજ્ત્યર માર્સ્યવિટિત્યાડવ્જાણોજાબોસિ ણરૂપળઃ । 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ ને. ૪૭ 


શખ્દા્થ---વળી ધર્મ પોતાની કલાએની સહાયતાથી . 
અનેક અંગ ઉપાંગ તથા સંપ્રદાયોમાં તે તે રૂપે થઈ જુદા 
જુદા અધિકારીઓને, તેમના અધિકાર પ્રમાણે અભ્યુદય 
કરે છે, હે દેવતાએ ! ધર્મની શક્તિ ધારણુ કરવાની છે, 
તે શક્તિની પૂર્ણુ કળાએ બે ભાગમાં વિભક્ત થાય છે 
જેને પ્રવૃત્તિ તથા નિવૃત્તિ રૂપ ધમ, અથવા પુરૂષ ધર્મ 
તથા નારી ધમ એમ અલગ અલગ ધર્મ રૂપે પ્રતિષ્ઠાને 
પામે છે ॥ ૩૭-૩૯ ॥ 

૧2૨૧1૮૫ પર્થ્પદ્ય સર્યાવ્વાટ્શયુ સમ્‌ । 

સન્યદૂં વિદળુસવેળ પર્મ્માન્‌ વળોશ્રયામિધાન્‌ ॥ ૪૦-॥ 

ઘાનવેઃ ઘાણવન્લી₹ મુસેસ્તાનાસ્વટ્તયે |, 

મૂય! શસ્યુદ્વરવેળ યમા વળામ્રધશને; ॥ ૪? ॥ 

નિરષ્યાત્મક પ્થાશ્ય લરયધ્તયરિટશિશા [. 

ન્યાત હમમ નુર્વેડટૂં છુળમદ્તથ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 

અથ--હુંજ વિષ્ણુ રૂપથી પ્રવૃત્તિ પમ્ું ઉત્તમ 

પ્રકારે ચારિત્ય ખતાવી મનુષ્યોને પોત પોતાના વર્ણાશ્રમ 
ધર્મમાં દૃહ રહેવા માટે તથા તેમને ફેવલ્ય પદ તેરફૂ 
વાળવા માટે પ્રયત્ન કરૂં છું. તથા ર વળી શિવર્‌પ ધારણુ 
કરીને વર્ણાશ્રમ ધર્મના નિયમો! ખરેખર પળાવી ધીસે ધીમે 
નિવૃત્તિ ધર્મનો માર્ગ બતાવી સૃક્તિનો માર્ગ જે કે કઠઠણુ 
છે છતાં તેને તરત સરળ ફરી આપું પું ॥ ૪૦-૪૨॥ . 


૪૮ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. 


. સવર્‌ અતો વેજેરવાસ્તિપ્યોનમપયદ્્‌ો | 
મરગાર્ઉશપસય જિર્વાવિજળુસ્તરર્વયો! ।। ૪૨ ॥ 
અર્થ--એટલા માટે માશ જગદ્ગુરૂ સ્વરૂપની 
ઉપાસના તથા તેતું ધ્યાન વિષ્યુ તથા શિવ રૂષથી કરવા 
માટે વેદે આત્તા ડેરેલી છે ॥ ૪૩ ॥ 
* સારી ઘથ્ોર્થત્રયે મત્દવરપત્રય સુર! ! 
, દ્ાશમાજશણ્પેળ વિશ્વ૧ર્યાળતમ્યટે || ા || 
અથન--ડે દેવતાએ ! નારી ધર્મને માટે મારા ત્રણુ 
સ્વરૂપ આદર્શ રૂપે છે, જે જગતના કલ્યાણુ માંઢે અવલંખન 
કરવા યોગ્ય છે ॥ ૪૪ | 
જઇ્‌મેય ૧૬1માયા યોચ્વે મેટ્નિવઝ્તિતા | 
શોરીમેથ પધાતાડં ઇુળીશરિકધાસિજા ॥ ૪૧ ॥ 
અથ--નારી ધર્મ રૂપે મારા ત્રણુ સ્વરૂપ પ્રથધ 
કહેવામાં આવ્યાં તેમાં (8) ભેદ રહિત રૂપથી હું મહામાયા 
છું (૨) પ્રેમ પ્રધાન રૂપે હું ગૌરી છું (3૩) તથા શક્તિ 
પ્રધાન રૂપે રુ દુર્ગા રૂપે કાઉ છું ॥૪૫॥ 
જતૂવત્રયંગૂનં સતીનારી વિમર્યદ્રો । 
જુવે મારતરરષેડસિવિન્યાર્ચ્યગાવો મગા શે ॥ ૪૬ ॥ 
અર્થ--જે સતી નારી પવિત્ર ભારતવર્ષ તથા આર્યે 
જાતિમાં ઉત્પન્ન થાય છે, તેજ ઉપરના શ્લોકમાં જણાવ્યા 
પ્રમાંણે ત્રણુ સ્વરૂપોને અવશ્ય ધારણુ કરૈ છે. અર્થાત્‌ ભેદ 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. ૪૯ 


રહિત રૂપથી મહામાયા, પ્રેમ પ્ષાન ગોરી તથા શકિત 
પ્રધાન દુર્ગા, એ ત્રણુ સ્વરૃપે જે સતી નારી પવિત્ર ભારતવર્ષમાં 
ઉત્પન્ન થાય છે તેનામાં એ ત્રણે સ્વરૂપ અવશ્ય હેય છે ॥ ૪૬ ॥ 
ઝાશ્યગ્ાતો દ્‌ નારીળામાટ્‌શઃ ૫૨૫ સતી | 
ઝમનતા ૫દાપાયા વ્રજ્શર્િ ૧નાતની | ૪૭ | 
અર્થ--આયે જતિમાં સ્રીચોની પરમ આદશ રૂપી 
જ્ગન્માતા મહામાયા સનાતની ખ્રહ્મ શંડિત દેવી છે 0 ૪છ ॥ 
પરત્રણળિ સા તિત્યમેવં છીતાયતોડસ્તિતા । 
તસ્યામાતિ પૃષંનાોડદ્િતીયં વ્રજ સિ્ણુળશ્‌ ।। 9૮ ॥ 
અર્થ--તે શક્તિ એટલે મહામાયા ખ્રહ્મમાં એવા 
પ્રકારે લીન થઇને રહે છે કે જેથી તેતું અસ્તિત્વ ખ્રહ્ઘાથી 
જૂદું જણાતુંજ નથી અને તેથીજ બ્રહ્મ નિર્ગુણુ તથા 
અદ્વિતીય છે ॥ ૪૮ ॥ 
શસ્િશસ્મતોર્મેહં વટ્સ્તિ ૫રાયત! । 
જમેટ્‌શાનુપકયત્તિ યોમિનર્રન રકત! ॥ ૪૨ ॥ 
અર્થ--શક્તિમાન ખ્રહા તથા ખ્રહ્દા શાકિત મહામાયા 
એ ખંનેમાં જે.કે ભેદ કહેવામાં આવે છે, પરંતુ વસ્તુતઃ 
તત્ત્વદર્ષિ ચોગીએ। તેમાં અભેદજ જુએ છે ॥ ૪૯ ॥ 


સત્તેશ્શેવ સતીનારી યથા ત્રણે તથા । 
ઘદ્યો તન્મયતામેલ્ય રુશ્યરવં પડે | ૧૦ ॥ 


૫૦ શ્રી શંક્ત' ગીતા અધ્યાય ૨ જે, 


અર્થ--જે પ્રકારે ખ્રહ્મ શકિત બ્રહ્મમાં અભેદ ભાવથી 
લીન રહે છે, તેજ પ્રમાણે સતી સ્રી પોતાના પતિમાં 
ઉત્તમ પ્રેમ રાખવાથી પતિમાં તન્મયતા પામીને પુર્ષત્વ 
ભાવને પામી જય છે ॥ ૫૦ ॥ * 
મેશ્નોશત ત્રિવિષો મેઢ્સતત્રા૧ઃ સ મમેલવય્‌ । 
અદંતસ્વેસ્યયં પશ્ય! લોડરૃમસ્મીતિ ચાસ્તિમ! । ૧૨ ॥ 
અથ. --પ્રેમના ત્રણુ પ્રકાર છે. તેમાં “તે માર છે” 
એ કથમ પ્રકારનો પ્રેમ છે, “ હું તેમની છું ” એ મધ્યમ 
એટલે બીજા પ્રકારને પ્રેમ કહેવાય છે, તથા ' તે અને હું 
એકજ છીએ? એ અંતિમ પ્રકારને પ્રેમ કહેવાય છે ॥૫૧॥ 


ર્દાટ્રેતટ્શાયાં ફિ સવાગુમૃસ્યેજમો ચર । 
ત્ળસ્તલ્ય શત મેટ્‌ામાવઃ પતિદ્યતિ ॥ ૧૨ ॥ 
*મર્થ--ઉપર ખતાવેલા અંતિમ પ્રેમમાં અદ્રેત દશા 
સિદ્ધ થાય છે, કારણુ કે તેમાં સ્વાતુભવગમ્ય માત્ર ખ્રહ્મ 
તથા તેની શક્તિનો અભેદ ભાવ પ્રસિદ્ધ રીતે સપણ 
જણાય છે ॥ પર ॥ 
ટામ્યર્યમેશ્ળ ણ્મેષા ટશાશવ્યોસ પાપા | 
દેરલમુજ તલા પેશાડયમતિદુજમઃ ॥ વરે ॥ 
“આ વિષેનું રહસ્ય વિસ્તારથી આ અધ્યાયની સમાપ્તિ પછી 
તેના સાંધણુમાં “ નારી ધર્મ ” એ મથાળાવાળું લખાણ્‌ નેવું, 


શ્રી શાંષ્ત ગીતા અધ્યાય ૨ જે. ૫૧ 


અથ --આજ દંપત્તિના પ્રેમની સવૉત્તમ દશા માન- 
વામાં આવેલી છે. દ્રેતભાવનાથી ભરપૂર સેસારમાં આવા 
પ્રકારનો નિમેળ પ્રેમ અતિ દુરલશ છે છે || પ૩ | 
૧રમકનગનની મદામાયેવ ૧૧થા । 
ન્નોત્તમર્યાતિત્રે્ળ ગાજ્યો વિજ્વતે ૬૧! | ૧૪ ॥ 
શખ્દાર્થ--૫૨મ સ્તાન ઉત્પન્ન કરનારી મહામાયાજ 


સઘળા પ્રકારના સર્વોત્તમ પતિ-પ્રેમની પોતે આદર્શ- 
રૂપા છે ॥ ૫૪॥ 


સવી ટ્રેતજશાયાં ફિ, જિવટટ્રાલિની શિવા । 
સાય્યાદ્શોગલેત તર્ુમોહેવીશુ ૫૬૫ મતા । ૧ ॥ 
શખ્દાર્થ--(દંપતિ પ્રેમના ત્રથુ પ્રકાર જે સર્વોત્તમ 
ભાવ રૃપે “લેક ૫૩-૫૪-૫૫ માં પ્રતિપાદન કરવામાં 
આવ્યા છે ) તેના આદશ રૂપે અથાત્‌ દષ્ટાંત રૂપે 
“શિવના હૃદયમાં રહેનારી “ સતી” આ દ્વેત દશાવાળા 
સંસારમાં આદર્શ રૂપે એટલે દષ્ટાંત રૂપે છે. શકર અને 
પાર્વેતી-સતીને જે પ્રેમ છે તેવાજ પ્રેમ આ સંસારમાં 
દંપતીએતે। પ્રેમ હોવો જેઇએ. અર્થાત્‌ નારી જાતિ “સતી” 
પાર્વતી સમાન થવી જેઇએ, અને આજ કારણુને લીવે 
દેવીએમાં રુર્ગા દેવીને શ્રેણ માનવામાં આવે છે ॥ ૫૫॥ 


લ મમેરવદ્પદ્ેલિ ૧શુટ્ટે 3મે છકે । 
 ચરિત્રે લિવછે સયા! શિવાય! શળતાંપતે ॥ ૧૬ ॥। 


પર્‌ થ્રી શક્તિ ગીતા અચે્યાયે ૨ જો, 


શખ્દાર્થ--“એ મારા છે” અને હું એમની છું ” 
એ પ્રકારની ખને પરિશુદ્ધ દશાએ એ શિવા-પાવેતી-દેવીના 
વિમલ ચરિત્રમાં પૂણે ભાવથી પ્રકાશી રહેલી છે ॥ ૫૬ ॥ 
ઝર્‌૫રવ મવાર્ષીલિ વિજ્ષાનર્યાતુતા(ત! | 
સતીમાવે સદામોરી વિવ્ાશવ વિષે ॥ ૫૭ ॥ 
શખ્દાર્થ--“હું એમની છું” આ ભાવતું વિસ્તાન 
સતી ભાવતું દૃષ્ટાંત “ જે ગોરી દેવી છે ” તેમાં સદા વિઘા 
રૂપે વિલસી રહેલું છે ॥ પ૭ ॥ 
ઝત (4 ૧ સા જેવી તિનિઇ। પવિત્રતા । 
વસ્યુર્નિન્ટાં સિશચ્યેવ સ્વજીય ૧૫રસ્યતઞતૂ ॥ પ૮ ॥ 
શખ્દાથ--“તે મારા છે ” અને “ હું એમની છું ” 
એ ખેતે શુદ્ધ ભાવો જેનામાં વિલસી રહ્યા છે તેવી પાવેતી 
દેવી-સતીએ પોતાના પિતા દક્ષ પ્રજાપતિને “યાં પોતાના 
પતિ શિવની નિદા સાંભળતાં વારમાંજ પોતાના દેહને 
ષાગ કરેલે છે. માટે સતીએ કદિપણુ પોતાના પતિની નિંદા 
સાંભળવી નહીં એસ આ *લેકશ્રી જણાવવામાં આવે છે ॥૫૮॥ 
ઝનન્યમળવેનૈવ સિવે ત્રજ્ઞયને શિવા | 
વિશ્વાર૧૨૫1 તા ટૈૅવી વતે વિમછાશયા ॥ ૫૨ | 
શખ્દાથ--ભ્રહ્મામમ શિવમાં અનન્ય પ્રેમથી એ 


પરમ પવિત્ર વિદ્યા સ્વરૂપા જ્ઞિવા દેવી સદા વિઘમાન 
રહે છે ॥ પ૯ ॥ 


થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ ળે. પર 


સવ્વશસ્તિયથી હુમા લ મમાલીતિ યોપતઃ । 
ત્રણળો નિસ્તિછા શરદ: રવતસ્તત્ર ૫૧1શતે !। ૬૦ 1 
શખ્દાર્થ--“ તે મારા છે” એવા આદર્શભાવ વાળી 
“રુર્ગા” ખ્રહ્મ શક્તિમયી છે, એ રુર્મા દેવીમાં ખ્રહ્મની 
સકળ શક્તિએ સ્વતઃ પ્રકાશિત થઇ રહી છે* ॥ ૬૦ ॥ 





# અધ્યાય ૨ જે #લેક ૬૦ ની ઉપર ટીકા. 
ઝત ળ્ત તત લા ફેવી વતિનતિદા પતિવ્રતા । 
ઘત્યુનિન્ાં નિશટ્મેવ સ્ગકીથ વગુરત્તગવ ॥ ૬૦ ॥ 
અર્થ-તે પાર્વતીદેવી સતીએ પોતાના પિતા દક્ષ પ્રનનપતિને 
ત્યાં પોતાના પતિ શિવતી નિંદા સાંભળતાં વારમાંજ પોતાના દેહનો 
ત્યાગ કરેલો જે તેનું ભત્તાત આ પ્રમાણે છેઃ-સહ્માની સભામાં મહાદેવજી 
ખેઠા હતા તેવામાં ભહ્માના મોટા પુત્ર દક્ષ પ્રેજપતિ ત્યાં જઇ ચઢતાં 
સર્વે દેવ અતે ત્રપિ મુનિઓઆએ ઉભા થઇ તેમતે આવકાર્‌ આપ્યો; 
પરતુ ષહ્માજ અને શિવજ ખેસી રહ્યા. દક્ષપ્ર“્નપતિ સર્વમાં અગ્રગણ્ય 
હતા. મહાદેવજી પોતાના જમાઇ થાય છતાં તેમણે તેતે ઉભા થઇ 
માન ન આપ્યું તેમજ તેના પિતા ખહ્માજ પણુ ખેસી રહ્યા એ જેઇ 
દક્ષને રીસ ચી તેથી તેજ સભામાં તેણે શ કરતું અપમાન કંચું અતે 
સહુના દેખતાં યત્તમાંથી શ કરતો ભાગ કહાડી નાં ખવાની પ્રેતિત્ા કરી. 
આ પ્રતિસા અમલમાં મૂકવા તેણે યત્તના આર'ભ કર્યો. તેમાં સહ્યા, 
વિષ્ણુ અતે ખીન્ન યજ્ઞ ભાગણભુક સર્વ દેવતાએ તે નોતર્યા હતા. આ 
યત્તમાં દક્ષે મહાદેવજીતો ભાંગ ઉપરના કારણુથી ફહાડી નાખી યસ 
કર્તું આરજ્યુ ડું. મણદિનિજીતો ભાંગ યસમાંથી કદી નાખવામાં 


૫૪ શ્રી શપ્તિ ગૌતા અધ્યાય ૨ જે. 


જાસિજેયો વજેશોડતો મળેશો મુટ્વધા'( । 
ઇક્મીપને'્વરી વિચાપીશરરી સ સરશ્તતી ॥ 8? ॥ 
તશાસ્લસ્તિ ણુતાસથાં ₹ાગત્તે સવેશસય! । 
વળયુર્રિધનકાનરપા૫ર૫મમાવવઃ ।। ૬૨ ।। 


શખ્દાર્થ--આજ કારણથી ખલાધીશ કાનિકેય, 
ખુદ્ધિના ઈશ એટલે ખુદ્ધિના અધિષ્ઠાતા, ગણેશ; ધનેશ્વરી 


આવ્યો છે તેથી ભયકર્‌ પરિણામ આવશે એવુ વિષ્યુ તથા ભહ્માના 
જાણુવામાં હોવાથી તેએ તે યજ્ઞમાં ગયા નહોતા. બાકીના સર્વ દેવ, 
ગધર્વ, તપે, સિદ જતા હતા, તે જઇ સતીએ શ કરતે અચકાતે 
અચકાતે પૃઠ્યું કે આ બધા દેવો, ગૅધર્વો વિગેરે ક્યાં જય છે ? ત્યારે 
શ કરે તેમને ખહ્માતી સભામાં બનેલો સર્વ હેવાલ કહી સંભળાવા, 
તથા તે નિમિત્ત તમારા પિતા યસ કરે છે એમ જણાવ્યું. પોતાના 
પિતાતે ત્યાં યત થાય છે એ માંભળીતે સતી પ્રેસત્ર થયાં 
અતે મનમાં વિચારવા લાગ્યાં કે શકર ભગવાન્‌ મતે આસ્ઞા આપે 
તો આ મિષે હું ત્યાં જઉં, તેમણે શ કરને વિતંતી કરી કે હે 
કપાતાથ ! મારા પિતાને ત્યાં મેદો મહોત્સવ છે તો જે પ્રભુતી આના 
હોય તો હું એ યત્ત જેવા જઉ. શકરે કહ્યું કે દે તમતે તેતર 
મોકલ્યું નથી એ અનુચિત કર્યું છે. દલ્ષે પોતાની સર્વ પુત્રીઓને નોતરેલી 
છે પણુ તેમતે મારી સાથે વેર હોવાથી, તમતે પણુ વીસારી મૂક્યાં છે, 
ખ્હ્મસભામાં તેણે મારા તરફથી પોતાતે દુઃખ થુપેલ્ું માતી લીધે છે 
અતે તે દીવસધી આજ સુધી તે મારૂં અપમાન કર્યે “ય છે. હૈ 
ભવાતી | તમે ત્યા વમર્‌ તેડે જરી તો કળ પણુ શીલ, સ્તેઠું કે 


થરી શક્તિ ગીંતા અધ્યાય ૨ જે. પષ 


એટલે લક્ષ્મી તથા વિદયાધીશ્વરી એટલે સરસ્વતી એમનાં 
સંતાન છે. ખલ, ખુદ્ધિ, ધન તથા સાનરૂપી ખાળકે।ના પ્રભાવથી 
સવે શષ્તિએ। તેમનામાં વિઘમાન ૨ડેલી છે ॥ ૨૧-૨૨ ॥ 


સવી મોરી વૃથજ ૧ત્યુઃ સત્ાશૂન્યાડસ્તિ તનાથી | 
હયો હુ વતિલમ્વન્યાત્‌ લર્ષેશાસદમથી સ્થિત ।! ૬૨ || 


મર્યાદા રહેશે નહિ. જે કે પોતાના મિત્ર, પ્રભુ, પિતા અને ગુરૂતે 
ત્યાં વગર તેડે જવું જઇએ એવી નીતિ છે, તો પણુ ન્યાં વિરોધ 
હોય ત્યાં તેવી સ્થિતિવાળાને ત્યાં જવાથી કલ્યાણુ થતું તથી. શફરે 
સતીને વિવિધ રીતે સમજવ્યાં, પરતુ ભાવી પ્રબળતાથી તેમને શ્રી 
શકરતનું કહેવું ઠીક લાગ્યું નહિ; છતાં થીશ કરે ફરીતે પણુ કશું કે દને 
તમે વગર્‌ ખોલાવે ત્યાં જશે તો મારા ધારવા પ્રમાણે સારં પરિણામ 
નહિ આવે. મ્રીશકરે આ પ્રમાણે કહેવા છતાં દક્ષસુતાએ માન્યું નહિ 
«યારે શંકરે પોતાના મુખ્ય ગણોાતે તેમની સાથે મોકલ્યા, જ્યારે સતી 
પોતાના પિતાને ત્યાં આભાં ત્યારૈ દક્ષપ્રનપતિતા ડરથી તેમતે કોઇએ 
પણુ આદર્‌ સત્કાર આપ્યો! નહિ. ફેકત તેમતી માતાએ તેમને આદરથી 
ખો[લાવ્યાં અને તેમતી બેતોએ પિતાની ધાક હોવાને લીધે તેમને છાતી 
રીતે બોલાવ્યાં. તેમના પિતા દક્ષે તેમતી ક પણુ ખબર અંતર પૃછી 
નહિ, પણુ ઉલટા તેમને જેતે ક્રોધાયમાન થયા. સતીએ યત્તમડપમાં 
જ' ન્નેયું તો કેઈ પણુ ઠેકાણે ત્રીશકરતી સ્થાપના તેમના જવામાં 
આવી નહિં, શકર પિતાને ત્યાં આવવા તીકળતી વખતે તેમતે જે કલું હતું 
તે સષળું યાદ આવ્યું અતે પોતાના પતિનું અપમાન ચયુ સમજ તેમને 
મતમાં બહુ દુઃખ થયું, જે કે સંસારમાં અતેક પ્રકારનાં કદિમુ દુખે 





પદ્‌ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. 
શખ્દાર્થ--સતી ગોરી પતિથી પૃથક્‌ પોતાની સત્તા 
રાખતી નથી, કારણુકે તે ષતિમાં તનન્‍્મયતા ભાવવાળાં છે; 
પરંતુ દુગા દેવી તો પતિના સેખંધથી સર્વે શક્તિમાન થઇને 
રહેલાં છે ॥ ૬૩ ॥ 


ળયા નૌરી ચ ૬ ચ ધથ્ાટ્યો યતસ્તતઃ | 
ઝાઘ્યનારીમળાટ્શો તમન્માન્યો ત ચાન્યયા ॥ ૬૪ ॥ 


છે, તથાપિ કર્ઠિણિમાં કઠિણુ દુ:ખ અપમાનનું છે. ખૂબ વિચાર કર્યા છતાં 
તેમતે બહુ ક્રોધ ચઢયો અને તેમતી માતાએ તેમતે ઘણી રીતે સમજાવ્યાં 
છતાં શિવજતે થએલું અપમાન તેમનાથી સહન થયુ નહિ. તેથી 
ભરસભામાં તે બોલ્યાં ક હે સંતે સ#જન્‌ મુનિએ ! અતે દેવતાએ ! 
જેણે શકરતી નિદા કેરી છે તે સ તેનું ફળ તુરત પામશે તથા 
મારા પિતા દક્ષ પણુ ખૂખ પસ્તાશે. ત્રિપુરારી શકર્‌ જગત્‌તા આત્મા 
છે, અતે સર્વના હિર્તાયેતક છે. મારા મૃખ પિતા એ શિવતી નિદા 
કરે છે. મારે આ કેડ દક્ષતા શુકવડે ઉત્પન્ન થયેલે છે તેવી મારે 
આ દેહ દૈ અયાગ્ય માનુ છું, એટલા માટે મારા હદયમાં ચ દ્રશેખર્‌ 
ભગવાન ૬ૃષકેતુ અથાત્‌ શકરતે ધારણુ કરી મારૂં આ શરીર હુ 
ત્યુછ દઇશ. એમ કહી સતીએ યામાથિથી પોતાનું શરીર ખાળી નાખ્યું, 
આ ઉપરથી જણાશે કે શ્રીસતિએ પતિતી પાછળ પોતાને દેહ અપણુ 
રઢ્રો છે. આધુનિક સુધારાવાળા શરીએને પતિથી જુદી ગણી તેમને 
જુદા અધિકાર આપવા માટે મચી રહેલા છે. તેમના મતરૂપી ચક્ષુ 
(અંતરચક્ષુ) ઉધાડવા માટે “નારી ધર્મ” એ મથાળાવાળે વિષય શ્રૃતિ 
સ્મૃતિના આધાર સાથે આ અધ્યાયની સમાપ્તિ પછી લખવામાં આવ્યો 
છે તે વાંચી સંતાપ મારની દુરાત્રહતે સંવવો ોહે, 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. પછ 


શખ્દાર્થ--આ ગૌરી તથા દુર્ગા નારી ધમેની આદશે 
રૂપા છે. અર્થાતૂ જે સ્રીઓ પતિષરાયણુ રૂપે રહે છે તે 
ગૌરી તથા દુર્ગા સમાનજ છે. આ ઉપરથી સ્પ જણાય 
છે કે આયે નારીએ જગતમાં કેટલી ખધી માન્યતા 
ધરાવે છે. આયે નાર્‌ીઓને અંગ્રેજી ભણેલા દાસી, નેકરડી 
તરીકે જણાવે છે તે તેમનું કથન કેટલે દરજ્જે સત્યતા 
ભરેલું છે તે જણારે વળી સ્રીઓને સમાન હુક આપનારાના 
પણુ જાણુવામાં આવશે કે પતિથી પાન જૂંદી છેજ નહોં. 
તા પછી પતિથી જૂદા હુક્ો પભિને ફેવી રીતે આપી 


શકાય? ॥ (૪ ॥ 


ગણાં મરૃસિ યચ્મસ્ય શ્ય પભ થમા _ 
ણે તિરાશેષ ર્ય લન્ન્યાણામમ રગે ॥ ૬૧ ॥ 
અર્થ--ઝેવી રીતે મનુષ્યોના પ્રવૃત્તિ ધર્મની પૂણુતા 


ગૃહસ્થાશ્રમમાં તથા નિવૃત્તિધર્મની પૂણુતા ઉજ્જવલ સંન્યા- 
સાશ્રમમાં રહેલી છે ॥ ૬૫ ॥ 


તયે રૃદ્ળીધર્સ્મે પરે! પૂર્ળતા સ્થિતા । 
ણવ તિદૃરિધસ્ય નારીળાં વિધવાત્રતે । ૬૬ ॥ 
અર્થ-તેવીજ રીતે ગૃહિણી ધમેમાં સ્રીઓને। પ્રવૃત્ત 
ધમે પૃણુતાવાળે। છે અને નિવૃત્તિધમેની પૂણુતા વિધવા ત્રતમાં 
રહેલી છે અર્થાત્‌ વિધવાએને। તે કેવળઇશ્વરપશાયણુ રહી 
પતિલેકની પ્રાત્તિરૂપ ધમેજ મુખ્ય છે ॥ ૬૬'॥ 


પટ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. 


ન્યૂનાષિવવેન જમૈત્ર છ યત્ષિ મે ભુજ | 
' શ્યેયામેવ મશ્લાળાવંમોયાંનૈળુ સળતિ॥ દહ ॥ 
અર્થ--ડે દેવતાઓ ! જે કે મારી કલા થોડી અથવા 

ઘગ્‌ી સવે ધમેના અ'ગ અને ઉપઅગમાં રહેલી છે ॥ ૬ ॥ 

તામલેરત્રને ન્યૂના (ગતે જુ તતો”વિવા । 

જ્જ ઘર્થાદ્ય વિગ્ન્તે પૂષ્યન્સ શાસને? ₹ત: ॥ ૬૮ ॥ 

પૂળા ધ્વજ! તન ધાસિવિદિમ્યો હિવોકસ! । 

વુનશરાસિશૂતય તત્ેવરળ ટાતુમીશતે ॥ ૬૨ ॥ 

અર્થ--પરતુ ધર્સના તામસિક અંગ ઉપાંગોમાં મારી 

થોડી કલા રહેલી છે; રાજસિક અગ ઉપ્રુંગમાં તેથી વધારે 
રહેલી છે તથા સાત્વિક અગ ઉપાંગોાં મારી પૂણે સોળ 
91 રહેલી છે તેથી ધરની 'પૂણુતા થવાથી હે દેતણાશ ! 
'પુંતરાવૃત્તિ શૂન્ય સુક્તિ આપવામાં તે કળાએ સમથે થાય 
છે ॥ ૬૮-૬૯ ॥ 

તિથિપ્વન્યાણુ સચ્ત્રાણુ ટ્િતિવાટિ્ું નિગમે! ! | 

વિવ્ટ્રયન ૧૪ઃ સ્ત્રીયા! ચુઇપ્તે યયાશશી ।। ૭૦ ॥| 

હૂટ્ધતે યોળવારયાં દિ વઝાયોટશજેન ત । 

તારીશ્વે તથા રૈ! ! જઃ યોટશશા ૫૫ || ૭૨ | 

વિકાશ જશો છ૦ઃ પોટડયાં દિ ૧પૃથ્યતે । 

ઝરત્યેવે તારિવિજો ધર્મો વિશિ#ઃ તવશસ્દતિઃ ॥ ૭૨ ॥। 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે, પરે 


અથ ---હે દેવતાગણુ ! જેવી રીતે ચંદ્ર શુકલ પક્ષની 

દ્વિતીયાથી માંડીને દરરોજ પોતાની કળાને વધારતો વધારતો 
પૂણિંમાને દિવસે સોળે કળાથી પૂણુ થાય છે, તેમ મારી 
સોળે કળાએ। વધતાં વધતાં સોળ વષેની સીમાં તે પૂણે 
ભાવને પામે છે. તે પ્રમાણે મારો સાત્ત્વિક ભાવ પણુ તેમની 
તે તે સ્થિતિએ પૂણૅતાને પામી તેમને ભૂષણુ રૂપે શેભા 
આપે છે ॥ ૪૦-૭૧-૭૨ ॥ 

વળધર્મ્મે દયૂષસે “રસિસોધજે હતિ । 

ધાળિવસ્વજરાનાં મે સાધિમોતિજ શુદ્ધિ ॥ હરે ॥ 

જાસમશાતાધિવાશ્લે ત્રાશળેપૂપત્ાયલે । 

ણ્યમાત્રનધરમેડવિ સિરતેઃ યોયકે મુમે ॥ ૭૪ ॥ 

[વેગાસ ળ્રમશો મત્વા ૧જાપોટશય મ । 

સત્‌ લન્ન્યાલામ્રને ઇઈ.ગોમિતલપવેહિતઃ | ૭૫ ॥ 

મીવન્યુસ્યાસ્યહં તીત્વા નયે મત્સ્વરપતામ્‌ । 

વળ રભ મહેશ મ ળેરીદુળીરર૫યો? )! ૭૬ / 

ઝાટ્‌શઃ પ્રજ્ટીમૂવ નારીટ્ફણું ૫1તવાત | 

વિધસે [તેતર રેવા? ! શૃતજત્યામ સંશયઃ ॥ ૭૭ ॥ 

અર્થા--પ્રશૃત્તિરોધક વણું ધમેમાં મારી ધામિક કળા- 

એને પૂણુપષુ વિકાસ થવાથી ખ્રાહ્ષણુ વહુમાં આધિભોતિક 
શુદ્ધિ થાય છે, બાધભૌસિક શુદ્ધિ થવાથી તેમને આત્મ- 


દેહ શ્રો શાંષત ગીતા અધ્યાય ૨ જે. 


સાનને! અધિકાર પ્રાત થાય છે, લેજ પ્રમાણે નિજૃત્તિપોષક 
પવિત્ર આશ્રમ ધમેમાં મારી સોળે કળાએ ને। વિકાસ થવાથી 
અત સમયમાં સંન્યાસ આશ્રમમાં જીવન્સુક્તિ પદને પ્રાપ્ત 
થઇ તત્ત્વજ્ઞાની ચોગી મારા સ્વરૂપને પામે છે. વર્ણાશ્રમ 
ધમમાં મારાંજ ગેરી તથા ફર્ગા સ્વરૂપના આદશે સ્રીઓમાં 
પ્રકટ થઇ આવિર્ભાવને પામી મનુષ્યોને કૃતમૃત્ય કરે છે, 
હે દેવતાઓ ! તમારૈ આ વિષે જરા પણુ સંશય રાખવો 
નહિ ॥ ૭૩-૭૪-૭૫-૭૬-૭૭ ॥ 
વમાત્રમષમેંડપિ વિશ્વાસ્વધસદ્ષદય્‌ | 
પરદ્મુથ પરછ મિ જ્ઞાનને ૧1ન લપ સ્ટિરે ॥ ૭૮ || 
સિઃમેયસં મરુવ્યેષ્થેડમ્યુટ્યગ નિર્ન્સરમ્‌ । 
સીવન્ણુર માસ્મન! સન્ગાણાળમવસિસ! ॥ ૭૨ ॥ 
, વિશવવેવ રરપ મે શાત્વેતિ પ્રય ભુરા! : | 
ઉર્‌ાવસ્ય નિયરન્તિ તમ્યળણુ ૧રાદફો | ૮૦ ॥ 
વિશ્રરયાંચ તામેવ વિરિત્વા તરનંતામ્‌ । 
૧છાયોદરવોપેત ૫ર૫ાનરસામરમ્‌ ॥ ૮? | 
તિતાન્તમગમાદ્‌ને તાયુર્યું ચસ્તિ મે તૃત! | 
મત્લાવુગ્યટશાપેતય શળ સિર્ાવમાશ્રિતા! ॥ ૮૨ ॥ 
ભ*્પાપ્ય ત્રહ્મતાયુગ્યં મૃતજૃરવા મવસ્તિ તે | 
હ્વજળાનાં રદર્યમ્ને યોર ૬08 થા ॥ ૮ર || 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે દ્‌ 


ઝન્તિજે મતળાં ટેવાઃ ! નાનાવેસિક્યતગુમ્‌ | 
ઝતીવ યારે જૂથ મુદ્ારઇઇત તયા || ૮૪ |! 
મવસ્સ્તેર્વશાદેવા! ! લ1*૫ત સ*૧%ાશિતમ્‌ | 
ણ્તરણતા વિરિસા ૫ ઇપ્રયન્તે સાધક! શિવમ્‌ |૮૫॥ 
જતિ શ્રીશષરદિમીતાળુયસિપત્ભુ ત્રજવિશાયાં યોમશાજે 
મદ્ાટ્વીટેવલંવારે [ચિત્જછાવિજ્ાનયોમવર્ભત નમ 
દ્િતિયોડકથાથઃ ॥ ૨ ॥ 


ગર્થ--એ પ્રકારે આશ્રમ ધમમાં પણુ હુંજ વિદ્યા- 
રૂપથી મનુષ્યોના શાંત માનસ મદિરમાં આરવિર્ભાવને 
પામી તેમને નિર'તર અભ્યુદય તથા નિ:શ્રેયસ આપું છું. 
હે દેવતાએ ! સન્યાસ આશ્રમમાં જીવન્સુક્ત મહાપુરૂષો 
પ્રથમ જગતૂને મારા સ્વરૂપેજ જુએ છે; મારા સદ્ભાવની 
પૂણુ કળાએ માં નિમજ્જ રડે છે. તે પછી મનેજ જગત્‌ 
રૂપે જાણીને મારી સોળ ફળાએ। વડે પૂણુ એવા પરમાનંદ 
રૂપ સાગરમાં અત્યત નિમગ્ન થઇને રહે છે; તથા અતે 
મારી સાયુજ્ય દશાને પામી મારા પૂણે ચિ્ભાવ રૂપના 
માશ્રય વડે ખ્રહ્મા સાયુજ્યને પ્રાતત થઈ ફૃતમૃત્ય થઇ જાય છે. 
હે દેવતાએ ! અતિ ગૃહતમ અભ્ન્ત વિચિત્રતાથી પૂણે 
મારી સોળે કળાએતું રહસ્ય તમને મે' જણાવ્યું છે કે જે 


દ્ર શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. 


અત્યત દુ:ખે કરીને જણાય એવું છે. તેમજ તે અત્યત 
ગુ, રાખવા યોગ્ય છે અર્થાત્‌ અધિકારી ।વના કે।ઈની પણુ 
આગળ આ રહસ્ય કહેવું નહિ, આ ભાવરૂપ ધયે છે; તે 
શુદ્ધ હૃદય વિના સમજવામાં આવતો નથી, હે દેવતાએ। ! 
તમારી વિશુદ્ધ શક્તિ જોઇને મેં અ અત્યત ગેોપનિય 
જ્ઞાન જેમાં મારી ચિત્કળાએ। પૃણે રૂપે રહેલી છે તેતું વણેન 
તમારી સમીપમાં કર્યું છે જેને જાણીને સાધકે। પ૨મકલ્યાણુને 
પ્રાસ થાય છે ॥ ૭૮-૮૫ ॥ 

આ પ્રમાણે થ્રી શફ્તિગીતે।પનિષક્ને। ખ્રજ્નવિધા સંખંધી 
મહાદેવી દેવના સંવાદરૂપ યોગશાગ્ની ચિત્કલા વિસ્ઞાનયોગ 
વણુત નામને દ્વિતીય અધ્યાય સમાપન, 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ ભે. દ્ડ 


નારી ધર્મ, 

શ્રી શક્તિ ગીતાના અધ્યાય ર જતા શ્શેક ૩૩ માં ધમે એટલે 
શું અને તે ધમે શેમાં રહેલો છે, અતે તે ધમેતે ધારણુ કરનારી 
શક્તિને બે વિભાગમાં સ્થાપવામાં આવેલ છે, એમ લેક ૩૯ થી 
૪૧ માં કહેલું છે. તે યથાર્થ રીતે સર્વે મુમુક્ષુઆ જાણું અને તેનું 
પાલન કરી અંતે મોક્ષ નામતી શાંતિતે પામે એ હેતુથી અત્રે 

દર્શાવવામાં આવે છે. 
યતોડમ્તરશયનિ:બ્રેયવલિરિિ, ૧ પસ્મઃ । (વેશેષિક દરન) 
અર્થે:--જેયી અભ્યુદય--ઉન્નતિ તથા મુક્તિ મળે તેતે ધર્મ 
કહેવામાં આવે છે, આર્ય ધર્મ શાસ્રોમાં જે વિધિદ્દારાએ પ્રરત્તિ નાશ. 
અતે નિજત્તિતું પોષણુ થઈ શકે તેનું નામ ધર્મ છે. 


આયૈ શાસ્માં પ્રમૃતિતી સત્તા પુર્ષથી સ્વતત્ર માનવામાં આવી 
નથી, પ્રકૃતિ પરમાત્મામાં વિલીન યધ્રતે રહે છે. સૃદ્િતી ઉત્પત્તિ એ 
પરિણામ દશા કહેવાય છે, જે પરિણામી છે તે હમેશાં અપૂ્ણુજ હોય 
છે. મનુસંહિતામાં લખ્યું છે કે :-- 
દ્વિધા ફસશાડડસ્મનો રેશન વુશ્વોડમવત્‌ । 
શરત નારી તહ્યાં લ વિરાગમણઝલ્ત્રમુઃ ॥ 
અશે:--સૃણિતા ઉત્પત્તિ કાળમાં પરમાત્માએ પોતાના શરીરના 
ખે ભાગ કરીતે એક અડધા ભાગથી પોતે પુરૂષ થયા તથા ખીજ 
અડધા ભાગથી પોતે સ્રી થયા. પછી પ્રતિમાં લીલા રૂપે સૃદિનેો 
વિસ્તાર કર્યો. શ્રતિમાં પણ એવીજ આન્તા છે કે સૃષ્ટિતી પૂર્વે 
પરમાત્માજ પોતે એકજ હતા અતે સૃષ્ટિ કાળમાં પોતે પ્રક્તિતી 
સહાયતાથી સમસ્ત પ્રજાને રચે છે, લીલાની પૂર્ણતા થતાં, તે પ્રમૂતિ 
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પાછી પ પરમાત્મામાં લય ન પામે છ આ ઉપરથી સવેના જણુવામાં 
આવશે કે, જ્યાંસુધી વિવાહ કાલ આવતે] નથી ત્યાંસુધી દરેક પુરૂષ 
તથા સ્રી અર્ધા અંગમાંજ રહે છે. આ સાર પ્રકૃતિ પુરૂષાત્મક છે. 
તેથી પુરૂષમાં પરમાત્માની સત્તા અતે સ્રીમાં પ્રકૃતિતી સત્તા રહેલી 
છે, જ્યાંસુધી પ્રષૃતિ પુરૂષથી પૃથક રહે છે ત્યાંસુધી તે અપૃર્ણજ 
છે, માટે જાતિએ પુરૂષમાં લય ભાવે રહેવુ એજ આ સૃષ્ટિ ર્થનાતેા 
મુખ્ય ઉદ્દેશ છે, મપૃતિના ધર્મતે અનૃસરીને મહધિયોએ નારી ધર્મતે 
ઉપદેશ કર્યો છે. પ્રૃતિની સ્વતત્ર સત્તા નહીં હોવાથી સ્રીએઓને સ્વત ત્ર 
કહેવામાં આવી નથી, પ્રકૃતિ પરમાત્માના અધ અંગમાંથી નીકળેલી 
હોવાથી તેમાંજ પાઠી લય ભાવતે પામવું તેતું નામ નારી ધર્પ છે. 
વળી જે ધર્પ સ્રીએતે પુર્ષમાં “ તન્મય ” થવાતે। ઉપદેરા કરે તેતું 
તામ નારી ધર્મ કહેવાય છે. પતિત્રતધર્મજ સ્ત્રીઓને પૃણૂઉન્નત 
કરી અંતે પતિમાં તન્મયતા પમાડે છે, માટે પતિત્રત ધમેજ 
જીંએોતે માટે મુખ્ય ધમે છે. 
પુરૂષ પૂર્ણ છે તેથી તેનામાં પરિણામનો અભાવ છે અતે પ્રકૃતિ 
અપૂર્ણ છે તેથી તે ચચલ તથા પરિણામી છે, પૂર્ણ પુરૂષમાં અપૂર્ણ 
પ્રકૃતિનું આવરણુ તેજ પુરૂષતે બંધન છે. માટે પ્રકૃતિતી સાથેતો સંબંધ 
ત્યાગ કરી તેના આવરણુમાંથી મુક્ત થવું એજ પુરૂષતે માટે મુક્તિ છે, 
માટે ત્યાગમૂલક યજ્ઞ ધમે એજ પુરૂષને ધર્મ છે. 
થ12૧₹: ઘુદ્ષધર્સ્સઃ ( કર્મ મીમાંસા ) 
ભયા: પ્રગાઃ ર૪વા પુરોવાચ ત્રગાપતિઃ । 
કતેન પ્રભવિષ્યવ્લતેષવોડસ્સ્વિણ્સામણુજ ॥ ( ગીતા ) 
અથે--પુરૂષ ધર્મ યજ્ઞ પ્રધાન છે. યત્તતે માટે અધિકારી સૃષ્ટિ 
કરીને પ્રજાપતિએ પુરૂષોતે કહું કે યજ્ઞ કરવાથીજ તમારી ઉદ્નતિ 
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તથા તમારા તમામ સનેરધો. પૃણુ ચરે, પુરષ યન દારાએ સ્ધૂળ 
સૂક્ષ્મ શરીરનાં સુખદુઃખોનો ત્યાગ કરી પ્રરૃતિની સત્તાથી પૃથફૂ થઇ, 
અર્થાત્‌ અપણ પ્રકૃતિતું આવરણુ નદ્ટ કરી પુરૂષ પોતાનું સાનતમય 
સ્વરૂપ પ્રાત કરી શકે છે. આ પુરૂષતી મુક્તિ કહેવાય છે. પ્રપૃતિ 
એટલે આ શરીરની મુક્તિ પુરૂષ પ્રમાણે થતી નથી, કારણુ કૈ સ્ત્રી 
અપૂર્ણુ છે. જે અપૂર્ણ હોય તે પૂણુથી પૃથૂફૂ થઇ મુક્ત થઇ શકે નહીં 
તે તો જ્યારે પૂર્ણુમાં લય ભાવને પામે ત્યારેજ તે મુક્ત થઈ શે 
છે, ત્રજ્ની ગોપીએ। પોતાની પૃથક સત્તાનું ભાન ન્યારૈ ભૂલી ગઇ 
અને શ્રી રૃષ્ણુ પરમાત્મામાં તત્મય થઇ ગઇ તારેજ તેમને પૃષુ 
પુરૂષોત્તમનાં દર્શીન થયાં છે. તેલપાયીકીટ પણુ ભ્રમરજીટમાં તન્મય 
થાય છે અર્થાત્‌ પોતાનું કીડાનું સ્વરૂપ ભૂલી જધને ભ્રમરમાં તદાકાર 
ભાવને પામે છે. તેજ પ્રમાણે નારી-સ્રી જ્યારે પૂર્ણપુરૂષમાં 
તન્મય પામે છે, ત્યારેજ તે પૂર્ણુતાને પામે છે. જ્ધર્ષ સ્ત્રીઓને 
પુરૂષમાં તન્મય થવાતે। ઉપદેશ કરે તેજ ધર્મ તારીએઓતે માટે 
મુખ્ય ધર્ષ છે. તેથી વિપરીત હોય તે નારીઓ તે માહે સદા 
અધર્મ છે. નારીએને ધર્મ “ તપ? પધાત છે 7 તપઃ પ્રધાન 
પતિત્રત ધર્મજ નારીએને પુરૂષમાં તન્મય થવાનું શિખવે છે. ઇદ્યિની 
સ્વભાવિક ચંચલ જૃત્તિઓને વિષયોમાંથી રોકવી તેતે “તપ” કહેવામાં 
આવે છે. નારી તપે।મૂલક પતિત્રત ધર્મ વડે પોતાતી સમસ્ત ચેષ્દાઓને 
અન્ય તરફ્થી પાછી વાળીને પોતાના પતિમાંજ લય ભાવને પમાડે 
છે. માટેજ તપેમૂલ્ક પતિતત ધર્મજ નારીઓતે। મુખ્ય ધર્મ છે. કર્મ 
મીમાંસામાં કશું છે કે:--સવઃ વ્રષાનો ગારચ્યા: । અર્થાત્‌ તપઃ પ્રધાન 
પતિતરત ધર્ષજ સ્ત્રીઓને માટે પૂર્ણું રૂપ છે. પુરૂષ ધર્ષથી નાર્શી ધર્ષતી 
આજ વિશેષતા છે. માટે પુરૂષતો ધમે યર પ્રધાન તથા નારીને 
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ધરશે તપ: પ્રધાન છે. જે રીઓ તપસ્વિતી નથી તે પોતાના પ્રમત 
પાલન કરી શક્તિ નથી. સપશતીમાં દેવીતી સ્તુતી કરતી વખતે 
દેવતાઓએ ક્યું છે કે:-- 
વિશા: લમલ્તા ઘલયરેવિ ! મેદ: । 
સિય: તતલ્તા: તવા ઝલ ॥ 
અશે:-સમસ્ત વિદ્યા તથા સમસ્ત સ્રીએ। પ્રશતિ માતાનાં 
રૂપ છે, દેવી ભાગવતમાં લખ્યું છે કે :-- 
ચાયાશ મ્ાસરેવ્ય: દ્યુહ્સા: સર્ચ્યા: પ્રરતે: ૨૨: । 
જજાશાશ લસુર્મૂતા: મતિવિશ્વેથુ થોષિત: ॥ 
અશે:--સઘળી પ્રામ દેવીએ તથા પ્રત્યેક વિશ્રમાં રહેલી તમામ 
સ્રીઓ મપૃતિ માતાતી અંશરૃપિણી છે. પ્રકૃતિતાં બે રૂપ છે, એક 
વિદ્યા તથા ખીજી અવિદ્યા. 
સશિત્તાડવિસેસિ સત્યા ફેરવે જાનીરિ ૧ મિવ ! । 
ચિપ્મામુર્યતે ઝન્સુવષ્યતેડનિશા પુત: ॥ 
(શી દેવી માળ) 
અચે:-પ્રરૃતિનાં વિદ્યા* તથા અવિદ્યા એવાં ખે રૂપ છે, વિદ્યા 
વડે જેવો મુકત ચાય છે તથા અવિદ્યા વડે બંધન પામે છે. પ્રત્યેક 
સ્રી જ્યાંસુધી પ્રકૃતિનું રૂપ છે તે સ્રીમાં પણુ વિદ્યા તચા અવિદ્યા 
એવા ખે ભાવ છે, વિધા સત્તત પ્રધાન ભાવવાળી તથા અવિદ્યા તમઃ 
પમ્રધાનભાવવાળી છે સ્રોએમાં વિઘાના ભાવતી પુષ્ટિ કરવાથી 
તે સાક્ષાત્‌ જગદમ્મા રૂપ થાય છે. પરતુ જે સ્રીએ અવિધ્ાના 


* વિધ્યા એટલે ખહ્મવિધા, બી. એ. કે એમ. એ. એ વિદ્યા 
કહેવાય નહિ તેતો અવિધ્રાજ છે. 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ ભે, ટ 


ળમા મ મ ભા જા ના મમા “પા પ. ..”મ.ઇમ "ય ટ" મ“ ઝૂમ /% ડમ ઈ મ "૫ ઇમ ક, ઈ." ૧-૧, ક” /“મ# ૧૪૫૫ ૯/"૫ ટમા /". 


ભાવતી પુષ્ટિ કરનારી છે, સ સ્રીએ પાપિણી તથા તમોમયી થઈ 
સંસારમાં અનેક પ્રકારના અતર્થા કરૈ છે, અને તેથી પોતાતો આ લેક 
તેમજ પરલોક એમ બંતે લોક અગાડે છે. 
પ્રરૃતિનો સત્તાંશ જે વિછાજાવ તેથી ઉત્પન થએલી આએ! 

ઊત્તમ કહેવાય છે તે સુશીલા તથા પતિત્રતા થાય છે. પરતુ “તમ” 
જે અવિધાતો અંશ છે તેથી ઉત્પલ થએલી સ્રીએ અધમ 
દુમુખા, મુલનાશકારિણી, પૂર્તા, સ્વતત્ર તથા ફલક કરનારી હેય 
છે. એવી સ્રીઓ આ પૂંથિવીમાં ફુલટા એ નામથી કહેવાય છે અને 
સ્વગે લોકમાં અપ્સરાતા નામથી' પ્રસિદ્ધ છે. દરેક આમાં વિધ્યા તથા 
અવિદા એમ ખે ભાવ રહેલા છે, તેમાંના જે ભાવ પ્રધાન હેય તૈ 
ભ્રાવવાળી તે બ્રી થાય છે. ધર્ષતું લક્ષ્મબિદુ છવોતે અભ્યુદય તથા 
નિઃકેયસ આપવા તરફ છે, માટે દરેક આતા અંતરમાં વિધા ભાવતી 
જદ્દિ કરી અવિઘા ભાવતો નાશ કરવો એજ અભ્યુલ્ય તથા નિઃમ્રેમસ 
આધમારે છે. પતિત્રતાધર્ષમ# જમાં કિધરાભાવતી પૂર્ણતા તમા 
અવિદ્યાભાવનો નાશ કરનાર છે. તપસ્વિતી, પતિત્રતાસતી પોતાના 
શરીર, મન, પ્રાણુ તથા આત્માતે સમસ્ત સંસારતી વસ્તુએ(માંથી 
પાછું વાળીને પતિમાંજતલીતકરીને પૂર્ણતાને પામે છે. મતુસ્મૃતિ વગેરે 
સ્મૃતિએામાં લખ્યું છે કે :-- 

શિશ્ષીછઃ જાતયૃજો વા મુનેમાં જિિરિઝવઃ । 

સચરવે: શિયા વષમ લતલં ફેમવલસિઃ ॥ 

માડસ્યિ સિળાં વૃપમ્યશ્ો નત્રતમાવ્યુયોવિસથ્‌ | 

પર્સ શુળવતે પેચ સે «યર શણીયસે ॥ 

ઘાળિત્રાદ્વ્ય લાષ્યી શી સીવલો મા જલ્યમા । 


દ્૮ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ ને. 


અશે--શીલ, ચસ્ત્રિ તથા ગુણોથી ડીન પોતાને! પતિ હેય 
તોપણુ પતિવ્રતા સ્રીઓએ તેને દેવતા સમાન માની તેતી સેવા કરવી. 
સ્રીઓને માટે પૃથફ યસ, ત્રત કે ઉપવાસાદિ વિધિ નથી. કૈવલ પતિ સેવા 
દારાજ તેમતે ઉન્નત લે।કકતી પ્રાપ્તિ થાય છે. પતિ જીવતે હોય અગર 
મરણુ પામ્યો હેય પણુ જે સ્ત્રીપતિ લેકતી ઇચ્છાવાળી છે તેણે તો 
'ાઇપણુ પ્રકારે પતિતે અપ્રિય એવું આચરણુ કરવું નહીં. પતિના 
ભોજન ફર્યો પછી ભોજન કરનારી, તેના દુઃખે દુઃખી અને સુખે સુખી 
થનારી, અને તે વિદેશ જાય ત્યારે મલિન વસ્ત પહેરનારી, તેના સૂતા 
પછી સૂતારી, તેના જગ્યા પહેલાં જાગનારી, અતે તેના મૃત્યુ પછી 
અમિમાં પ્રાણુ ત્યાગ કરનારી, તેમજ જેના યિત્તમાં પતિ સિવાય 
અન્યનું ચિતનજ નથી તેજ સ્રી પતિત્રતા સ્રી કહેવાય છે. 

શાસ્ત્રમાં જણાવેલી મર્યાદા પ્રમાણે નારી ધર્મ વિષે વિવેચન 
કરવામાં આવ્યું. હવે વ્યવહાર દષ્ટિથી સ્રીએતો ધર્મ પ્રતિપાદન 
કરવામાં આવે છે. આ સૃષ્ટિમાં સૃદ્િતા નિયમ પ્રમાણે પ્રાણી માત્રને 
સમાન હુક છે જેવા કે ખાવું, પીવું, ઉંધવું, આનંદ લેવો, સુખ દુઃખ 
ભોગવવાં વિગેરે છે, પરતુ જે જાતિનો જેવો બાંધા અતે જેવાં અવયવો 
તેવાં કામ તેમને માટે નિર્માણુ યએલાં છે, તેથી વિરૂદ્દ કામ તેમતી 
પાસે કરાવવામાં આવે તો તેથી વિરૂદ્ઠ પરિષ્7ામજ આવે. આપણે 
ચાલુ પ્રસંગ નારી ધર્મતે છે તેમાં ઇશ્વરે ત્રી જાતિતે જેવી રીતે 
ખનાવેલી છે તેની મીમાંસા કરતાં જણાય છે, “કે તેમતી સ્થિતિ પુરૂષ 
કરતાં ધણાજ જૂદા પ્રકારના બધારણુવાળી છે, તેથી તે પુરૃષ વગની 
સાથે બરેબરીનું કામ કરી શકે નહોં, કારણકે સ્ત્રી શરીરે પુખ્ત વયમાં 
આવતાં તેનામાં ત્રડતુ પ્રામ, ગર્ભાવસ્થા, સુવાવડ, બાલકને સ્તનપાન 
કરાવવું, તેતે ઉછેરકું વીગેરે ફરજે તેતે માથે આવી પડે છે તેમજ 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ નને. ટ્હ 


આનું શરીર કોમળ અતે સુંદરતાવાળુ છે. પુરૂષતા ધર્મો તેથી તદનજ 
જૂદા છે, તેથી પુરૂષ પ્રમાણે સ્ત્રીના ધમો કહી શકાયજ નહીં. પુરૂષના 
શરીરની રચના, સ્થિતિ, સ્વાભાવિક મનતું બળ, અને શક્તિના 
વિચાર કરતાં પુર્ષતો અધિકાર જૂદાજ પ્રકારને છે. પુરૂષતી બુદ્ધિ 
અતે નીતિ ઉપર ધરતી મોટાઇ તથા સુખનો આધાર છે. અધિકાર 
હંમેશાં કામ ઉપરથી જણાય છે, સ્રી પોષ્ય છે અને પુરૂષ પે।ષક છે. 
જે પોષક હોય છે તે સ્વતંત્ર હોય છે. ભ્રી તથા પુરૂષતા સમાન ૬૩ 
હેતતો પરમેશ્વર તેમતા શરીરના અવયવોની રચના પણુ સરખી 
કરત પણુ બંને પાસે જૂદાં જૂદાં કામા કરાવવાનાં છે તેથી તેમનાં 
નામ-કામ જૂદાં રાખેલાં છે. પુરૂષ ધરતો રાજા છે, સ્રી તેના ધરતી 
પ્રધાન છે, તેણીને ધરની છાયામાં બેશી શાંત ચિત્તે બાળકનું રક્ષણુ 
કરવાનું છે અને તેતે યોગ્ય તે શિક્ષણુ આપી ગૃઠવ્યવસ્થા કરવાની 
છે માટે જે સ્ત્રી પુરૂષતી સાથે પુરૂષના જેવાજ હુક મેળવી પુરૂષના 
જેવાં કઠેણુ કામા કરવાને તેયાર થશે તોતે કદિપણુ ફાવશે નહો, 
-કાર્ણુકે આર્યશાસ્રમાં આરી વિષે કહેવામાં આવે છે કે-- 


પ્રફેવાડરાચ મામનેમા ધેત્ર માર્માડયજાસયા । 
સિષેથા શ્રમ રમા મીશન મોત્યાલતોમતા ॥ 


મમર્થ્‌!--રખી “જશેયા” એટલે આપવાનો પદાર્થ છે, જેમ કોઇ 
વસ્તુ ઘન આપવામાં આવે છે તેમ કન્યા દાનમાં અપાય છે. જે પુરૂષતે 
દાન આપવામાં આવે છે તે લીધેલું દાન લદ ગમે ત્યાં નય છે. તેજ 
પ્રમાણે દીકરીને કન્યા દાતમાં આપ્યા પછી જમાઈ તેતે પોતાતી સાથે 
લઇ જય છે. કન્યા-હ્રાન કહેવાય છે દાન એકજ વારે અપાય છે. 
તે્‌થી કન્યાનું દાન પણુ એકજ વાર અપાય છે. જેનું એકવાર દાન 


૦ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે, 


ચયું તેનું ફરીથી દાન યતુંજ નથી, તા પછી સુધારાવાળા કન્યાનું 
પુન્ર્લમ કરે છે એ કેટલા પાતકી કહેવાય ? તેનો જરા શાંત ચિત્તે 
વિચાર કરશે તો તમને જણાયા વિના રણેશે નહીં કે તેમના 
જેવા. અનર્થેકારી દુનિયામાં ભાર રૂપ બીજા એછાજ લશે. એ 
“ જીજાચયમાર ” એટલે પુત્રિતે માખાપતી મીલ્કતમાંથી સરખે! હકક 
મળતો નથી. ને પુત્ર અને પુત્રિતે સરખો હક હેત તો તેમ થવું 
જેઇએ, પણ તેમ થતું નથી એ સર્વ કે!ઇના તેમજ સુધારાવાળાના 
અતુભવમાં પ્રત્યક્ષ આવે છે. ત્રીજું નામ “થા ” એટલે સી 
લઈ જવાને યે[ગ્ય છે. વર, કન્યાને પરણીતે પે!તાતે ધેર્‌ લઈ ”ય 
છે. વર્‌ કન્યાનાબાપતે ધેર રહેતો. નથી. જે સમાન હક હોય 
તો તેમ પણુ થવું જેઇએ; સુધારાવાળા પણુ તેમ ફરતા નથી, 
તે પણુ પરણ્યા પછી નાતરાવાળીને પણુ પોતાતે ધેરજ લ જય છે. 
“જ્ઞેત્ર” એટલે ખેતર બીજ વાવવાનું સ્થાન, આરપી ક્ષેત્ર -ગર્ભા- 
ધાનનું સ્થાન છે. પુરૂષ ક્ષેત્રના પતિ કહેવાય છે અર્થાત માલીક કહેવાય 
છે; એટલે સ્રી તેના કમ'તી મૌથકત છે. “માર્યા” એટલે ભરણુ 
પોષણુ પામવાને યોગ્ય છે. પુરૂષ તેતો “મસા” એટલે ભરણુ-પોષણુ 
કરનારો કહેવાય છે. વળી “સવકાં”-અબળા એટલે બળ વિનાની 
અર્થાત્‌ બળવાન વડે રહ્ષણુ પામવા યોગ્ય, સ્રી પુર્ષ વડેજ ર્ક્ષાય છે. 
બેચ” એટલે સર્વ રીતે હાંકવા યોગ્ય, સ્ત્રીનું કોઇપણું અંગ હાંક્યા 
વગર ચાલતું તથી, પુરૂષ તો એક લગોટ વાળીને ફ્રી શકે છે પરંતુ સ્ત્રીના 
શરીરતો કોઈપણુ અવ્યય ઉઘાડો મૂકી શડાતો નથી. “દ્રસશ'' એટલે 
પ્રેમ આપનાર, સ્રી કોમળ હોવાથી, તેતા *હડયમાંથી પ્રેમતો પ્રવાહ 
ધણો વહે છે. “જાના” એટલ રમણુ કરાતમાર તે' શમા, સ્ત્રી પુરૂષતે 
રમાડે છે એટલે રમણુ કરાવનાર છે, “મીફ:'' એઢલે ખૉફણુ, સરી 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ ર્‌ ને. હ્ય 

ખીફણુ છ તેમજ “મમા” એટલે સ્રી ભોગ્ય છે, ર પુશ ભોક્તા 
છે. ભોગ પરતંત્ર અને તેતો અધિકાર પણુ એછે હોય છે, ભોકતાનો 
અધિકાર શ્રે# છે. માટે સ્ત્રી પુરૂષાના સમાન હક્કો ગણી શકાયજ નહિ, 
સી પુરૂષ બંતે પરસ્પર અધાગ છે એમ કહેવામાં આવેલુ છે, તે બને 
મળીને એફ અંગ થાય છે પણુ તેમાં ડાણુ અતે જમણું એમ ખે 
અંગનાં જૂદાં નામા આપવામાં આવેલાં છે; જે કે બંતે હાથ ભેગા 
થાય છે ત્યારેજ તાળી પડે છે, તેમ બંને અંગે ભેગાં થય! સિવાય 
આખું શરીર કહેવાતું નથી તેમ હતાં પણુ જમણું અંગ બળવાન 
અતે ડાખયુ અંગ જમણા અંગ કરતાં નબળું ગણાય છે તેથીજ સ્રીની 
પાસે કડણુ કાર્ય કરાવી શકાતાં નથી. માટે સ્રીઓએ પતિતે આધિન 
રહીતેજ પોતાના ગહ કાર્યમાં સુખ પૂર્વક મચ્યા રહેવું, તેથી ઉલટી 
રીતે ચાલવાથી પતિત ચવાય છે. મતુ ભગવાન્‌ કહે છે કે-- 

જભ્યસશ્ત્રા: શ્રિ જાર્યા: પુરે: હ્યેહ્લિનિણર્‌ । 

શિષમેમુષતઝન્સઃ લંહ્માપ્યા ઝાલ્મનોથજે ॥ 

વિતારજતિ હમારે મસારશતિ ચોયને | 

ર્સ્તિલ્યવિર વુત્રા ગણી હ્યાલન્ક્યસદતિ ॥ 


થાઇ્વે પિતુર્વશેતિષ્ેસ્વાખિપ્રાદહ્યયોવને । 
પુત્રાળાં મર્ચરિતેસે સ મરેલ્સીલ્યલસ્તાન્‌ ॥ 


અર્થ-પુરષેનું સધ કર્તવ્ય છે કે સ્રીઓને સદા આધિન રાખવી 
તેતે કદિપણુ સ્વતંત્રતા આપવી નહીં ઝૃહકાથમાં તેતે પ્રેશ્ત્ત કરેવી પણુ 
, તેના ઉપર દેખરેખ રાખવી, સ્ત્રી કન્યાવસ્થામાં પિતાતે આધિન રહે 
છે. યોવનકાલમાં પતિતે આધિત રહે છે, તથા ૬ અવસ્થામાં પુત્રને 
આધિન રહે છે, સ્ત્રી જાતિને કદિપિણુ સ્વતમ્રતા આપવી તહીં, વળી 


છર્‌ શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્માય ૨ બે. 


આએ વિષે પાશ્રાત સુપ્રસિદ્ધ ઇગ્રેજ વિદ્દાન સર વિલ્યમહંટરૈ લખ્યું 
છે કે:-સ્રીઓતે છુટ આપવાના સંબંધમાં કેટલાક અંકુશો હિંદુસ્તાનમાં 
બીએ ઉપર્‌ મુકવામાં આવે છે તેતે હું ધિકારતો નથી, કારણકે 
હિંદુસ્તાનના લેકે! ભ્રીએનું રક્ષણુ કરવાનું કામ યુરોપના લેકે! કરતાં 
વધારે સારૂં ખજવે છે, યુરોપમાં સીએ ગુન્હેગાર અતે બંધીવાન 
ધણીજ નેવામાં આવે છે, તેમ હિંદુસ્તાનની સ્રીઓ દારૂ પી છાકેટી 
થએલી જેવામાં આવતી નથી. ઇગ્લાંડમાં તો હજારો સ્રીઓ ૬૨રૈ।જ 
છાકટી હાલતમાં જેવામાં આવે છે વળી હિંદુસ્તાનતી સ્રીઓને 
નઠારાં કર્મો ફરી ભરતી જેવામાં આવતી તથી. માટે જે સુધારકો 
યુરોપીયન સુધારાને ધોરણે આ દેશની સીએતે કેળવવા ધારતા 
હોય તેમણું ઉપર જણાવેલા ઇગ્રેજ વિદ્દાનના વિચાર પોતાના 
મતમાં લઈ પછી વિદેશી સુધારો દાખલ કરવાની તક લેવી. પારકાનું 
અંદરથી ગમે તેવું હોય તેતો પુરતો વિચાર કર્યા વિતા ઉપરથી ટાપટીપ 
દેખાવું હોય તે સારં છે એમ માતી લઈ પોતાનું અંદરથી સારૂં હોવા 
છતાં પણુ નઠાર્‌ ગણુવું એ અંતે દુઃખરૂપજ થવાનું છે એમ નક્કી 
માનવું કારણુકે થ્રી કૃષ્યુ પરમાત્માએ ગીતામાં કહ્યું છે કે-- 


શેચાન્ત્સષમોં સિશુળ: વરષર્માત્ત્ગગુષ્િતાય્‌ । 
લપમેનિષગકોલ: ૧રષમો મચાવદ ॥ અ. ૩ શલે. ૩૫॥ 


અથે--સારી રીતે આચરેલા પરધર્મ કરતાં ખળ ચુણુવાળા 
પોતાને ધર્મ શ્રેઇ છે. સ્વધર્મમાં મરવું સારં છે, પરંતુ પરધર્મતો ભય 
ઉપજવનાર્‌ છે, માટે ભરતખંડમાં ઉત્પન્ન થયેલાએ યુચેપતા ધર્ષ 
પાળવામાં રૂચિ રાખવી એ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતામાં કલ્યા પ્રમાણે 
પ્ર્ધર્ષ હોવાથી તે ગમે તેઢલે સારો હોય તો પણુ છેવટે ભયભરેલેજ છે, 


શ્રી શષ્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. કુ 
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આ દેશતી સ્ત્રીએતે કયા પ્રકારતી છૂટોતી કમીના છે તેતો તો 
જરા વિચાર કરે, શું તેઓ પોતાના ગૃકાર્યમાં પોતાતી મરજી પ્રમાણે 
કરી શકતી નથી : શું તેમને ધર્મ કાયમાં સાથે રાખવામાં આવતી 
નથી ? શું તેમને સગાંવહાલાંમાં જવા આવવાની છૂટ નથી દ શું વિવાહ 
અને ખીન ઉત્સવ પ્રસંગોમાં તેએ હરી ફેરીતે લાભ લઈ શક્તી 
નથી ? ન્યાતજાતના વવહારમાં શું તે મતગમતી રીતે બવદુાર કરી 
શકતી નથી ! આ પ્રમાણે સ્ત્રીઓતે સર્વ પ્રકાર્તી છૂટજ છે. માત્ર 
ધર્મ તથા તીતિતી મર્યાદા બહાર નિર્લજ છૂટ લેવી એ છૂટ નથી 
નથી પણુ સ્વછદીપણું છે. સ્વ્દીપણું સ્વ્ઝદે ચાલનારને અનર્થ કરે છે. 
સ્રીએ દાસી નથી પણુ રેવી અતે લક્ષ્મી છે. એમ શ્રી 
શક્તિગીતામાં કહેલું છે. માટે ગવરી, લક્ષ્મી, સરસ્વતિ એવાં 
નામો ધારણુ કરવા માટે તેવા ગુણો કેળવવા જેઈએ. ગુણો કેળવ્યા 
વિના અધિકાર પ્રાતત થતા નથી અને અધિકાર પ્રાત કર્યા વિતા 
અધિકારી થવાડું નથી. અર્વાચીન જી કેળવણીના વિચારે નારી ધર્ષનેો 
નાશ કરનાર છે. સ્રીઓને પુરૂષ પ્રમાણે કેળવણી આપી સ્વતંત્ર બનાવી 
પુરૂષના જેવાં કામો કરાવવાં અને તેમતે પોતાતી મરજી પ્રમાણે ચાલવા 
દેવી એતો કેવળ અધોગતિ આપનાર છે. ખોટી સ્વતંત્રતા આએઓને 
આપવાથી તેમતે રાક્ષસી બનાવવા જેવું છે, માટે ખરી સુધરેલી સ્રી તો 
તેજ કહેવાશે કે, જે પોતાના તનતી સાથે મનની જત્તિતે પૂર્ણપણે 
ળવી સદગુણી બતે અતે પ્રાચીન કળતી સાષ્વી આ્રીઓનાં જેવાં 
ઉત્તમ કાર્યો કરી જગતમાં પોતાતી કીર્તિના પતાકા ફેરેકાવે. જુએ 
સાધ્વી સતી સીતા, રસચંદ્રની સાથે વનમાંજવા માટે કેવીરીતે વિનવે છેઃ-- 
પ્રાળનામ ! કળાય | સશ્જ્રહશર્‌ સમા ! 


શુમશિશું રજુફુલ્ફુકુમથિપું ! ૨3 માજ નાથ ॥ 


, છુજુ શ્રો શપ્તિ ગૌતા અધ્યાય ૨ ને. 
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અર્થ:--હે નાથ ! માતા, પિતા, બ્હેન, ભાઇ, સાસુ, સસરા 
આ સધળાં પતિ વિના સૂર્યથી પણુ અધિક તાપ આપનાર છે. સધળા 
ભોગો પ્રાણુનાથ વિના રોગ રૂપજ છે, અલંકાર ભાર રૂપ છે, ગૃહસસાર 
યમ-યાતના જેવો એટલે નરક સમાન છે, હે નાથ ! તમારા વિના 
અયોધ્યા સ્મશાન છે ! હૈ પ્રાણુપતે ! હે હધ્યના મણિ | આપતો 
જણુતા હશે કેઃ-- 


પિયરિનુરે₹ મટીવિનુવારી | લેસિટિ નાથ પુર્વ સિનુ નારી ॥ 
અયે:--જેમ જીવ વિના આ રારીર રહી શકતું નથી, જેમ 
જળ વગરની નદી કહેવાતી તથી તેમજ પુરૂષ વિના નારીતું આસ્તિત્વજ 
નથી. માટે હે નાથ ! હે દીનબંધો ! આપ મતે વનના જે જે દુઃખે 
જણાવા છે તે સર્વે આપના વિયોગનું જે દુઃખ વેઠવું પડે તેના એક 
લેશ જેટલાં પણુ નથી અર્થાત્‌ વનના દુઃખો આપના વિયોગના દુઃખની 
આગળ કેોઇપણુ રીતે હિસાબમાં નથી તેમ છતાં આપને ખાત્રી હોય 
કે આપના ગયા પછી જે હૂં ચૌદ વર્ષે જવી શકું તેમ બાપને લાગવું 
હોય, તો ભલે આપ મતે સાથે ન લઇ જાવ પણુ ડું તો માવુંછું શે:- 
પશ્માય્પિશ્રિઝુલેન મમનેવાલ્મિ સીનિસય્‌ । 
રઝિલાયાલ્તવયાનાચ ! તરેથ મરળં મર્‌ ॥ 
દૂમંફિ વષ્િયું રોય સુરર્સજવિ મોસ્સે । 
હિં વુતર્ર રર્જાળિ શ્રીગિસેમ ન્‍યુ: શિતા ॥ 
ભશેઃ--આપનતા ગયા પછી હું કોઈપણુ પ્રકારે જીવવવાતીજ 
નથી, તમારા વિયોગતું દુઃખ સહન કરવા કરતાં તો વિયોમ થતાં 
વારમાંજ મરૈણુ પામવું એ ઘણુંજ સારં છે. આપતે। વિયોગ મારા 
હેલ્યતે વિદારણ કરનાર છે, તેતે સહન કરવાને હુ શક્તિમાન નથી, હે 


ષ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. કેપ 


શખ પ ૧. 





૪. "૫. ."./“૫/૧. ૫૪૯૪૧૫ ૦%.” / ૫૪ ઈ“ ૧.0 ,૧. ૧. ૫.”૫૪-ક.#મ.“૧/" ૪5૪૧૫," વુ..." ૧ ૧૫૫૫ _ “૫/૧૦ 


નાથ ! તમારો વિયોગ એક હ્ષણુવાર સહન ન થઇ શકે તો ચોદ વર્ષતી 
વાત તો શી કરવી ! માટે હે નાથ ! મતે જવતદાત આપવું હેય તો 
આપતી સાથે લાઈ જાવ. સન્‍્જને। ! જુએ આર્ય સરીતા પતિ ઉપર 
મેમ કેટલે અગાધ છે. આટલેથી બસ ચતવું નથી પણુ રાવણને માર્યા 
પછી સતી સીતા પોતાના પ્રાણુનાથતી પાસે આવે છે તે વખતે 
શ્રી રામચંદ્રછ કહે છેઃ-હે ભદ્રે ! તમારે માટે દશે દિકરાએ ખુલ્લી 
પડી છે, તમારી જ્યાં મરજી હોય ત્યાં નવ, ૬ તમને યાહતો નથી 
જેમ આંખો દુખવા આવવાથી તેજ સહન થઇ શકતું નથી તેમ છું 
પણુ તમને જેવાને શક્તિમાન્‌ નથી. કોઈપણુ સત્પુરૂષ પારકા ગૃહમાં 
રહી આવેલી સીતા સ્પર્શ કરી શકતો નયી, તો રાવણુ જેવા મહા 
પાપીના ધરમાં તમે દશ મહીના સુધી રહ્યાં તે સ્ત્રીનો સ્પશે ડું કેવી 
રીતે કરી શકું ? આવાં હદ્યભેદક ત્રી રામચંદ્રજનાં વચન સાંભળવાચી, 
જેમ તીક્ષ્ણુ ખરછીને ધા વાગવાથી જેવું દુઃખ ચાય છે તેવાં દુઃખી 
સીતા માતા થઈ ગયાં, આંખમાંથી અમ્રુઆની ધારા શરીર ઉપર 
પડવા લાગી. પોતાનું પાથિવ-કશરીર હવે ટકાવી રાખવું એ ઠીક લાગ્યું 
નહી, થોડીવાર પછી ધૈર્ક લાવી' આંખ લુછી નાખીને છુંદ્યતે પત્યર 
સમાન કરી ધીમેથી પતિત્રતાના તેજથી પૂર્ણ રાખમાં ખોલ્યાં, હૈ 
વીરવર્ય | (પ્રાણુનાય ન કહેતાં હે વીર્વયે શખ્દ વાપર્યો તેતું કારણુ 
ભગવતીના કોધતી સીમા ખતાવે છે ) શું આપ મતે એક સાધારણુ 
સરના જેવી માનો છે! ! સધળી આએ એકજ મકારતી હશે ! મારા 
અંતરની સ્થિતિ રું આપ નથી જાણુતા ! આપે હનુમાનને ન્યારે 
મારી ખબર લેવા મોકલ્યા હતા તેજ વખતે આપે મારો કાયમનો 
પાગ કયો છે એમ કેમ ન જ્ષાવ્યું ! હું તોજ વખતે આપના ચરણુવું 
સ્મરણુ કરતા ફરતાં. મણે ધામી ગઇ હોત, અને અત્યારે આપતે માહારાથી 


છદ થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ ને. 
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જે દુ;ખ થાય છે તે થવાતો! સંભવ રહેત નહી ! આ પ્રમાણે | બોલતાં 
ખોલતાં જનજીજીનું જ્યોતિમય મુખ પવિત્રતાથી ઝગમગવા લાગ્યું તથા 
તેમનું અંત:કરણુ વિશુદ્ધતાથી પૂર્ણ થઇ ગયું. 

ફૂરીચી સીતાજી કહેવા લાગ્યાંઃ-ર।જધિરાજ ! મને ધર્ણજ દુઃખ 
ચાય છે કે આપના ચરણકમળમાં આટલા દિવસ સુધી મેં વાસ કર્યો 
હતાં આપે મને ખોળખી નહિ. મારી સંપૂર્ણ ભક્તિ અને . પ્રીતિની 
ઉપેક્ષા કરો છે ? આમ કહેતાં કહેતાં દૈવી શક્તિની સ્જુર્તિ (સઠરાયમાન) 
તથા સ્વર્ગીય જ્યોતિનો આવિર્ભાવ માતાજીના શરીર ઉપર્‌ ફેલાઇ 
ગયો ! લક્ષ્મણુજની સામું જઇને તે કહેવા લાગ્યાં:-હે સુમિત્રા કુમારે | 
મારૂં છેવટવું કામ તમે ફરો, ન્યારે. મારા પ્રાણુનાથતે મારે વિશ્વાસ 
નચી તો હવે માર એક શરણ માત્ર અમિ દેવ છે, શીપ્ર ચીતા 
તૈયાર કરો, દું આ અધમ શરીરને હવે છેડી દેવા તૈયાર છું 

સદ રામભક્ત શ્રી લટ્્મણુજ શ્રી રામચંદ્ર પ્રશુતી પણુ એવીજ 
મરજછ છે એમ સમજ ગયા તેથી તેમણું ચિતા તેયાર કરાવી દીધી, 
ચિકની અથિ ધફ ધક સળગવા લાગી. માતાજી જનકીએ 'પોતાના 
પવિત્ર ચાસ્ત્રિળળથી આ સમયે ધૈર્યવાન્‌ તથા સ્થિરેચિત્તથધ્ને 
પોતાના પતિ શ્રી રામચંદ્રજનું ધ્યાન ધર્યું. કારણકે તેમને પોતાના 
પતિ સિવાય ખીંજું કોઈપણુ આશ્રય સ્થાન હતું નહિ, પતિપરાયણુ 
દવી રામમય થઇ ગયાં. શાંત તથા ગભીર ચિત્તથી આરતંદધન શ્રી 
શમચંદ્રજીની પાસે જઇ તેમની પ્રદ્હ્ષિયા કરી, પછી અમ્રિદેવની પાસે 
જ અસ્િદેવની ત્રણુવાર પ્રદક્ષિણા કરી, પછી સિર ઉંચુ કરીને ખે 
હાથ જેડી અમિદેવની પ્રાથના કરવા લાગ્યાંઃ-- 

થશતિ સમતિ કારે જાતર «૧૪ સમે । 
મરિળામરિમશે શમશઃમમુંસિ | 


થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જો. ૭૭ 


8રિશ ₹૬ મામ વાયમ વાથજેરું । 
શષ કુરિતિ માાંત્ચંફિ વમેશયાથી ॥ ? ॥ 
અર્થે:--હે અમિદેવ ! તમે પુણ્ય પાપ બંને ક્મોતા સાક્ષી છે, 

ને હું શરીર, વાણી તથા મનથી અપવિત્ર હોઉં, મારં ચિત્ત જાગ્રત, 
સ્વમ તથા સુષુપ્િશ્રાં થ્રી રામચેદ્રછ સિવાય અન્ય પુરૂષમાં ગયું હોય તો, 
મારા આ શરીરતે તમે બાળી નાખજે એમ બોલી પતિત્રતાના તેજથી 
દદપ્યમાન જગન્મોહિની માતા જે વખતે જ્વલંત અમિદેવની પાસે 
ગયાં તે સમયે જેવા ઉભાં રહેલાં સર્વ મતુષ્યોને એક સ્વર્ગીય દ્થિ 
જ્યોતિ અમિમાં જણે પ્રવેશ કરે છે એવું માલમ પડયું. જે સમયે 
માતા લદ્ષ્મીરૂપી શ્રી સીતાજીની લાવણ્યવતી મધૂર મૂર્તિ અમિની 
ધફૂધકૂ કરતી જ્વાળામાં એક ક્ષણુવારને માટે આચ્છાદ્તિ થઇ ગઇ, 
અમિદેવે પોતાની ડું હું શબ્દવાળી જ્વાળાઓવડે આ દ્વિ મૂતિતે 
એકરસ કરી નામી .તે વખતે ચોતરકફ-આકાશ અતે પૃથવી ઉપર ભયકર 
હાહાકારતી આરનાદની ધ્વનિ ફેલાઇ ગઇ, પાસે ઉભેલી કેટલીક સગો 
પોતાતાં' મસ્તક ફૂટવા લાગી, ૬& મનુષ્યો પૃથ્વી ઉપર્‌ બેભાન યઇ 
પડી ગયા, તેમજ આકાશમાં પણુ હાહાકાર થવા લાગ્યો ! લક્ષ્મણજી 
પણુ કોધાયમાન થઈ જઇ ર્‌લ્ન કરવા લાગ્યા ! 

' જે દિત્ય મૂર્તિ અમિની પણુ અમિ છે, તેમતે અમિદેવતા શી 
રીતે બાળી રકે ? મહામાયા સીતાછતે। એક વાળ સરખા પણુ 
અસ્િદેવ બાળા શક્યા નહિ, કારણુકે તેમની તમામ ,દાઠક શક્તિ 
શક્તિમાન્તા બળ આગળ શું કરે ? મહામાયા જગતજનની સીતાજીની 
ભવ્ય સુવર્ણુમંયિ મૂર્તિ યોગાસનવાળી પતિચરણુમાં ધ્યાન કરતી સર્વે 
લેકિન જેવામાં આવી. ચોતરફથી પુષ્પની શહિ અતે આનંદતા નાદ 
થવા લાગ્યા, સીતામાતતાજીતા જય થાએ ! માતાછતા જય થાએ | 


૭૮ શ્રી ચ્ક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ ને, 
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પતિત્રતાના ધર્મતો જય થાએ! આ ત્રેમાણે જય જયકારની ધ્વનિ 
આકાશ તથા પૃથ્વીમાં ફેલાઇ ગ અસિદેવ સ્વયૅ પ્રકટ થઇ કહેવા 
લાગ્યાઃ-હે રામચંદ્ર ભગવાન્‌ ! આપનાં જનકીજને પ્રણણુ કરો, આ 
ષમેમૃતિ છે, જનક મહારાજનાં પુત્રી છે, એમને સ્વમમાં પણ પાપે 
સ્પશી કર્યો તથી, એ વિશૃદ્દ છે, તેમતે નિસદેદ થઇ અંગીકાર કરી 
કેતાર્થે થાવ. 

થ્રી શમચંદ્જી કહેવા લાગ્યાકે હે અસ્િદ્વે ! હું જનકને" મંપૂર્ણુ 
રીતે જણું છું. ન્નનકીજી મને માર પ્રાણુ સમાન છે. મતુષ્યને જેમ 
પોતાની ફીતિ જેટલી પ્રિય છે તેટલાંજ સીતાઈ મતે પ્રિય છે. થ્રી 
2મના મુખમાંથી આ પ્રમાણે શખ્દો નીકળવાથી જતકીમાતાની મુખ- 
મુદ્રા ઉપર પ્રસન્નતા શૈભવા લામી અતે ભગવાનૂતા અદ્ભુત ચરિત્રનું 
સ્મરણુ કરતાં આતંદ સ્વરૂપ ભગવાનમાં તિમમ્ થયાં. 

શ્રી રામચૅદ્ર સીતાદેવીતે લધ્તે અયોધ્યાપુરીમાં પધાર્યા તે પછી 
શાંતિમાં કેટલોક સમય રાજ્યાસન ઉપ? બીરાજી આતંદતે! અનુભવ 
કયો. એમ વિહાર કરતાં ઘણો કાળ વહી ગયે સીતાજી ગભેવંતાં થયાં, 
રામથૅદ્ર પણુ પોતાની અધૉગનાને ગભેવતી જેઇતે આતંદ પામ્યા, 
પછી દેવકન્યાના જેવી સુન્‍્દરાંગી સીતાદેવીતે રાળ રામગૅદ્રે કહું ક, 
હે વૈદેદિ ! તતે સંતાનતો લાભ પ્રાત્ થયો છે, તો હે સુન્દરિ ! કહે 
તારી શી ઇચ્છા છે? તારી કઇ કામના હં પૂર્ણ કરૂં ? સ્વામિનાથ 
2ામચંદ્રનાં વચન સાંભળી, જરા હાસ્ય કરીને, દેવી સીતાએ પ્રત્યુત્તર 
આપ્યો કે, “ આવપુત્ર ! હે શાધવ | હું ઉગ્રતેજવાળા ત્રાપિઓતાં 
ગૅંગાતટ ઉપર આવી રહેલાં તપોવનમાં વિઠાર કરવાની ઇચ્છા રાખું 
છું. હૈ દેવ ! ફળે મૂળ ઉપર આજીવિકા ચલાવનાર મુનિએના પાટી 
મસ્તક ધરી, પ્રાર્થના કરી તેમનાં પૂજન કરવાતી મતે બહુ ઇચ્છા 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ નને. ફર 
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છે. હૈ કાકુસ્થ ! ગે ફૂળમૂળારાની મુતિએનતા તપોવતમાં એક રાત્રી 
પણુ રહેવાય તે! ઠીક, એવી પ્રખળ કામના મારા મનમાં ઉત્પન્ન 
ચયેલી છે. ” સીતાદેવીની એ અભિલાષા સાંભળીતે, અક્લિજ્ઠ કર્મવાઉ॥ 
રજા રામે કલું કે, “ તારી અભિલાષા પૃણુ થશે. હે વેદેઠિ ! તમે 
નિશ્ચિન્ત રહે. કાલે સવારે તમે જરૂર તપોવનમાં જજે. ” કાકુત્સ્થ 
રામભદ્રે, જતકાત્મે સીતાને એ રીતે કહયું યારે તે ઘણી ખુશી થઇ 
પછી પોતાના મિત્રમંડળતે લધ્તે રાજા રામ સભાભવનમાં ગયા, 
સભા ભવનમાં ખેઠેલા રજા રામચંદ્રની પાસે અનેક ગ્રેકારની 
કથાગોા કહેનારા વિચક્ષણુ હાસ્યવાળા અતે વિદ્દાન પુરૂષો હતા. રાજા 
રામચંદ્ર, નગર્‌ લેક પોતાને માટે શું કહે છે, તે જણુવાતે દોષરહિત 
દૂતોને મોકલ્યા હતા. તેએ નિત્ય આવીને રાજાને માટે જે જે વાતો 
થતી હતી તેને જણાવતા હતા. વાતના પ્રસંગમાં સજન ૨ામચંદ્રે એક 
દૂતને કલયું કે, “ રે ભદ ! નગરમાં અતે દેશમાં કેવી કેવી વાતો ચાલે 
છે ! નાગરિકો અતે પરદેશીએ મારે વિષે, સીતા વિષે, લક્ષમષ્યુ ત્વિષે, 
ભરત વિષે તથા માતા કેકેમી વિષે શું સું કહે છે! હે ભદ્ર આ 
ખાખતમાં તારે કાંઇપણુ બાકી રાખ્યા વિનતા લોકમાં જેમ ખોલાતું 
રેય તેમ તું મને કહી બતાવ. કાર્‌ણુ કે, તે સાંભળ્પા પછી ભવિષ્યમાં” 
શુભાશુભ કાર્યમાં કેમ વતેવું, તેની મતે સમજ પડે. કોઈપણુ જાતની 
શકા રાખ્યા વગર્‌ તિભેયપણે અતે વિશ્વાસથી તું મને નગરમાં અને 
દેશમાં, પ્રજાજન મારે માટે જે શુભ વરા અશુભ ખોલતા હેય, તે મને 
યથાર્થ નિવેદન ફર ! હે દૂત ! સંતાપ તજને જેવું હોય તેવુંતે તેવુંજ 
મતે કહે. હં નિરંતર તારે મુખે મારી પ્રેશેસા સાંભળું છું. પણુ તેમ 
હોય નહિ, કેમકે દોષ વગરતો કે!ઇ નથી માટે મારા દોષ પ્રજ્ન બોલતી 
હેય તે.હું જણાવ, સજા રામનાં વથન સાંભળ્યા પછી, ચક્તિ તથા 


૮૦ શ્રી શફ્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે, 


ગાભરો થયેલે! ભદ્,, હાથ જેડીને તથા બુદ્ધિને સ્થીર કરી મહાખાહું 
રામચંદ્ર પ્રતિ બોલ્યોઃ-“ હે રાજન્‌ ! નગરના લેકે! બજરમાં, ચકલે, 
રજમાર્ગમાં અને વનમાં તમારા વિષે આ પ્રમાણે બોલે છેઃ-જે કે 
આપણા રાજ રામે સમુદ્ર ઉપર સેતુ બાંધી મોડું દુષ્કર કાય કર્યુ, 
રાવણુતે હણ્યો એ મોડું કાર્ય કર્યું છે; પણ રાજજએ રાવણને સંમ્રા- 
મમાં હણીને, સીતાદેવીતે પાછાં આણીને ધરમાં રાખ્યાં એ કઇ ઠીક 
કીધું નહિ. ગમે તેમ હોય, તો પણ સીતાતે રાવણુતો સ્પશી થયે 
હેરેજ તો ! વાત વિસરી જધ્તે તેતે ઘશ્માં રાખતાં તેમને નઠારરં નથી 
લાગતું ? રાવણે બળાત્કાર જેતે ખોળામાં ખેસાડી દરણુ કયું હતું, 
એવાં સીતાદેવીતે માટે રામના મનમાં કેમ અભાવ થતે। નથી? 
આપણે પણુ હવે આપણી સ્ત્રીઓનાં એવાં ચિત્ર મુશ્કેલીએ પણ 
મહત ડરૃવાં પડશે; જે બાયડીને ધમકાવીશું તોતે ઝટદધતે ચાલી 
જરે; ને શાજાજીના કૃસનું દષ્યાંત બતાવી મૉંહાપર્‌ મારશે | રાજાજી 
તો ધર્માધર્ષ નિશ્રય ફરતારા છે, પણુ જે કે ર1” જે પ્રમાણે વર્તે છે 
તે પ્રમાણે પ્રજ્ન પણુ ચાલે છે. હે મહારાજ | સર્વે નગરમાં અતે 


દેશમાં આપતે માટે લોકો આ પ્રમાણે નાના પ્રકારની વાણી બોલે છે, 
જે મેં નિવેલ્ત કરી છે એમાં મારો દોષ હોય તો ક્ષમા કરને. ” 


ભદ્રના મોંથી સીતાના પર્‌ આવેલે! અપવાદ સાંભળીને, સુમચંદર 
દુ:ખમાં ગરકાવ થઇ પોતાના મિત્રોને કહેવા લાગ્યા કે, “ હે મિત્રે ! 
હવે શું કરવું ભદ્રે જે મારા અપયશનાં વચન કહ્યાં તે ક યથાર્થ 
છે ? કે અયોગ્ય છે ? તે મને કહે.” પછી સર્વે મિત્રોએ ભૂમિ . ઉપર 


શા 


મસ્તક નમાવીને રાજા રામચંડતે કલુ કે:-“ એ વચતે યથાર્થ છે, 

એમાં તે કાં શકાં નથી !” મિત્રમડળે જે કલું તે સાંભળીને, શ એને 
હા ક 5 

નાશ કરનાર રાથવે, ખેદ પામતાં સૌ મિત્રોને પોતપોતાના સ્થાનમાં 

જવાની આજ્ઞા આપી, ને પોતે ચિંતાવુર થઇ મેત્રભવનમાં ગયા, 


શ્રી શાષ્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. ૮૧ 
59495584253 52254 
મિત્રવડને રજા આપ્યા પછી ર1” રામચ દ્રે પાસેઉભેલા મ 
કશું ક હે દારપાળ ! તું શુભ લક્ષણવાળા સુમિત્રાના લક્ષ્મણને, ભાગ્યશાળી 
ભરતને, તથા ૫૨।જય ન પામે એવા શનુધ્રતે આક્ષણે મારીપાસે ખોલાવી 
લાવ. એ આન્ઞા પ્રમાણે દ્ારપાલ ત્રણે ભારતે બોલાવી લાવ્યો. સંધ્યા- 
કાળના સર્યે જેવું તિમ્તેજ તથા તેત્રમાં અશ્ર ભરાવાથી રામતું મુખ 
વ્યાકુળ થયું હતું. શોભારહિત શ્રીસામચ્રદ્તુ મુખ નેદતે, તેઓએ ત્વરાથી 
રામના ચરણમાં વદન કધું અતે સો એકાત્રચિત્ત કરીને રામપાસે ખેદા. 
સ્તેહપૂર્વેક ભાઇએાતે આલિંગન દધતે તેમતે આસન ઉપર બેસાક્યા પછી 
મી રામચદ્રછ ખોલ, “ ભાઇએ।! રાજાએ ! તમેજે મારં સવસ્વ તથા 
જીવિત છે. તમેોશ સંપાદન કરેલું રાજ્ય હં ભોગવું છું, હે બાંધવો ! 
તમે મર્વેએ એકત્ર થઇતે હું જે કઈ કહે તેતો નિર્ણય કરવા જેદએ 
આપણા નગરના અતે દેશના લોક મારૈ તથા સીતાને માટે કેવુ ખોલે 
છે, તે તમે જણા છો? આજકાલ તો દેશનો અને નગરનો ધણો મોટો 
અપયશ માર્‌ ઉપર્‌ આવ્યો છે. લેકે જે વાત ખોલે છે તે મારા હૃદયને 
કારી નાંખે છે. હું મહાત્મા દઘ્વાકુકુળમાં ઉત્પન્ન થયેલો છું, અને સીતા 
પણુ મહાત્મા જતકકુળમાં ઉત્પન્ન થયેલી છે; હૈ લક્ષ્મણુ ! તમે જણે 
“છો! કે સીતાએ લકામાં પોતાના પવિત્રપણાતે પ્રમાણુ કરવાતે માટે 
અમિમાં પ્રવેશ કર્યો હતો, અતે તમારી સમક્ષજ દૈવતાએમાં કઇ 
અમિદેવે, સીતાને પાપરેહિત જણાવી છે. તેમજ દેવતાએ અને ત્રરકપિએ।ની 
સમક્ષ, ચ અને સર્યનારાયણે પણુ જનકપુત્રિતે પાપરહિત કહી છે. એ 
રીતે શુહ્દાચરણુવાળી સીતાને, શુદ્દદાંચનમય, પાપરહિત જણાવીને, દેવ 
અતે ગધેર્વ સમુદાયની વચ્ચે, લ કાદ્પિમાં મહેન્દ્રે મારા હાથમાં સાંપી હતી 
અને મારો અંતરાત્મા પણુ જાણે છે કે સીતા શુદ, સતી અને યશ- 
વાળી છે; તે તેથીજ મે તેતો અંગીફા2 કર્યો અને તેતે લણતે અયોખ્યામાં 
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આવ્યો. “ભાઇએ! આ પ્રમાણે સત્ય વાત જુદા છતાં પણુ, લોકોમાં 
મારી અપકર્તિ બહુ થાય છે. તેથી માર] મતમાં બહુ શેક ઉત્પન્ન 
થયો! છે. અપષ્ીતિ મનૃષ્યતે મરણ કરતાં અધિક છે. થીમદ્‌ ભગવદ્‌ 
ગીતામાં શ્રી ગૃષ્ણુ પરમાત્માએ પણ્‌ કહેલું છે કે:--વંમાવિતલ્ય શા 
જીસિ તરમાર્સિ ઉત્વતે ॥ અ. ૨, શલેોક ૨૪ ઉત્તરાર્ધ. હે ભાઇએ। ! 
અપવાદના ભયથી હું મારા પોતાના જીવિતતો પણ પરિત્યાગ કરૂ 
તેમ છે, તો પછી જનક પુત્રિતો પર્ત્યાગ કરૂં તેમાં શું આશ્ચર્ય 
તમે અપકીતિથી ઉપજેલ શે।ક સાગરમાં ડુબેલ એવો મતે જુએ છે, 
તેતું કારણુ આજ છે. અપયશથી ઉત્પન્ન યયેલા આ મારા દુઃખ કરતાં 
અધિક ૬ઃખીએ। હુકાધતે જતો નથી, માટે લદ્દમણુ | કાલ પ્રભાતમાં 
તું સુમ'ત્રસારથિને ફેહીને એક રેય તેયાર કરાવ અતે જતકપુત્રિ સીતાને 
તેમાં બેમાડી, મારા દેશાતી સીમતી બાર મૂકી આવ, ગગાતે સામે તીરે, 
તમસાના પ્રદેશમાં મહાત્મા વાલ્મીકિમુનિનો દિવ્યઆશ્રમ છે. હે રેલુનંદન ! 
તે એકાંત પ્રદેશમાં સીતાને મૂકીને તું શીધ્ર અત્રે પાછો આવજે, આ માર્‌ 
વચત તારે માન્ય કરવુ પડશે, સીતાના પરિત્યાગ વિષે તારે મતે કઇમ્રણુ 
કહેવું નહિ. તમારામાંતે! કેઇપણુ મતે આકાર્યમાં સમજાવવા આવે તો તેને 
મારા ચરણુતા તથા જીવિતના શપય આપું છું; જે તમે મારી આગમાં 
રહેતા હો તો, આ માટ વચન માન્ય કેરો. મતે સીતાએ કલ્ું છે કે:- 
“ ગંગાના તટ ઉપર આવેલા તપોધનના આશ્રમો જેવાતી મતે ધણી 
અભિલાષા છે. આમ કરવાથી તેતો પણુ મતોરથ મિહ થશે. ” આ 
પ્રમાણે ક્યા પછી રામ અભોવ્યા રહ્યા. અર્વડે જેમનાં નેત્ર ભરાઇ 
ગયાં છે એવા ભાદએ। સાથે ખેઠેલા ધર્માત્મા રામ, પાતાના ભાઇઓને 
તેમતે મ'દિરે જવાતી આજ્ઞા આપી તે પોતે વિશ્રામ ભવતમાં ગયા. 
ભરતાદિ ત્રણે બધુઓએ રામતી % પ્રતિજ્ઞા જેઇતે તકરાર મૂકી દીથી. 
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નાખ્યો અને પ્રેમપૂર્ણુ એવી સીતાના પરિયાગને। પ્રસંગ આવી પડવાથી 
ઘાડૅ સાદે રોવા માંડયું. ચારે સાઇએએ આખીરાત્રિ અશુભ, શેક અને 
ચિન્તામાં ગાળી ઢતી. 

ખીજે દિવસે સહવારમાં, દીન થઇગયેલા આત્માવાળા મહાત્મા 
લક્ષ્મણે, સુકાઇ જતા મૉંદે, સુમ'ત્રસારથિતે બોલાવીને કું કે “ હે 
સારથે! ૨1” ૨1મચદતી આજ્ઞા થયેલી છે, મારે તું ત્વરાથી દોડનારા 
અશ્વવાળે તથા જેમાં ઉત્તમ આસન પાથરેલું હેય એવે 21જરથ સીતાને 
બેસવા માટે જેરી લાવ, રાળજતી આત્તાથી પવિત્રકર્મવાળા મહષિએ ના 
આશ્રમો જનમ૪ીજ જેવા જવાનાં છે: માટે તું ત્વરાથી ૨થ ન્નેડી લાવ.” 
પછી પરૂષોભાં શેક એવા લક્મણ (1જભવનમાં ગયા અતે જતકીજને 
ક્યું કે:-“આયે ! તમે રામ રાજા પાસે ત્રદષિયોના તપોવનના આશ્રમોમાં 
જવાતી ઇચ્છા દર્શાવી વરદાન મેળવ્યુ છે, તેધી ૨।ળએ તમને ત્યાં લઇ 
જવા માટે મતે આન્તા કરી છે. હે દેવિ વેદેઠી ! તમે તેયાર યાએ.” 
મહાત્મા લદ્દમણનાં વચન સાંભળીને, સીતા પોતાના મનમાં અપાર 
આનંદ પામ્યાં અને ઉમ ગભેર યાં જવાની તૈયારી કરવા લાગ્યાં. ઘણાં 
મુથવાન્‌ વસ્ત્રો તથા રત્નાદિ પોતાની સાથે લતે સીતાદેવી તૈયાર થયાં 
અતે લદ્ટમણુને કહું કેઃ--“ હે દેવરજી ! આ ઉત્તમ વસ્રો તથા રત્ન અને 
ધન વીગેરે હું ત્ધષિએતે તથા તેમની સ્રીઓનતે અપખુ કરીશ.” લદ્્મણે 
કશું ક:--“બહુ સારં” ઉત્તમ રથમાં બેદા પછી લદ્દમણે રમતા વચનોનું 
સ્મરણુ કરતાં કરતાં રયતે હ કાવ્યો. ૨થ થે।ડેક ચાલ્યો તે વેળાએ શેભાતે 
વધારનાર લદ્મણુને, જન#ીએ કહું કે:--“ હે મ્ધુતંદન ! હે દેવર ! હું 
ઘણુાંક અશુભ ચિદ્ત જઉં છું. મારું જમણું તેત્ર ફરકે છે, અંગમાં 
ધુજરી આવે છે, વળી હે સૌમિત્ર ! માર્ડૂ હૃદય અસ્વસ્થ હોય એમ મને 
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લાગે છે. મતમાં હય છતાં અંતરાત્મા પાછે પડે છે-રૈ ! આ અંતઃકરણ 
વ્યાકૂળ થાય છે. દૈઆ પૂંથિવી શત્યમય દેખુ છું; એ ભ્રાતૃવત્સલ ! તમાર 
ભાઇનું કુશળ હે. વળી હે દેવર્જ ! મારી સાસુભોને ન્યુનાધિક ભેદ વિતા 
સામાન્યપણે સવૅને કશળ હો: તથા નગરમાં અને દેશમાં સર્વ પ્રાણીઓને 
પણુ ફૃશળ ણે. ” 

પછી જાનકી દાથ જેડી દેવતાએતે યાચના કરી. લદ્મણે 
પણુ સીતાનાં સંદેદ વચત સાંભળીને પોતાનું મસ્તક નમાવી, મનમાં 
આતંદ ન છતાં આતંદ હોય તેવો દેખાવ કરી કહ્યું ક:--“ આર્ય ! 
સરવે કુશળ છે, તમે ચિંતા મા કર. ” સાંઝ પડતાં ગોમતીના તીર ઉપર 
જઇ પહોંચ્યા, અતે ત્યાંજ રત વાસે! કયો. ખીજે દ્વિમે લક્ષ્મણ 
તથા બુદ્ધિમાન સુમત્રતી સાથે વિશાળ નેત્રવાળાં સીતા ભાગીરથીના 
તટ તરફ આવી પહોંચ્યાં. ગ ગાતે પ્રવાહ નિઠઠાળતાં, નર્મ થઇ ગયેલાં 
લદ્મણુતે શેક્સાગર બહુ ઉઠળ્યો. તેમણે મોટે સ્વરે રદન કરેવા 
માંડયું, પરમ નિયમાથરણુવાળાં તથા ધર્ષજ્ઞ સીતાએ, લદ્દમણુતે રીકા 
પરી શેક કરતા જેઇ પૃછ્યું કે :--“ વત્સ લક્ષ્મણુ ! તમે કેમ રેડે 
છે, હૈ દેવરજી ! શું તમને થીરામનો વિયોગ મંતાપ આપે છે? તમે 
ખાળક્ખુહિનો ત્યાગ કરો અતે ગગા ઉતારી મતે પેલે પાર લધ જ 
તપસ્વીએતે જેમાં વાસ છે, એવા આશ્રમે] દેખાડે. હું તેમતે વસ્ત 
તથા અલકાર્‌આપવાને ઉત્સુક છું. હે દેવર્જી ! મર્હાષએતું પૂજન કરી 
તથા એક રાત્રિ એ રમણીય ઉપવતોમાં વશીતે, આપણે કાલે પાછાં 
અવોષ્યાં જઇશું. મારં મન કમળનેત્ર તમારા ભાપ્નને જેવાને તલપાપડ 
ચૂઇ રચ્યું છે.” સીતા તપોવન જેવાને ઉત્સુક હતી, તેથી ઉતાવળે ચાલવા 
લાગી, ત્યારે આંખમા આંય લાવી ટાથ જેડી લંદ્મણે જાતકીને આ 
પ્રમાણે ક્યું લક્ષ્મણ કહે છે:--“ આર્યે ! આપ થોભો, મારે આપને 
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જે કાંઈ કહેવું છે તે તમે! અહિયાં” સાંભળા. એ  દેવેવદોહે ! ખુદ્ધિમાન્‌ 
રાજ રામે, લોકતી નિદાના હેતુભૃત આ કાયમાં મતે યોજ્યો છે અને નિદાને 
પાત્ર કર્યો છે. એ દેવિ ! જે હ તમને કહેવાને તત્પર થયે। છું, તે કરતાં 
તો મારૂં મરણુ થયુ હોત તો તે ઉત્તમ હતું. હે શોભને ! તમે મારા ઉપર 
પ્રસન્ન થાવ ને રોષ કરતાં નહિ; એમાં મારો દોષ તમારે જેવાને 
નથી.” અતિ ઉદ્ેગથી સીતાએ તેને પૂછ્યુ કરે “ હે લક્મણુ ! વત્સ ! 
આ બધું શુ છે! મતે આમાં કાંઈ સમજણુ પડતી નથી, મારે 
આત્મા ખહુ મુઝાય છે, જે કહેવાનુ હાય તે જલદી કણો શુ આર્ય 
પુત્રતે કઇ માદુ થયું છે ! મતે મુઝાવ્યા વિના જે કહેવાતું હોય તે 
સત્વર કહી નાંખે, ” લદ્દમણુ તીચુ જઇ ગદ્ગધ્તિ ક ઠે ખોલ્યા કે 
“હેદેવિ! હે સીતે! હું શું કહું? જે બન્યુ છે તે બોલતાં મારી 
#ભના ચુરેચુરા થઇ જય છે. હે દવ ! નગરમાં તથા દેરમાં લેકે 
તમારૈ માટે, રજા રામને માથે અપવાદ મકે છે. એ લેકેોપવાદ શ્રવણુથી, 
રાજા રામ પરિતાપ પામ્યા છે, જેકે સવ સમક્ષ અમિ આદિ દેવોએ 
તમતે નિર્દ્ેષ કહ્યાં છે, છતાં પોરજ્નના અપવાદ ભવે, રાજ રામે 
તમારે! પરિત્યાગ કર્યો છે. હૈ દેવે ! વાસ્તિક ખૃદ્ધિથી તેમણે તમારી 
ત્યાગ 'કર્યા નથી; પણુ રધુકુલની કીંતના રક્ષણ માઢે તમને ત્યાગ્યાં 
છે. હવે મારે તમને આ આશ્રમોમાં મૂકીને પાછા જવું પડશે; ગભેવતીવું 
અભિલ્ષિત અવસ્ય સંપાદન કરવુ જોઇએ અવી તમારી પૃચ્છા હતી, 
માટે તમને અહો મૂકીને મારે જવુ પડશે, હે શુભ! આ ગગાના 
તીર ઉપર અહ્મષિઓતું પવિત્ર અને રમણીય ત્તપોવન છે ત્યાં તમે 
જમો. હે ભ્રાભ્િ! હવ ખેદ કરશે નહિ. મારા પિતાતા પરમ પવિત્ર 
મિત્ર મહારાયસ્વી વાલ્મીકિમુતિ સહિઆ વસે છે, તે મહાત્માના 
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પાતિત્રત્ય ધારણ કરીને નિર'તર્‌ રાજા રોમનુ' સ્મરણ કરતાં 
રહેજો. હે દેવિ ! એમ કરવાથીજ તમારૂ' કલ્યાણ થશે. પેલે 
વાલ્મીકિમુનિનાો આશ્રમ દેખાય છે, ત્યાં હવે તમે પધારો, ” 

આટલું બોલતાં ખોલતાં તો લટ્મણુજ બહવાર મૃચ્ઠ્તિ થઇ જતા 
ઘતા, છેવટે તે પડ્યા; અતે જનક ર્‌?ળતી પુત્રી નતકી, લટ્ટમણુંનાં 
એવાં કઠોર વચન સાંભળીતે અત્યંત ખેદ પામી અચૅત થઈ ધરણીપર 
ટળી પક્યાં. શુદ્ધિમાં આવવાથી તે બતે એકબીનની મામે નઇ રહ્યાં. 
પછી સીતાદેવી ઘણીજ કરૂણાવાણીથી લક્ષ્મણુતે કહેવા લાગી કેઃ-- 
“ ઝો લદ્દમણુ ! હું જણું છું કે, આ મારં શરીર વિધિએ માત્ર દુઃખ 
અનુભવવાને માટેજ સરેજેલું છે. આટઆટલાં દુ:ખ વઠવા હતાં, હજી 
પણુ વિધાતા મને દુઃખ દુઃખ ને દુ:ખજ દેખાડે જય છે. અરેરે | 
મે તે પૂવે એવાં શાં પાપ કયા હશે કે, જેથી હુ આવાં દુઃખ અનુભવું 
છું ! અરેરે ! મે પૂર્વે એવાં કયાં દપતીને વિખુટાં પાડ્યાં હશે કે જેના 
યાગે આજ રજા રામે મારે ત્યાગ કયો છે ! હે લદ્દમણુ | મારા 
જેવું કોષ દુ:ખીયું હશે # હું કેતે દોષ દઉ : એ સર્વે ભાગ્યનાજ 
દોષ છે. પૂર્વે હું આશ્રમમાં દુઃખ વેડેતી હતી પરતુ રામના ચરણુસ્મરણે 
કરીતે મારો કાળ જતો હતો. વળી આશ્રમોમાં વસતાં પણુ રામની 
સેવા કરતાં મારો કાળ આતંદમાં જતા હતો. .મેં માન્યું કે રામતોા 
મેળાપ થતાં મારં દુઃખો જશે, પણુ અરેરે ! હવે એકલી આ આશ્રમોમાં 
કેવી રીતે રહી શકીશ તે મતે સમજવું તથી. છું ગંમાના જળમાં 
પડીતે મારાં દુઃખતા અંત આણુત, પણુ શું કર્‌, મારા સ્વામીતો 
₹।જર4શ તેથી [વતાશ પામે એમ છે. હે લહ્ષ્મણુ ! તમને જેમ આતા 
હેય તેમ ભલે કરો અતે મતે દુઃપ્રભાંગણીતે અ?વનમાં તજને તમે 
ભલે ચાલ્યા જાએ. તમે તમારા સજાની આતામાં રહો; પણુ, માર 
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આટલું વચન સાંભળતા જાએ:-“ હે લટ્દમણુ ! અયોધ્યા જધતે તમે 
મારી વતી અનુક્રમે મારી સાસુઓતે માસ પ્રણામ કહેન્ને; તથા તમારા 
શાજતે પણુ મારી વતી વંદન કરીતે કુશળ પૃછજે, વળી તમે તમાંરા 
રાજાને ધર્મમાં સાવધાન રહેવાને માટે આ પ્રમાણે ફહેને કે"-- 
“ હે રધવ ! સીતા શુદ છે, એમ તમે તત્તે કરીને જાણો છે, 
તેવીજ રીતે તેને પરમ ભક્તિવાન્‌ અને તમારામાંજ આસક્ત પણુ 
ણજે, ” હે વત્સ ! મારા નાયને કહેજે કે:-“ લોકાપવાદનાં ભયથી 
તમે મતે તજી છે તયા મારૈ લીધે તમારી લોકમાં નિંદા યઇ છે 
અતે અપવાદ આવ્યે! છે તે હું ન્નણું છું અને તે કારણુથીજ તમારે 
મારો ત્યાગ કરવા પડ્યો છે તે પણુ હું સારી રીતે જાણું છું; તથાપિ 
તમેજ મારી ગતિ છે. નહિતર સ્નેહ, ધ્યા તે મમતાળુ હદય કેમ 
ફક્તિ ચાય ? વળી હે લક્દમણુ ! તમે તમારા ર1”નને કહેજે કે:- 
“તમે જેમ બંધુએ સાથે વર્તો છે; તેમજ તમારી પ્રેજા 
સાથે પણુ વર્તજો; કારણુ કે એજ તમારો પરમ ધમ છે અતે 
એજ તમને પરંપરા કીતિપ્રદ છે. હે રાજન્‌, નગરના લેક 
ગ્રે ધમેં ચાલવાથીજ પુણ્ય પ્રાસ થાય છે; તે એજ તમારે 
પર્‌મ ધર્ષ છે. હે નરવર ! પણુ તમે મતે એવી વેળાએ ત્યજી છે કે 
તે દુઃખ રું સહી શકીશ નહિ. હું માગા પોતાના દેહને માટે શેક 
કરતી નથી. હે રધુતંદન ! જેમ લાફાપવાદવાં દર રહેવાય તેમ 
નિરંતર્‌ વતેજો, પણુ મારા વિતા તમતે ઘડી પણુ કેમ ચાલશે ? 
તમે વારેવારે કહ્યું છે કે:-“સીતા તારા વિના મતે ક્ષણુ પણુ ચેહેન 
રહે નહિ? તે સીતા વિના ષે તમને કેમ હમેરા ચાતશે ! પણુ 
હાય રાજધશે ! તે બડું કાંઠેન છે | તેતે યોગેજ તમે મતે . 
(પછ છે. ઝ્રોતે તો પતિ એજ પરમગ્રુરૂ છે. ગ્રીતો તે ધર્મજ 
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છે ઝે તેણે પોતાના પ્રાણથી, પૃણુ | પિતુ પ્રિય કરવું. ' ” આ પ્રમાણે 
હે લક્ષ્મણુ ! તમે મારો સંદેશો યથાથ તમારા બ્રાતાને કહેજે. વળી છું 
ગભેવતી છું તેની પણુ તમે નિરીક્ષા કરતા જએ, હૈ વત્સ ! હું વન- 
વાસમાં રહેવા માટે દિલગીર નથી, તેતો મને શેક પણુ નથી. મેં મારા 
પ્રાણુનાથ સાથે ધણાં વધ વનવાસ ભોગવ્યો છે, પણુ તે વેળાએ મને 
જર્‌ા પણુ દુ:ખ થયું નથી. પણુ હાય ! મારા દુણ દેવષ્રોગે આજ છં 
એકલી છું. નને આર્વપુત્ર મારી સંગે હેત તો દુ જવિતપયત વનવાસ 
સુખરૂપ ભાગવત, તે મતે જરાએ શેક કૈ અસુખ થાત નહિ, પણુ છું 
રાજની કુંવરી, ૨197ની પુત્રવધૂને રાજનની પટરાણી છતાં મારા નસીબમાં 
આ દુઃખ ! એ પણુ વિધાતાની ગતિ છે. જ્યારે આર્યપુત્ર મારે! ત્યાગ 
કર્યો ત્યારે મારા પ્રાણુ નિકળી ત ગયા એ કૌતુક છે, અને હું જીવિત 
ધરૂં છું તે એક માટે કે, આયપુત્રતા સંકલ્પ અફળ ન તય, ” 
સીતાજી લદ્મણુના ગયા પછી ઉદ્દેગ પામી મૂચ્છિત યઇ પડી, 
તેના શોકનો પારજ રહ્યો નથી, દુ-ખરૂપી ભારથી નમી ગયેલી યશ- 
સ્તિતી અતે પાતિત્રત્ય ધારણ કરતારી પતિપરાયણુ-રે ! દુઃખ- 
પરયણુ સીતા, પોતાના સ્વામીતે ન દેખતા પક્ષીના સ્વર્થી શખ્દ્તિ 
થયેલા તે મહાવનમાં છટે મોંઢે રેવા લાગી. સીતાનું રેવું સાંભળીને તે 
સ્થળમાં ફરતા ત્રપિકુમારા ત્યાં આવ્યા. ટોળાથી વિખુટી પડેલી મ્ૃગલી 
હોય નહી તેમ સીતાનું આકદ સાંભળી તેમનાં હદય દયાર્ઠ થયાં ને તુરતજ 
દોડતા દોડતા ઉશ્રતપમાં મમે થયેલી બુદ્ધિવાળા વાલ્મીકિ પાસે જઇને 
તેમના થર્ણુમાં વંદન કર્યા પછી તે સધળાઓએ વાલ્મીકિતે સીતાતો 
રૂદન શ્તાન્ત વિતેય સહિત નિતેદન કર્યા. તરષિબાળાને મોટેથી આવું 
દત્તાન્ત “ણીને ધર્ષજ્ત અને તપથી શઞનચક્ષુ જેને પ્રામ થયેલાં છે 
એવા વાલ્મીકિએ તે કોણુ છે ! તે વગેરેતો ઘુહ્ધિથી નિશરય ક્ષો 
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અત્તે પછી પોતે ન્યાં -ગાગળ સીતા રોતી હી ત્યાં ગયા. શે।કના 
ભારથી પીડિત થયેલી સીતા પાસે જઇને સ્નેહપૂવક શાંતસ્વરે આનંદ 
આપતા મ્રિય વચન કહેવા લાગ્યા કે:-“ ખાળા | તું શેક તજ, વું 
શા માટે આ તપોવતમાં આવી છ૪ું તે હ જાણં છું. તું દશરથરાયની 
પુત્રવધૂ તે રમતી પદરાણી અને જનકરાજાની પુત્રી છે. હૈ પતિત્રતા ! 
તારા આગમનનું કારણ એ સર્વે મેં યોગ સમાધિથી નણેલું છે. હૈ 
માહાભાગે ! તારો ચુદ્દ ભાવ પણુ મે પુર્વે ધણા કાળથી જણેલે છે. 
હે વેદ્ેહે ! હમણાં ધીર રાખીને તું મારા આશ્રમમાં આવી સુખેથી 
રહૈ. હે વત્સ ! મારા આશ્રમની આસપાસ વ્રડષિપત્નીએ રહે છે તે 
તારં નિરંતર પુત્રીતી પેઠે પાલન કરરે. જેમ જનકરાયને ત્યાં રહી 
હોય તેમ તું અહિયાં સુખેથી રહે. વું જરાપણુ ખેદ પામીશ નહિ. 
મુનિતું પરમ અદ્ભુત અતે શાન્ત્વનતું વચન સાંભળીને સીતાએ 
આંસુડાં લાલ્યાં તે શાંત ચિત્તથી મુનિના ચરણમાં મસ્તક મૂકીને બોલી 
ક;:--“ હેં ભગવન્‌! આપ કહા કો તેમજ છું ફરીશ, ” વાલ્મીકિ 
મુનિએ તેને આશીર્વાદ દીધો કે, તુ ર્ધુફ્લતિલક પુત્રતી માતા ચજે. 
શ્રીવાલ્મીકિમુનિ ત્યાંયી સીતાને સાથે લદ, આવતા હતા ત્યાં 
ત્રપિપત્નીઓ હર્ષ પામી સામી આવીતે કહેવા લાગી કે, હે મુનિશ્રેક ! 
તમે ભલે પધાર્યા. અમે સર્વ તમતે અભિવ દન કરીએ છીએ. દવે 
અમતે શી આત્તા છે ! વાલ્મીકિએ તેમને કહ્યું કે;-” આ સી બુહ્દે- 
માન રાળ રામચદ્રતી મહિષી છે. દશરથરાયની પુત્રવધૂ અતે જનક 
ર।જતી પુત્રી છે. એ પાપરહિતા છે તયાપિ તેતે તેના સ્વામીએ સછી 
છે; માટે મારે સર્વદા પાલન કરવું એ ઉચિત છે. તમે સર્વે એના 
ઉપર્‌ પર્મ3ૃપાની દષ્ટિથી જેજે, વળી મારી ચુરૂતાને લીધે તથા મારા 
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વચનતે લીધે તમારે વિશેષે કરીતે, એતો સહાર કરવો, આ મેમાણે 


હ્્૦ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. 
મુનિના વચન અતુસાર્‌ મુતિકન્યાઓતે મુનિપત્તીઓ સીતાને આનંદ 
યાય તેમ પૂર્ણ પ્રેમથી પ્રયત્ન કરવા લાગી. 

સીતા મહર્ષિ વાલ્મીફિના આશ્રયમાં વસ્યાં છે, લવ-કુશ ખાર 
વષના થયા છે અને સીતાને ધડીએ તે પળે આનંદ આપે છે, પણુ 
રામ વિચારે દુખિત ચઇ ગઈ હતી. તે જોઇને મહધિતે વિચાર થયો 
કે, સીતાતી આવી અવસ્થાથી, તે કાંઇ ઝાઝા કાળ જીવિત ધારણુ 
કરી શકશે નહીં અને રજાધિરાજના ફકેવરોા આખી ઉમ્મર તપોવનમાં 
રહીને ગાળે, તે પણુ યોગ્ય નથી. આ કુમારો યોગ્ય વયે આવ્યા છે 
ને એએઓએ રજ્ધર્મ તથા ધતુવિદ્યા શિખવી જેઇએ, હવે મારે એવો 
કઇ ઉપાય વાજવો જેદએ કે જેથી સીતાને રાજન રમ પુતઃ અંગિકાર 
કેરે. આ ગ્રેમાણે મુનિ વિચાર કરતા હતા તેવામાં અયોધ્યાવાસી એક 
રાજદૂત વાલ્મોકિમુનિને આશ્રમે આવ્યા ને તેમતે રામયદ્રના અશ્ચ- 
મેધની કકોતરી આપી. તેમા રન રામે અશ્રમેધમાં આવવાનું નિમંત્રણુ 
કયું હતું. આ ગ્રેમાણે પોતાને જે ઉત્કઠા હતી તે માટે સારો અવસર 
મળ્યો જણી આતંદ પામ્યા; પછી મુનિવર જાનકીની પણુકુટીમાં 
ગયા ને લવ-કુશને સાથે તેડી જવાને માટ જણાવ્યું. સીતા રામનું 
નામ સાંભળતાંજ અકશ્રુપૃણુ થઇ ગઇ. તેણે માન્યું કે, રામે ખીજી “ 
સ્રીકીધી હશે, કેમકે અશ્વમેધતું ધર્મકાર્ય સ્રી વગર ચાય નહિ. તે 
તિસ્તેજ ચઇ ગ', તેણે માન્યું કે આ1 રામતો મારાપરથી સ્તેહ 
ઉઠયો છે, તા હવ જવવાથી શું ફળ? પણુ એટલામાં લવ-ડુશે 
આવી કલુ કે:-“મા, મહષિ યજ્ઞ જેવા અમને તેડી જય છે, જઇયે ? 
મા, શમ તે રામજ છે, કેમકે તેણે પ્રેજારજતા 4 પોતાની પટટરાણીનતો* 
ત્યાગ કર્યો, પણુ આ ધર્મકાર્ય કરતાં બીજ રાણી પરણ્યા નઠિ,. જૈ” 
તેતા મઠાયશતી યશસ્વી ઉત્તમતા છે, નિઃસંદેઠ, રાજએામાં, રામ 


થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ર્‌ જે. લ્ય 


જેવા ૨, આ ભૂમડળમાં તો થશે નહિ ને થયાએ નથી. એવા 
ર।ન્‍્નના દરીનથી અમે ઘણા આનંદ પામીશું.” એ સાંભળતાં સીતાને 
કલેજે ટાઢક વળી, ને રામને! પ્રેમ જેઇ તેના નેત્રમાંથી ખરેખર 
આંસુ પડ્યાં, 

ખીજે દિવસે જ્યાં પરમ અદ્દભુત યસ ચાલતો હતો ત્યાં ભગવાન્‌ 
વાલ્મીકિ પોતાના શિષ્ય સંગે યજ્તદરીન માટે પધાર્યા. દિવ્ય અને અદ્ભુત 
યત્ઞનાં દશન કયા અને એક સ્થળે એકાંત પર્ણુકૂટિ બાધી ત્યાં રહા. 
રામના સેવકોએ તેમતો સારી રીતે આદર સત્કાર કરીને ખાનપાન 
વગેરેતે! યોગ્ય બદોબસ્ત કર્યો. લવ-કુશે રામ રાજાનાં દરન કીધાં. 
મહંષે વાલ્મીફિતી આજ્ઞાથી લવ-કુશ કુમારો યત્તસ્થાનમાં મધુર સ્વરે, 
ઠામ ઠામ રમાયણનું ગાયન કરવા લાગ્યા, 

આ બતે કુમારાનું સંગિત સાંભળી સૌ મે[હિત યઇ! ગયા. તે 
સાંભળતાં સાંભળતાં સોના નેત્રમાંથી અશ્રુ પડવા લાવ્યાં. થે1ડા દિવસમાં 
પ્રજજતે જતે રાજન રામચદ્રને નિવેદન કર્યું કે “ મહારાજ! ખેં 
મુનિકુમારા આપના ચરિત્રનું એવું તો ઉત્તમ પ્રકારે ગાન કરે છે જે, 
જે સાંભળે છે તે મોહિત થ૪ સ્તબ્ધજ થઇ જય છે. અમે કદીપણુ 
આવું મંગિત સાંભળ્યું નથી; અતે તેમના જેવુ રૂપ તો કેદીપણુ જ્યું 
નથી. તેમનાં કડતી મધુરતા માટે તો શું ડડીએ, મહારાજ ! આપ 
તે કૃવરોને સભામાં ખોલાવી તેતું સંગિત સાંભળા, પ્રજજનનાં આવાં 
વચન સાંભળી, રાળ શરામચદર બહું આશ્ચર્ય પામ્યા. તેમતે પણુ તે " 
મુમારેતું સંગિત સાંજળવાતો ઉમગ થયો. 

રાજ રામે મુનિમડળને, ૨જાએતે વીગેરેતે સભા ભરી તે 
મુમારોતું રામાયણુતું સંગિત સંભળાવ્યું, એ માત સાંભળતાં સવતી 
ખાત્રી થટ ક આ બતે કુમારો સીતાના પત્તો છે, રાજા રામચ દે 


લ્ર શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. 


શુદ્દાચારવાળા રાજ્સેવક્રોને તેડાવી કલુ કે તમો ભગવાન્‌ વાલ્મીકિમુનિ 
પાસે જઓ, અને તેમને મારે નામે જણાવો કે, જે જનકી રુદ્દ સતી 
હેય, તેનો આચાર કોઇ હોય, તથા તપાવનમાં નિવાસ કરવાથી તેનાં 
પાષ બળી ગયાં હોય તો મુતિનીઆનજ્તા લઈ તેતે સાથે લઇ આવે, ને 
સીતા પોતાની શુદ્ધિ જનસભામાં પ્રકટ કરે, 

સભામા સર્વ મતુષ્યના સમુદાયની વચમાં મહષિ વાલ્માકિએ 
સીતાસઉ પ્રવેશ કર્યો અતે રજ શામચદ્રતે ઉદ્દશી આ પ્રમાણે 
ખાલા :--દશરથી! આ ગુક્ાચરણુવાળી તથા ધર્ષવત્સલ સીતાને 
આપે લૉકાપવાદને લીધે ત્યામ કરી મારા આશ્રમ આગળ મૃકી હતી. 
હે શ્ધુતદન ! હનરો વધ સુધી કરેલા મારા તપતા શપથ લષ્તે તમો 
સવેતે દું ડહું છું ક, જ આ મેથિલી દ્રપણુવાળી હેય તો મારં તે 
તપ ૨થા થાઓ. હે રાયવ! આ સીતા સવાંગે શુદ્ધ છે.” સીતાનું 
શરીર માત્ર હાડકાંતા માળાજ થઇ ગયું હતું, રામ પણુ સાંતાને જે 
બહ્‌ દુર્ગખ થયા અને તે વાલ્માકિમુનિ પ્રતયે કહેવા લાગ્યા કે આપના 
પાપરેહિત વચતે।[ઉપરે મતે પરમવિશ્ચાસ છે. સીતાની પ્રતિજ્ઞા સાંભળવાને 
સર્તે સ્થિર થઇ ગયા હતા. પછી કાય વસ્ત્ર પહેરેલાં સીતાજી આગળ 
આવા તે ખાલા ક:--“જ મે મતવડે ત્રણે ફાલમાં શાધવ રામભદ્રનુંજ 
ચિંતવન કર્યું હોય તો, હે પૃધ્ધી ! માધવની પત્નિ એવી જે ડું તેતે 
તારામાં સમાવી દેજે. આ પ્રમાણે ત્રણુવાર સીતાએ શપય ગ્રહણુ કર્યા 
ક ત્યાં અતિ અટ્ભૂતાશ્રય થયુ, પૃથ્વી ફાટી સર્વ સમક્ષ એક દિવિ 
સિહાસન ખહાર આવ્યુ, તે સિંહાસન પરથી પૃથ્વીદેવી ઉતર્યા અતે 
સીતાને અભિત દન આપાં પોતાના બે હાથે જાતકીને ઉપાડી લીધી 
તે સિંહાસન ઉપર બેસાડી તે વખતે જાનકી તો રામરૂપમાંજ લીન 
પઈ ગર દતી. તે સિંહાસન રસાતલમાં જવા લાગ્યુ; તે સમયે 
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આકાશમાંથી દિવ્ય પુષ્પની રૃદ્િ થઈ અને દેવલેકોએ કા કી 
સતીન જય! અહા ! સીતા! ધન્ય ધન્ય! તારે શીલ પરમ સ્તુતીપાત્ર 
છે. જય ! મતીનોા જય ! સતીનો જય ! ” 

ઉપર પ્રમાણે સતી સીતાનું ચાર્ત્રિ મતન કરવાથી જણાય છે 
કે આર્ય સ્રીઓતે કન્યાકાંળ હોય લાં સુધી નીચે પ્રમાણે શિક્ષણ 
આપવામાં આવશે તોજ તે સતી સીતા સમાન તીવડશે. આર્યજતિની 
સ્રીઝતી અન્ય જતિની સીએથી વિશેષતા એટલીજ છે “કે આર્ય 
સ્રીઓને જે શિક્ષણુ આપવાનું છે છે તેનું લક્ય આધ્યાત્મિક ઉન્નતિના 
ધોરણુ પ્રમાણે છે પણુ જે જે શિક્ષણુ સ્યૂલ રરીરનેજ મુખ્ય વિચાર 
કરી -પવામાં આવે છે તેથી આર્યભાવતી હાતી થાય છે અને અંતે 
અનથેકારી પરીણામ આવે છે. 

આર્ય શાસ્રમાં વિવાયકાળને માટે ઘણે વિચાર કરવામાં આવેલે। 
છે અને તેથી બાર વષ્‌ પહેલાં કન્યાપરણાવી દેવી એમ આના છે છતાં 
જે પિતા પોતાતી કન્યાતે ખાર વર્ષ થયા છતાં પરણાવતા નથી 
તેમને પ્રેતિ માસે રજેજનિત રક્તપાનતું પાપ લાગે છે, અતે કન્યા 
જેટલીવાર્‌ ત્રતુમતી થાય છે તેટલીવાર પિતાને ભ્રણુ હજાનું પાપ 
લાગે છે, 

સી-પુરૂષાોતે એકજ મ્રેકારનું શિક્ષણ આપવાનું નથી. ડારે 
સરમાં ઔભાવની પૂર્ણતા કરવાથી અતે પુરૂષમાં પુરૂષભાવતી પૂર્ણતા 
ફરવાથી તેમતી અત્તર રહેલી ગુપ્ત શક્તિએ પોતપોતાનું કામ કરવાને 
આ સંસારમાં ઉપયોગી થઇ પડી પરલે।ક્ના સુખે। ભોગવવામાં યે!ગ્યતા 
મેળવે છે. 

સ્રીજત પુરૂષ બદ્દ કહેવાય છે અતે તેતે મુક્તિનો લાભ મળતો 
નથી, સ્રીજાતિ સ્વભાવથી અભિમાતી હોય છે, પરતુ તેનું તે અભિમાન 


હૃ શ્રી શંક્ત ગીતા અધ્યાય ૨ જે. 
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શરીર, મનથી પોતાના હિમ તન્મય કરવામાં કરૈ તે તે, તેને મસે 
ચાય છે. પણુ તેમ ન કરતાં વિષય સુખને માટે અભિમાનનું સે સેવન 
કરે તો અધોગતિતે પામી જન્મોજન્મ આ શરીરને પ્રાતત થટ જન્મ 
મરણના પ્રવાહમાં વલા કરે છે, 

સ્રીઓતે પુરૂષતી પેડે કસરત કેરવાતી નથી, કારણકે સ્રી કરતાં 
પુરૂષનાં અવયવો ભિન્ન પ્રકારનાં છે તેથી તેમને વ્યાયામ કરવાથી હાનિ 
થાય છે. કારણકે ૨% પ્રધાન તથા કમળ શરીરને લીધે તેના ગર્ભાશયમાં 
મગ ઉત્પન્ન થાય છે એમ શુશ્રતઆદિ ચિકિત્સા શાસ્રોમાં લખેલું છે. 

સ્રીઓનું વ્યાયામ ગઝૃહકાર્યમાંજ સમાયેલું છે, તેથી ગૃહકાર્ય 
કરવાથી તેને વાયામનું પણુ ફળ મળે છે તથા તેને શારીરિક હાની 
પણુ થતી નથી પણુ તેની પ્રષ્તિતે તે કામ અનુકળ હોવાથી તે વ્યાયામ 
ધર્મરૂપ ફળ આપે છે. કન્યાઓને એવી કેળવણી આપવી કે જેથી 
માત] થઇતે આદર્શ સતાન ઉત્પન્ન કરી શકે, પ્રતેક કન્યાને હિંદુ 
પર્ષતા સાર્રૂપે સરલ રીતે ઉપદેશ દેશી ભાષામાં આપવો, ૨ામાયણ 
મહાભારતનું સારરૂપે સાત આપવું, મતુઆદિ સ્મૃતિયો, ભગવદ્‌ ગીતા 
તયા શ્રીમદ્‌ ભ્ાગવતાદિ ત્રથોમાંથી સદાચારેના ધોરણે અવશ્ય જેટલે 
ખેધ આપવો, સાધારણુરીતે સંસ્કૃતભાષાનું સાત આપવું જેથી ઉપરના 
ત્રથોમાંથી સદાચારના ભાવા સારી રીતે સમજી શકે. સ્્રીશરીર 
પ્રકૃતિનું બનેલું હોવાથી તે પ્રકૃતિ રનની વસ્તુ છે. પ્રદૃતિતી પર્ણતા 
માતૃભાવની પૂણતામાં રહેલી છે, પૂર્ણ પ્રરૂતિ જગદમ્બા છે. પ્રકૃતિ 
જગદમ્બા થપ્તને પૂર્ણુ શોભા આપે છે. માટે સ્રીઓએ સાવિત્રી તથા 
સીતા આદિતા આદશ રૂપે ચવાનું છે, સ્રીએને નાના પ્રકારનાં સ્તોત્ર 
શિખવવાં અને તેમના ચિત્તમાં જે સ્વભાવિક ભક્તિના અંકુરો ગુપ્ 
રહેલાં છે તેને તત તથા પૃન્ન આહ્દ્િરાએ પુછ કરવા જેઇએ કે 


મ્રી શાષ્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. હ્પ 


જેથી સતી ધર્મતું ગોરવ સચવાય અતે તેના બાલ હદયમાં ધામિક 
શિક્ષાના સસ્કાર ઉદ્ભૂત યાય, 
સતી જવનમાં શ્રીની સાથે ષ્રી-જઝાને પણુ વિકાશ રહેલે। છે. 

સપશતીમાં કલ્યું છે કે:--શ ફેથી લર્ચ્વમૂતતેવુ શઝાશ્નેળ વંસ્થિસા ॥ 
મનુષ્યોમાં લન્જદેવીનો ભાવ છે, સી જતિમાં દેવીભાવ નેસગિક છે, 
સતીપણાતો ઉત્ક્પે થવાથી દેવીભાવતો અધિક વિકાશ થવાથી “છી” 
જર્ની પૂણુતા થાય છે. સતી સત્રો સ્વભાવથીજ વિશેષ લજ્જશીલ 
હોય છે. આર્ય લોકો સિવાય અન્ય જતિના લોકોમાં આ શરીર 
“કામના” ય'્રર્પે માતે છે ત્યારે આર્ય જાતિમાં સ્ત્રીએ જગદમ્બારૂપે 
માનવામાં આવે છે. આર્યધર્ષમાં સ્ત્રીયોને પ્રષૃતિતું રૃપ માનવામાં 
આવેલું હોવાથી તેમનું દેવીભાવથી પૂજન કરવાતી વિધિ આર્યશાસ્માં 
ખતાવેલી છે. શ્રી દેવીભાગવતમાં લખ્યું છે કેઃ-- 

ભર્યા પ્રગતિ ઘરમૃતા રસમાડ્મ સખ્યમા: । 

ચોષિસાતવસાનેન પ્રરૂરેશ્ર ૧ામવઃ ॥ 

₹મળી પૃગિતા મેમ ૧સિ જુત્રયતી વતી । 

ત િયપિતા રેન મશાલકાર ચમર: ॥ 

છુસારી શાડઇલર્ણા થા વજ્ઞાજ્યાર ચન્ર્નેઃ । 

વૂતિતા મેન વિપ્રેળ પજ્તિસ્સેન પૃગ્રિસા ॥ 

કુસ્ારી પૂઝિતા ફુચ્ોર્‌યુ:લ રારિટ્િયમાસમન્‌ । 

શ્ર કર્ય ષનાડડ્યુભ્વ ચણ જરોસિ વે ॥ 

અથે:--ઉત્તમ, મધ્યમ તથા અધમ આયો પ્ર3તિના અંશમાંથી 

ઉત્પન્ન થાય છે, સ્ત્રીયો પ્રકૃતિ માતાનું સ્વરૂપ હોવાથી તેમના અ- 
તાદરે કે અપમાન ફરવાથી પ્રકૃતિ માતાનું અપમાન ધાય છે. 
પતિ પુત્રવાળી સતીની પૂજા કરવાથી જગદબાતી પૂજા સમાન પેળ 


હટ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ર્‌ ભૈ. 


થાય છે. ગોરી તથા કુમારીતી પૂજ કરવાથી પ્રકૃતિતી પૂજા સમાન 
ગણાય છે, જેથી ગૃહસ્થનું દુ:ખ દારિદ્રય નાશ, શત્રુતાશ તથા ધન, 
આયુ તથા ખલની ૬હઢિ થાય છે. આર્યશાજ્રોમાં સ્રીગાનું આ પ્રમાણે 
સ્વરૂપ વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. તે ઉપરથી સ્્રીઓના ગોર્વતી તથા 
તેમતી રક્ષા કરવા માટે આર્યશાસ્ત્રની આના છે. 
સ્્રીઓતે નિર્લકજ બનાવી જહેર બજારમાં આમતેમ ભટકાધી 
લોકના નાટકના પાત્રર્પે થવા માટે આર્યશાસ્્રતો ઉપદેશ નથી. જે પુરૂષો 
સધર્મતી સત્તાનો નાશ કરવામાં, પતિત્રતર્પ કલ્પતરૂને મલમાંથી ઉગ્છેદ 
કરવાને પ્રયત્ન કરે છે તેતે જમદખા ઉપર અત્યાચાર કયાતેો દ્વોષ લાગે 
છે. ગ્રીઓએ આપત્કાળ સિવાય કદિ પણ્‌ પરપુરૂષતે પોતાનું મુખ ખતાવંવુ 
ન નેદએ. તે વિષે રામાયણમાં કહેલું છે કે:-- 
યાન શવથા પરાટરષ્ટું મૃવેરાજાશમેરવિ | 
તામથ લીર્સા ૧૬મસ્તિ ₹રઞતામે મતા ગતાઃ ॥ 
અથે:--થી રામચ ભગવાનતી સાથે વનવાસમાં જવા માટે 
જ્યારે સીતાજી શહેરમાં થઇને નીકળ્યાં તે વખતે અયેોધ્યાવાસિઓ 
કહેવા લાગ્યા કે, જે સીતા માતાને પહેલાં - શૂદાશમામી જવ પણુ 
નેવાતે શક્તિમાન નહોતો તે સીતાદેવીને આજ ૨જમોર્ગમાં સર્વે લોક 
નેવા લાગ્યા છે એ ભહદાથ્યે છે ! ! 
વળી' જ્યારે ર[વણુ મરણુ પામ્યો ત્યારે વિલાપ કરેતી સતી 
મંદોદરી કહે છે 'ે:-- 
ઇટા ન ચર્મતિ જજો માસિફાડમવમુન્ટિતાન્‌ । 
સિર્નતાં નમરટ્રારાદ્યર્રયામેવાડડતતાં %મો ! ॥ 
પર્ેઇયાર ! માર્સલ્લે સછઝઝ્ગાડ્વગુળ્કનાન । 
યજિનિશ્વસિ લાસ્લરસ્યાસ્ક્વ ₹૬ા ન જુવ્જસિ ॥ 


થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. હ્છ 


અઘે!--હે સ્વામિત્‌! $ં તમારી પટ્ટણી હોવા છતાં પણુ 
લન્હળનો ત્યાગ કરી અજ નગરતી બહાર પગે ચાલીતે આવી ખું 
તેને જેને તમને શું કોધ થતો નથી ! વળી તમારી ખીજ ખધી 
સ્રીઓ પણ મારી પેઠે લન્જાને। ત્યાગ કરીને ન્નહેર રસ્તામાં થઇને 
આવી છે તેમને જેધતે તમને કોધ કેમ થતો નથી ? આ પ્રમાણે સધળા 
પ્રમાણોાથી આર્ય્્ીએ પ્રાચીન કાળમાં કેવી લન્તતવાળી છતી તેને 
નિશ્રય થાય છે. 


નારી જવનતી તૃતીય દશા વ્ધવ્ય છે, પ્રારબ્ધ કર્મતી પ્રભળતાથી 
સતીતે કદી વિધવાપણું પણુ આવે તો તે વધવ્ય દશામાં પતિત્રત્યનું 
ઉધ્યાપન થાય છે, સતીપણાના ૫૨મ પવિત્ર ભાવમાં પતિતા જવતથાળમાં 
પતિના સાકારરૂપમાં જેમ તન્મયભાવવાળી હેય છે તેમ પતિના મૃત્યુ 
પછી પરમદેવતા પતિના નિરાકારરૂપમાં તે તન્મયતાને પામે છે. પતિત્રતા 
સતી પતિત્રતાના ધર્મના પ્રભાવથી પંચમ લોકમાં જદ પતિતી સાથે 
આતંદ્રમાં મમ્મ થાય છે અતે તેથીજ મતુભગવાને ખ્ીખોતે માટે દ્િતીયવાર્‌ 
વિવાદુતી મના કરેલી છે, 


ભજરશો મિષલસિ લરૃસ્મ*ચા પ્રફીચળે । 
શણૂર(૬ રજાસીસિ વ્રીળ્નેલાતિ લતાં સરત ॥ 
પિતાની સમ્પત્તિ એકજવાર વહેચાય છે, કન્યા એકજવાર પાત્રને 
દાન કરાય છે, સઘળી વસ્તુઓનું દાન પણુ એકવારજ અપાય છે, 
સત્પુરૂષ આ ત્રણે એકજવાર કરે' છે. વળી મતુ ભગવાન કહે છે કે:- 
તથિવાદ ઘિષાયુષ વિષયાડડ વેરે પુત: | 
વિવાહવિધિમાં વિધવાતો વિવાહ કોઇ પણુ ઠેકાણે લખ્યો નથી. 
વિળજામારેઃ જેટલા વેદિફિ મતે! છે તે સધળા નયા અર્માત્‌ અવિવાહિતા 
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સ્રીને માટે ડહેલા છે. માટે વિધવા સ્્રીએએ સન્યાસિના જેવા ધર્મ 
પાળી પોતાનું જીવન પતિપરાયણ રાખવા માટે તીચે પ્રેમાણે વર્તન 
રાખવું:-- 
જૃતેમર્લરિ થાનારી ળહાશ્રર્યપ્રલે શપતા । 
ભાણા ઇમતે લ્ય થથા તે પ્રજાચારિળઃ ॥ 
અથે:--પતિના મરા પછી જે સ્ત્રી થહ્માચય પાળે છે તે ખહાયારી- 
એની પેઠે સ્વગ મેળવે છે. શ્રી ભગવાને ગીતાજમાં કહ્યું છે કે:-- 
મેદ લદ્પકષગામોમા ઢુઃ લયોનયળ્યતે , 
માથન્સવન્તઃ જોસ્તેય ! નતેથુ (મતે રુ: ॥ 
અથે:--વિષષોતી સાથે ઈદ્વિતો સંબંધ થવાથી જે સુખ થાય 
છે તે દુઃખ રૂપજ છે: તે ઉત્પત્તિ નાશવાળા છે, તેમાં ડાથા-કવિવેકીએ 
આતંદ માનતા નયી. 
વિધવા બીએ ચોટલો રાખવો નહિ, પાન ખાગું નહિ, ચંદન કે 
છલ ધારેણુ કરવાં નહિ, સોના ર્‌પાનાં ધરેણાં પહેરવાં નહિ, કાંસાના 
વાસણુમાં જમવું નહિ, ખે વખત ભોજન કરવું નહિ, આખેમાં કાજળ 
આંજવું નહિ, ખાટલા ઉપર સૂવું નહિ, ભૂમિપર ગાદલું કે ચટાઇ પાયરી 
તે ૫૨ સુઈ રહેવું, શરીરે તેલ ચોળવું નહિ, નિત્ય નાહીને ધોળાં વસન 
પહેરવાં, ફોધતે જીતવો, ઇંદ્રિયોને વશ રાખવી, ફૂચ્હચાંદ્રાયયું આદિ 
તરતો કરવાં, ૬૬ સ્ત્રીઓના સહવાસમાં રહેવું, શુંગાર રસનાં પુસ્તકો 
વાંયવાં નહિ, જેનાથી પોતાતે મંસા૨પર અર્ચિ થાય, ઉદાસી ઉપજે 
તથા વર્ય ચાય એવા બોધક મ્ર થે। વાંથવા-સાંભળવા, અને અખંડ 
ખ્ઉચર્ય પાળી પ્રશ્ર ભજતમાંજ દિવસે! નિમંમત કરવા. 
ઉપ? પ્રમાણે કન્યાવસ્થા, ગૃહસ્થાવસ્થા તથા વિધવાવસ્થાના ધર્મોનું 
મા્‌રાંશ રૂપે પ્રતિપાદન કરવામાં આવી નારી પર્પતું વર્ણન દવે સમા . 
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શ 
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કરવામાં આવે છે. ઈશ્વરેચ્ઠા હશે તો “ તારી ધર્ષ ” એ વિષે એક 
ઈલિયદુ પુસ્તક વિસ્તારથી શાસ્રના પ્રમાણે સહિત ય કરવામાં 
આવશે. આયધર્મ જ્યારે અધ્યાત્મખળનું પોષણ કરવાને! ઉપદેશ કરે છે 
ત્યારે અનાયંધર્મ માત્ર સ્યૂલશરીરના ભોગમાંજ સ્પૃઠા રખી તેની 
જૃદ્ધિનાજ પ્રયલમાં કાળક્ષેપ કરે છે, માટે વિવેકી સ્રી પુરૂષોએ આત્મા 
અનાત્માતો વિવેક ડરી અનાત્માતે દુઃખરૂપ સમજી આત્મ સ્વરૂપ પ્રાપ 
કરવા માટે શાસ્ે વિધાત કરેલાં વર્ણ તથા આશ્રમ ધર્મ અનુસાર નિષ્કામ 
ર્મમાં સદા પ્રેશત્તિવાળા ચવું. તયાસ્તુ. 


॥ વેદ્જાળ્ઝત્રવ ચોગવિજ્ઞાન વળગણ ॥ 
અૈયાય ત્રીજે. 
તેદકાણડુત્રય યોગવિજ્ઞાન વર્ણન, 





તેટ્‌ શતઝગમન્માલમદા યોમેશરેમવરિ ! । 

[૧ને તે તાય" ચિત્જજાનોયરનનુ ॥ ? ।। 

દદિદ્ન્મીજિતાડ્સ્માયં દિવ્યા દાશોતિજીદ્તશ્‌ । 

સારસ તે પદર વે ! ત્રાણાડમ્યન્સરતો ૧૫૫૬ ॥ ૨ ॥ 

ત્રોતુ રજ્રિસવેરછાયો વેટ્‌યાખ્ટત્રયસ્થવે | 

વિક્ાન દુમમં થોળ ર્ટ્ર્યં રુઝમં તયા ॥ રે ॥ 

અથ --હે જગન્માત ! હે દેવજનનિ ! હે મહાચેોગે- 

શ્રરોની ઇશ્વરી ! આપની ચિત્કળાનું વિસ્તાન સાંભળીને અમારા 
દાર્શનિક નેત્ર એકાએક ઉધડી 'ગયાં છે, તેથી હુવે અસે 
આપને અ'તર્‌ અને ખહાર જેવાની ઇશ્છાવાળા વેદના ત્રશુ 
કાંડનું વિજ્ઞાન તથા યોગનું રુ્લભ રહસ્ય સાંભળવાની ઇચ્છા 
કરીએ છીએ ॥ ૧-૨-૩ ॥ 

વતે ચોળો વેટ્વિફાનેસ્તત્લલધથરકીદશ। । ુ 

વિશ્તદટ્ેવિસેતવ્જુત ૃત્યાન્‌ શ્વ ત! | ૪ | 


૧ દ્િચક્ષુ. 
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અર્થ--પેોગ એટલે શું ? વેદના વિજ્ઞાન સાથે તેને 
સંબંધ કેવા પ્રકારનો છે, આ ખને વિસ્તારથી વણુન કરી 
અમને પુતકૃષ કરશે। ॥ ૪ ॥ 
મણાહેવ્યુવાય | 
મહાદેવી બોલ્યાં. 
ઝસ્થ્યટૂં શસિશ્વેળ યોમ સિ છુસોસમાઃ ! । 
જા ૧ર્મોઘાતાનાણાન-જામ્સત્રવવિષાતતઃ ॥ ૧ ॥ 
બિયિષેરષિજારેફિ યોમ સ્તિશ્રિયા મતા | 
ચરેતઇસળં મીત યોમ! રચાતું વશજ ॥ ૬ ॥ 
તન્યૂનં યર્મ્મજાપ્ટીય-યોમજનળમીરિતિમ્‌ । 
ચિરરાલે નિરોષો વે યોળ શ્રિ જસળર્‌ ॥ ૭ ॥ 
શિશ્દેવ તતેયોયાસ્તિ-૧"્ટયોમ૬॥ નિસ્મરા ! । 
જકૂનિગનિતોપારષિ નિઃશષેવતપનોવ (દે ॥ ૮ | 
ણકત્તપતિયાસિર્ષા યો? ₹ાહિઝવજ્ીવયોઃ । 
' જરવેતગડ્ાનશ્ળ્રીય-યોપરણળપઝૂતમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
અથ-હે મ્રેષ દેવતાએ | હુંજ શક્તિરૂપથી ચોગ 
શક્તિ છું. તે બગશક્તિના કમે, ઉપાસના અને જ્ઞાન એમ 
ત્રણુ પ્રકાર છે. કશેમાંસુકોશલ કર્મને કમયોગ કહે છે, અર્થાત્‌ 
વેદે પ્રતિપાદન કરેલાં વ્ણેઆશ્રમઅતુસાર કમેતું સંપૂણુ રીતે 
મનુધાન કેયવું તેને ફશચોગ કહે છે, હે દેવતાએ। ! શિત્તવૃત્તિના 


૧૦૨ શ્રી રાક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૩ જે. 
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નિરોધને ઉપાસનાયોગ કહે છે. ઉપાસના કરવાથી ચિત્તવૃત્તિ- 
ને। નિરોધથાય છે, નિરોધ થએલી વૃત્તિમાંજ જ્ઞાન આવિર્શાવને 
પામે છે, અસ્રાનજનિત ઉપા॥ધને। નિઃશેષ તાગ કરી જીવ 
અને ખ્રદ્દાના અભેદ જાણુવે। તેને જ્ઞાનયોગ કહે છે; અર્થાત્‌ 
જીવ ખ્રજ્યાની એકતા અનુભવવી તે જ્ઞાન કાંડતું અક્ભુત લક્ષણુ 
છે ॥ પ-લ॥ 

ત્રયાળાતિદ્‌ જા'ટાનામુનામસુશેધત! । 

ગ્રેવ ધારળાયાથ્ર ગાતીત છરા! ! | ૨૦ | 

અથ.---હે દૈવ શ્રેઠો ! આ પ્રમાણે આ ત્રણે કાંડોના 

અતુસાર મારી ધારણા એટલે મને પ્રાપ્ત કરવાના પ્રકાર પણુ 
ત્રણુ જાતના છે ॥ ૧૦ ॥ 


માવવન્ત! વ્મતશ્તે ૫૫મયસપિશારિના | % 
ઝભ્વેવેતર્તમદૂલ પાશળામીરશી 4૫ ॥ ૨? ॥ 
સર્વથા સર્વટાટ્‌વા! ! ફુયેતે ૧્ચાયોમિન! । 
મત૫(ામસ્િનિ્માવા ૫ર યોમિનાં ૧( ॥ ₹૨ ॥। 
ત્રભેવાલ્તે તમત્સચ્વમિતિ પારળયાડનિશટ્‌ । 
મદ્ાત્માનો નિરીકન્સે વિ'વાદિધન્‌ છુર્લસમા! | 0ર ॥ 
અથ--ડેૅ દેવ શ્રેછો ! કર્મના તત્ત્વને જાણુનાશ કર્મે- 
તત્ત્વદર્શી કહેવાય છે, તે મારી પરાભક્તિના અધિકારી છે. 
તે કર્મના તત્ત્વદર્શી “જગત્‌ એજ મ્રફ્ઞ છે” એવી ધારણુથી 


'શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૩ જે. ૧૦૩ 


મારી સવદા ઉપાસના કરે છે. યોગિઓમાં શ્રેછ જે મારી 
પરાભક્તિમાં ઝુશળતાવાળા છે તે મારા ભક્તો “ ખ્રહ્માજ 
જગત છે ” એ પ્રકારે અહુનિશ આ જગતમાં મારી ભાવના 


કરે છે ॥ ૧૧-૧૨-૧૩ ॥ 


“ઝદૃત્રણાશિ'' મો રેવા! ! તિ ય ધારળાડત્તિ મે | 
ગ્રીયન્સુર મ૬ારમાતસ્તટ તાં પ્રાણુમીશતે ।। ૨૪ | 


ચહેકત્તે મયા સારે જમનો શનયોળતઃ । 
પરસ તિટસિર ટ્રે જરે ઉ*૫વસછીતિ | ?૧ ॥ 
સ ફિ્‌ષા કર્માયોમોવયે વિમર્ો ગત હ્વોજઃ ! । 


અન્મ વ્સાશોમલ્ય શવદ્યાટ્યમેન તત્‌ ॥ ?૬ | 


અથ--“ હુંજ પ્રહ્દા છું ” એ સ્થિતિને પામવા માટે 
જીવન્સુક્ત મહાપુર્ષજ અધિકારી છે, કારણુ કે તે સાનયોગ 
વડે મારી સાથે તદાકાર ભાવને પ્રાપ્ત ચાય છે. મારી સાથે અભેદ 
કયા વિના કોઈપણુ જીવન્સુષ્ત જાની કહેવાતે। નથી, તેમજ 
થતે। પણુ નથી. હે દેવતાએ | કર્મ યોગગના બે પ્રકાર છે. એક 
પ્રવૃત્તિ રૃપ અને ખીજે નિવૃત્તિ રૂપ ફૂલ આપનારે અર્થાત્‌ પ્રવૃત્તિ 
મને નિવૃત્તિ એ ક્મયોગમાં અ'તગેત છે, ॥ ૧૪-૧૫-૧૬ ॥ 


શશ્ામાલસિમીનેન જ્થ્યવેનેન ચેજત! | 
જાયને ગળટ્‌'યત્ય-રૃશો દના કયી ॥ ૨૭ । 


૧૦૪ શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૩ જો, 


અર્થ--આ કૂં મૂલક નાશવાન જગતરૂપી *અશ્ચત્થ 
વૃક્ષ સકામ કર્મરૂપી ખીજથી ઉત્પન્ન થાય છે અથાત્‌"કર્મ'માં 
આસક્તિ રાખવાથી (સકામ કમેથી ) જન્મમરણુ રૂપ આ . 
નામ રૃપાત્મક જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે | ૧૭ ॥ 


ચ!૧રીળાયશીરો વે ટ્કાત્યમ્યુટ્યં ₹૪૫ । 
નિષ્જામત્વસ્તશવેળ યીગેન જાયો1ર! | ₹૮ ॥ 
ઘરમાનન્ટ્માવસ્ય ઘોતજોડતશવરોડરયત! । 
જાયતે મધુસેઢ્‌જ! ત્રયોષઃ ૧૨૫૫૧૬૫ ॥ ૨૧ ]॥ 
યસાસિઃત્રેયલં હેવ! ! જળમુત્યયતે”કૃતક્‌ । 
હસમવોળનિમામાષ્યાયાન્યાં દામ્યાં સિભ્સભ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
ર્વ હજો! જેરરવા મયુટ્યાવિતિ । 
દ્રિતં મટૂચનં મૂયોટેવા! ! લવેનિશશ્યતાથ્‌ । ૨? ॥ 
અર્થ--સકામ કર્મો પરિણામી હોવા છતાં અભ્યુદય 
રૂપી ફેલને આપે છે. બીજે નિષ્કામ કર્મયોગ જેથી પરમાનંદ 
જાવ રૃપ અપરિણામી પ્રબોધ રૂપી મધુર કલ્પબરક્ષ ઉત્પન્ન 
થાય છે, જેમાંથી હે દેવતાએ। ! પનશ્રેયસ રૂપી અમૃતકલ્ાની 
પ્રાત્તિ થાય છે. આ પ્રમાણે કર્મયોગના શે ખે વિભાગોામાંથી 
»% પીપળાનું રક્ષ. 
૧ અભ્યુદય-સુખ 
ર નિવેપશ-જેતાથી થીજી માર્‌ છે નહીં એવું; યાણી અવધિ, 


નુ 


શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય 3 ને, 1૦૫ 


નિરંતર અભ્યુદય તથા નિઃશ્રેયસ રૂપ બે રૂલ અવશ્ય પ્રગટ 
શાય છે. હે દેવતાએ। ! વળી તમે મારી હીતની વાત સાંભળે 
॥ ૧૮-૧૯-૨૦-૨૧॥ 


રો ફે ૧થોળરમાગુશયુતા સર્વથા સથી । 

સકામ કર્માયોમિશ્યો રૂનમમ્યુટ્યંટ્રે ॥ ૨૨૦૧ 

તિળા૧૧થયોમિમ્યસયા નિઃ્રેયસં વર્શ । 

વોધ્યેજોજનિયત્કથ-જાળ્યયોપરથ શાકની ॥ ૨૨ | 

અથન-ડું કર્મયોગની શક્તિમાં સવેથા ઓતપ્રોત 

રહીને સકામકર્મ કરનારાને અશ્યુદય-સંસાર સુખ આપું 
છું તથા નિષ્કામ ' કર્મ .કસ્તારા ચોગિએપ્તે નિ;શ્ેયસ પદની 
પ્રાસતિ કરૂ છું, આ નિઃશ્રેયસ પદ આવાગમનથી રહિત હોવાથી 
સાધક ફેરીને જન્મમરણુ રૂપ શવાબ્ધિમાં પડતે! નથી, આ 
મમાણે કમેકાંડયો[ગતું સનાતનરહુસ્ય છે ॥ ૨૨-૨૩ ॥ 


પ્રસિ મૂક દેવા! | સકામ ૧* વર્લવે । 
તાનાપષિજારમેફેમ્યો ૧૬શાલમન્યિયંમ ॥ ૨૪ | # 


# આ સકામ કર્ષતી ગતિ 'વી છે. તે વિષે ત્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતામાં 


,, 'વોચ્નેઃપ્રમાણે કહેલું છે તેના અત્રે સાધકને જાણવા મારે અતુવાદ કરે છું. 


પ શ 
રાશિ પૂરમાં માષં ૬૬૯૦૦ થિયશિસઃ 
મેરામણ: માર્ગ માત્ચળી શિયા રિમ: ॥ ૪૨ ॥ 


વૈદ શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૩ જે. 

અતણ્ન ચ પુળ્યાતાં યયાર1૪૫૬ં દૂ । 

ઝપીળાં તશ્ળવિશયેવ વેટાંફેશુમ્યનોપ (ન્‌ | ૨૧ ॥ 

પ્રકાશયા*્યનેશમે! શાસામિ! લમજંજુતાન્‌ । 

ઇન્તાયવિમિજત્તમદત્રિવ્ય નૈજશઃ | ૨૬ ॥ 

નાનાષિશ્ારિ મસ્વેમ્યોડમ્યુટ્યં પ્રટ્ર્‌ેડ૫ર1 | 

ય્યવસાયાસિવાયુર્િરિકેવ વર્તતેલજુ ॥ ૨૭ ॥ 

૨૬ શાલાદનન્સાશ્ર ચુટ્યો”*૧વસાવિનાક્‌ । 

નિવરિયૂઝયસ્ેયે 1૬% ૧૫યોમ%3 ॥ ૨૮ ॥ 

નિર્ષિયારોડ્મચો્ટતો નિર્િજરયોડ્સ્યસશયદ્‌ । 

માભનાયાશ્રં વજન જિશ્િશેરાત્ર સિઘતે ॥ ૨૨ ॥ 
જાસાસ્સાન: સ્વર્સપરા સસ્સયર્સ હરપ્રરાર્‌ । 
પ્રિવાવિશેય યરુસાં મોમેશ્રષેવસિ ત્રશિ ॥ કરે ॥ 


 સનેશ્રર્મ વ્રલજાનાં લયાવદતયેલતામ । 
સ્વમણાયસ્તિકાયુરિ વમાપોનયિવીયતે ॥ 9૩ ॥ 


અર્થઃ--કામનાવાળા પુરૂષોતી સમજણે! તો તેમતી કામતાઓના 
'ભેદ્થી ધણી શાખાઓવાળી તથા ધણા પ્રકારવાળી છે ॥ ૪૧ 
* હે પૃથાના પુત્ર અર્જુન ! ષ્રહ્માના પ્રતિપાલ્નરૂપ વેદના ખરા ભાવને 
નહિ જણુનારા વિચારશીન ડર્મપરાયણુ પુર્ષા આ કર્ષકાંડતો ઉપદેશ 
કરનારી વેદરૂપ વાણીને વખાણે છે તે વાણી અર્થવાદ રૂપ હોવાથી માત્ર 
પુશ વિચાર કર્યા વિતાજ રમણીય જણાય છે. તે વાણીમાં ્રીતિશભનારા 





"શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય 3 ને. ૧૦૭ 


અર્થ--હે દેવતાએ! પ્રવૃત્તિ મૂલક સકામ કર્મ નાના 
અષિકારના ભેદ વડે અનેક શાખાવાળાં છે; તેથી હું જે તે સમયે 
પવિત્ર જષિયોનાં અત:કરણુમાં પ્રવેશ કરીને ત્રિગુણાત્મક 
વેદોને અનેક શાખાઓમાં પ્રગટ કરૂં છું. તેથી હે દેવતાએ! ! 


અન્તાતી પુરૂષો (કેવળ કામનાવાળાકર્ખમાં પ્રીતિવાળા ) સ્વર્માદ્રપ ફેળયી 
ભિશ્લ, સાનતું મોક્ષરપ અન્ય ફળ નથી એમ ડહૅનારા છે. ॥ ૪૨ ॥ 
સ્વર્ગેતાં સુખા ભોગવવાતી તૃષ્ણાથી ભરેલા મનવાળા અને સ્વર્ગનેજ 
ઉત્તમ માનનારા તે પુરષો જન્મ તે વડે થતાં વેદિક કર્મો, તયા તે વડે 
પ્રાત થતાં ધતાદિરૂપ ફળને દેનારી અને સ્વર્ગનાં સુખો! તથા એમ્ચર્યની 


ગ્રાતિમાટે અમિહોત્રાદિ કર્મૌને લબાણુયી પ્રતિપાદન કરનારી તે કર્મોની 
સ્તુતિરૂપ વાણીને વખાણે છે. 1 ૪૩ | 


સ્વર્ગનાં સુખૉમાં તથા ત્યાંનાં એશરમોમાં અત્મ ત આસક્તિવાળા ને 
તેવડે જેમનાં ચિત્ત ખેંચાયેલાં છે એવા સફામ કર્મપરાયણું પુર્ષમાં આત્મ- 
સ્વરૂપના સાચા નિશ્રયવાળી શમજણુ હોતી નયી. ॥ ૪૪ ॥ 

ઉપર પ્રમાણે -સકામે કર્મવાળાંતે થરી પરમાત્માએ પહ આત્મ" 


શ્વરૂષધી વિસ્ુખ કહા છે. વળી શ્રીમદ્‌ ગીતાના અમ્યાય ર શલેક 
૪૫ તો ઉપદેશ કરે છે કે :-- 


હે અર્જુન | વેર? ક્વેશુળ્ય પિલ્યાઃ-વેદતો વિષય ત્રેગુષ્ય એટલે 
સંસાર છે. સ્કસ્તું નિશેશુન્ય-તિષ્કામ શિદર્‌:-૨ીત ઉષ્ણ, સુખ-દુઃખ 
લાભાલાભ ૪ત્માદિ દદ્દોની રહિત, નિસ્ચણસ્યન્ય-ડમેશા સત્તગુણી, 
શિશેળશેસ:-યોગ શ્ેમતી ચિતા ત ફરવી, તયા સ્ાલ્રશમ્‌-સ્વરૂપમાં 


૧૦૮ શ્રીં શક્તિ ગીતા અધ્યાય 3 જો, 
હુંજ ધર્મના અનેક સંપ્રદાયર્પે થઇ જેની જેવી કામના હોય 
છે તેતે કામના અતુસાર ફૂળપ્રદાન કરૂં છું. બ્યવસાયાત્મિકા 
(નિષ્કામકમે યોગરૂપા-ખુદ્ધિ) એક પ્રકારનીછ પરંતુ અવ્યયસા- 
થિષોની એટલે સકામકમિઓની ખુદ્ધિ ખડું શાખાઓવાળી 
હોવાથી અનત છે, માટે નિવૃત્તિ મૂલક નિષ્કામ ક્મચોગ 
નિ:સ દેહુ, એક, અક્ભેત, નિર્વિકાર, નિશેય, તથા વિકલ્પ રહિત 
છે. તેમાં ફૂળની તૃષ્ણાનો પશિત્યાગ હોવાથી સ'સાર પ્રાપ્ત 
કરનારી વાસના હોતી નથી. જે વાસના સાધકેઃને ફુગેતિ 
આપનારી છે ॥૨૪-૨૫-૨૬-૨૭-૨૮-૨૯॥ 

સાવધાન, મવ-પા. [વેદમાં કર્મકાંડને સંસારનો વિષય કહેલે। છે અર્થાત્‌ 
 ચકામ કર્મો કરવાથી સંસાર્‌ પ્રાત થાય છે, તયા વિવેક રહિત ચઇ 
જન્મ મરણુતી સ્મિતિ મેળવાય છે, માટે વું નિષ્કામ, નિર્દદ વિગેરે યા. 
સ્વધર્મ સમછ કર્મનું અતુષણ્ઞાન ફરવાથી ચિત્ત શુદ થાય છે, શિત્તતી શુદ્ધિ 
- થવાથી મુમુકુત્વ પ્રાત છે. મુમુક્રુતે વિષયની ૪૭ મુક્તિના માર્ગમાં 
ગ્રતિમંધરૂપ છે. આ વિષે ત્રી અણાવક ગીતામાં કલું છે કેઃ--ફમંજાળ 
સવામોતિ? જમ યુજ્ધિમેરિવ્યતિ? અધિકારીને તાત શી રીતે ચાય ? 
મુક્તિ શીરીતે યાય મુજ્િતિજ્ઝલિચેશ્ાલ તિવવાન્‌ હિવર્સ્થગ્ઃ-હે રિષ્ય 
તતે મુકત થવાની પચ્છા હોય તો વિષયોતે-ભોગોને વિષ એટલે ઝેર જેવા 
સમજ્કતે તેને ત્રહણુ કરીશ નહીં. આ બધા ઉપરથી જણુશે કે ત્રી કૃષ્ણુ 
પરમાત્માએ અર્જુતતે સિશેશુળ્યો સ૧:-એ વાકય વડે વસ્તુઓનું ૨ાગપૂર્વક 
2કૃણુ કરવાનો તથા તેમને મહણુ કરવાતો સ્વભાવ છે[રી દેવા માટે ઉપદેશ 
કયો છે. અર્થાત્‌ નિષ્કામ યવા માટે આજ્ઞા કરેલી છે એજ ભાવ શ્રી 
શક્તિ ગીતાના *લોક રછથી ૨૯ સુધીમાં પ્રતિપાલ્ન કશે . છેં 


ક્રા રાકત ગાતા બઅવ્વાવ ડ જા, પ્૭ફ 


તેશામિ %મતાશોડિ કત્યયાયો ન-વિદ્ને । 
સ્યસ્વમપ્યસ્ય પચ્મેસ્ય ત્રાયતે મતો મયાત્‌ ॥ રૂ૦ ॥ 
અર્થ--એમાં કર્મના રૂલનો નાશ નથી-તેમ નિષ્કામ 
કર્મયોગમાં દોષની પણુ પ્રાપ્તિ થતી નથી. આ ધર્મતું જરા 


પણુ પાલન થયું હોય તે! તે મોટા ભયથી રક્ષણુ કરે છે 
| ૩૦ ॥ 


યષવ્યરિમિ દતિજાત્રી ઘર્ષમયોસ્મયો(દ્‌ય્‌ । 
પ્રરશિમૂજકરયાથ નિદૃસિમૂજયલ્ય વ | રૂ? ॥ 
અર્થ--જેકે પ્રવૃત્તિ ષમે તથા નિવૃત્તિ ધર્મ એ ખને , 
ધર્મનુ અધિષ્ઠાન પણુ હુંજ છું. ॥ 3૧ ॥ 


મામેયયાણુવોરેવા! ! દિવિધો જર્ચાયોમિનો | 
છાર્મરયં તાવિ જિમ ફૂયોત્રશે પતીયતે | ૨૨ | 


# ભ શલોફક શ્રીમદ ભગવદ્‌ ગીતાના ખીજ અષ્યાયના ૪૦મા - 
મ્લોકતે મળતો છે. યત દાતાદિ વૈદિક તયા ખેતી આદિ લૌકિક કર્મો 
કહેવાય છે. ઇશ્વર પરાયણુ બુદ્ધિવડે કરેલાં ફર્મોનાં રૂલનો જેમ નાશ : 
નથી, તેમતેમાં અંગોની ન્યૂનાધિકતારૂપ વિગુણુતાથી કર્તાતે દોષની પણુ - 
પ્રાતિ થતી તથી. તાત્પર્ય કે ખેતી આદિકિ ભવહારિક કર્મોનું અમુક 
રૂલ અવશસ્ય મળરે એવો નિશ્રય નથી, તેમજ કામ્ય કર્મોમાં ર્મમેોતી 
ન્યૂનાધિકતાથી કર્તાને દ્ોષતી પ્રાત યાય છે. આ નિષ્કામ કર્ષમોગતું 
અવુકાન તો ચિત્ત શુહ્ધિદારા સાનની પ્રામિ કરાવી અધિકારી પુશ્ષતેજન્મ- 
મમરૃપષ-ગહારમાં શેઢા ભયથી સહા કરે છે. યુ 


૧૧૦ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય $ જો, 
શાલતાનોફિતઃ ૧૨મી યશેવ જુશ્તેડશશઃ । 
' અષિજારી સવાયશ્ય ૧થયોળશ્ય જથયત્‌ । રેરૂ ॥ 
ત શિય્યામત્રતદ્નાતઃ ૧ર્મેયોમી સ્૧માવત! । 
પિષરે છોજશિશાર્થ શાનાગુદ્યુતમાનલ ॥ રૂ૪ 18 
અર્થ--લેમજ હે દેવતાએ ! એ ખને મ્રેણીના 
કર્મ્યાગીએ ( નિષ્કામ કર્મ ચેગગી તથા સકામ કર્મ 


*વિવેચન:--થી મહાદેવીએ સકામ કર્મ અને નિષ્કામ કર્મના 
અધિકારીએ જૂદા જૂદા છે એમ શ્લોક ૩૩ તથા ૩૪ માં પ્રતિપાદન 
કરેલું છે. તેમજ સકામ કમે કેરતારાતી બુદ્ધે તથા તેમને યતારા યૂળ 
વિષે ત્રી શક્તિ ગીતાના *લેક ર૨૭ થી ૨૯ સુધીમાં પ્રતિપાદન કરેલું 
છે અને તેના સમથનમાં થીમ૬્‌ ભગવદ ગીતાના શ્લોકનો! પણ અનૃવાદન 
ફરવામાં આવ્યો છે. હવે આ સ્ષળે નિષ્કામ ફર્મ કરતારાતી બાબતમાં 
પ્રીમદ ભગવદ્‌ ગીતાના *્લેકેને। અનુવાદ કરવામાં આવે છે. શ્રી શક્તિ 
ગીતાનો શ્લોક ૩૦ તથા થીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતાતો *લેક ૪૦ મો! એકજ 
છે. તેમાં નિષ્કામ કમેવડે કર્મનાં ખંધનોતો અવશ્ય પરિત્યાગ થાય છે. 
નિષ્કામ કેમેથી અંતઃકરણુ શુદ્ધ યઇ જ્ઞાન પ્રાપ્ત યાય છે. નિષ્કામ 
કમેયોગનું સ્વરૂપ શ્રીમદ ભગવદ્‌ ગીતામાં તીચે પ્રમાણે આપ્યું છે, 

યોરલ્યઃ મુશ્કમાળિ, લમ લ્યનસ્યા પનેગવ । 

ઉશરપતિર્મોઃ થરો મદા, ઘમસ્મં યોમરવયતે ॥ 

થરીમદ ભગવદ ગીતા અ. ૨ લેક ૪૮, 
ઘમેસજ-હે અર્જુન ! (ધનતે જતતારા ) જેશલ્ય--કમેમોગમાં 
સ્મિત થ૪ શમ સ્વજસ્ા-ફ્લતી -ઇચ્છાતો યાગ કરીને સિમ પરદો: 


શ્ર ્શ્ાક્ત ન કાય 9 ફળે, દિ. 
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પોગીએ, ) મનેજ પ્પ્ત શાંધઃ છે. સામાન્ય ધ મનુષ્યોને 
તેમનામાં કેઈ પણુ પ્રકારને ભેદ જણાતે। નથી કારણુ કે તે 
મંનેની ખાહારની પ્રવૃત્તિ સરખી નેવામાં આવે છે. તેમનામાં 
જેવાપ્રકારનો ભેદ છે તે તત્ત્વદરિએ। જાણે છે. સકામીઅધિકારી 


સિદ્ધિ અને અસિહ્ધિમાં અર્થાત્‌ ફળ મળે કે ન મળે તેમાં વન્નગહર્ષ 
મેક રહિત, મૃહ્શ-યઇ મમાળિ ઝુદ-કમોને કર, વમદક્‌ શેળઃ ર્વશે 
દેપે શોકથી રહિત થવું તે યોગ ફહેવાય છે. 

દે અર્જુન! તું નિષ્કમ ફર્મયોગનું અતુદ્ટાન કરવા માટે ફૂલની 
ઇશ્હાતે! ત્યાગ કરીને લાભ યાય કે ત ચાય તેમાં હષ શેક રહિત થઈ 
કમો કર. સમપણું યોગ કહેવાય છે, 

સકામકર્મો કરતાં નિષ્કામ કર્મો મેઇ છે એમ જણાવે છે:-- 


ફોળણ્થરળે ફસ, મુરિયો૧રમગય ! 
યુરો શરળતમિમિઆ, રરળા: વજોઞસમ: ॥ ૪૬ ॥ 

અધે:--હે ધતંજય! ખરેખર નિષ્કામ કર્મથી સકામ કર્મ અતિ 
અધમ છે માટે તું પરમાત્મ ગુદ્ધિતી પ્રાપ્તિ માટે નિષ્કામ કર્મ કરવાની 
ઇગ્છા કર. સકામ પુરૂષો તો પરમાત્માને નહીં જાણનાર છે. ખુહ્િયોગ- 
આત્મતાન રૂપ બુદ્ધિના સાધનરૂપ નિષ્કામ કમયોગ કહેવાય છે, સકામકર્મા 
પરેમપધ્ધી અતિ દર હોવાથી અધમ છે. નિષ્કામકર્મો પાપોની નિશૃત્તિ ફરે 
છે, તેથી ચિત્ત શુદ્ધ થાય છે. ચિત્ત શુદ્ધ થવાથી ઠ્હાસાક્ષાત્કાર થાય છે માટે 
અધિકારીઓએ સકામકર્મા ત્યછ નિષ્કામકર્મો કરવાં જએ ॥ ૪૯ ॥ 


વળી નિષ્કામ કર્મો કરનારતે શું રલ થાય છે તે જણાવે »ેઃ- 
ૃસ્રિયુજો ગદાયી૬, રમે ઇરસમુપ્યરે । 
ઉાચોનાપ શુઃર્ય, મોર: ઇતેશોશશર્‌ ॥ ૫૦ 8 : 


૬૧૨ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય 9 જે. 


વાસનાને વશ થઇને કમે[ કરે છે અને નિષ્કામી સ્વાભાવિક 
રૂપથી જ્ઞાનમાં અતુસ્યૂત રહતે લોકસંગ્રહાર્થે કમો ફરે છે 
॥ ૩૨-૩૩-૩૪ ॥ 


માવાલત્તિ ૬૫૫ માવા, ટ્ત્યન્સાશુ દયો । ' 
શાપા(ળ વિશેવાશ્યો પરતો સંશ્યાયયે %માત્‌ ॥ રૂપ ॥। 
' અર્થ--આ ખ'ને અધિકારીએની એટલે સકામ તથા 
નિષ્કામ અધિકારીઓની આસક્તિ અને ભાવની અભન્ત 
'ૃથકૂતા છે તેથી તેમના ધર્મા પણુ અતુકેમે વિશેષ તથા 
સાધારણુ એમ ળે પ્રકારના હું સ્થાપિત કરૂંછું. ॥ ૩૫ ॥ 


તેજે વિજ્નેષધય્મર્યણધિજર1 મવન્સતઃ | 
તારિતિ સાધારળ પયાત્તધિકાદવિમેન્નતા | ર૬ || 
અર્ચ--સાધારણુ પષર્મતા અધિકારીઓને! ભેદ હેતે 
નથી, કારણુકે આસક્તિવાળા સકામી (મનુષ્યોની) સંખ્યા ધણી _ 
રાય છે. તેથી તે સઘળા એક અધિકારના હોવાથી તેમને પર્મે 


અધે:--સમપણાતી બુદ્દિવાળાપુર્ રાજે વિધાન કરેલાં પુણ્યપાપ 
રૂપ બંતે પ્રકારના કર્મોને ત્યજ દે છે; અર્યાત્‌ તેતે પુણ્ય અતે પાપ 
એ બેમાંનું કાંઈપણુ લાગવું નથી માટે સમપણાનતી ખુદ્દિરૂપ યોગને માટે 
તું પ્રશ્ત થા. સમત્વષુદ્ધિરૂપ યોગતું કુશળપણું સાધકને બંધન કરવું નથી 
અર્થાત્‌ તેતે જન્મ મરણુતા ફેરામાં નાખતું નથી એજ તેમી કુશળતા છે. 
સકામ કર્મો તો બંધન કરનારાં છે અતે નિષ્ફામકર્મ મુક્તિ આપનારાં 
છે, એ બતે કર્મ' વચ્ચે મોઢે ભેદઃ છે, 


થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે, ૬૧3 
પણુ એકજ હેય છે. જ્યારે વિશેષ અધિકારી જૂદા જૂદા 
હોવાથી તેમના ધર્સા પણુ ભિન્ન ભિજ્ન છે ॥ 3૪॥ 

યચારોસેત યો રેવા! ! ૧*૫થોમ તથાવિષમ્‌ | 
તિ!મ્રેયત ત॥મ્િવયાડમ્યુટ્ય વાપ્વવાવુત ॥ રે | 
અથ--હે દેવતાએ ! તમારી જેવી રૂચિ હોય તે 
પ્રમાણેને ક્મયોગતું અનુષ્ઠાન કરી, અભ્યુદય અથવા નિઃશ્રેયસ 
પ્રાપ્ત કરો ॥ ૩૫ ॥ 
તિજ્ઞો થવાય મીવાતામસ્સ્યદું 1તશો પૂવષ । 
જૂળજુજે તથાપિ સ પ્રાસ મૂજિકેમથી | ર૮ ॥ 
અથ --જેકે જીવોની ત્રણુ પ્રકારની ગતિ હુંજ ખુ. 
તથાપિ મૃષ્ણુ તથા શુ૩્લ ગતિ પ્રવૃત્તિ ધમેવાળી છે ॥ ૩૮ ॥ 
સદગા(૬૫તિરિ ક્ષષિશરતતુ જેવજમ્‌ । 
ચોમશ્યાનાં સુશાન્નાનાં તિળ્રપત્રત શાણિતાથ્‌ ॥ર૨॥ 
અર્થ--સહજ નામની ગતિના અધિકારી તે! કેવળ 
નિષ્કામ કમેયોગીએ।જ હોય છે, કારણુ કે તેએ સદા શાંત 
ચિત્તવાળા અને ઈશ્વર પરાયણુ વૃત્તિવાળા હોય છે ॥ ૩૯ ॥્ર 
ઇુલાનન્ટ્‌ ₹ર૨૧૬૫। 4દ્મેય સિરન્નર્મ્‌ । 
સેસિછો ૧૧૧ ટ્‌વાઃ ! જર્મ્મશેમે પરવપેચે || ૪૦॥ 
અથ--હે દેવતાએ ! જેએ। નિષ્કામી કમયોગીએ। 


છે, તેઓને સુખ અને આનંદની પ્રાત્ી થવા માટે, હુંજ 
તેમને સદા ઉપાસનાર્માં આરૂહ કરૂં છું 1 ૪૦ ॥ 


૧૧૪ શરી શક્તિ ગીતા અધ્યાય રુ ને. 


 શુલમેતસરિ તાની,  પિવમાનન્ટ ધી 
ઝાનન્ટોવિથતે નૂનં મત્સ્તરપં ન સશય! ॥ ૪? ॥ 
અર્થન-પ્રજત્તિ ધર્મથી ઉત્પન્ન થનારૂં સુખ વિષયાનંદ 
રૂપ સુખ છે એમ સમજવું તથા મારા સ્વરૂપમાંજ જે સુખ 
રહેલું છે તે આનંદ રૂપ છે, અર્થાત્‌ તેમાં કોઇ પણુ પ્રકારને 
વિકાર નથી તેમજ ઓળછાવત્તાપણું નથી તે તે! કેવળ એક 
રૂપેજ રહે છે ॥ ૪૧ ॥ 


થે મળો વાતજાશ્સન્તો, શોમિનો મદ્ટિમૂતિષુ | 
મરઇત્તિષ્વવિ, મુજાસ્ત,  ટસિળાસ્તસ્તિ તેડવિય ॥૪૨॥ 
અથ --મારા ઉપાસક ચોગીએ। જેએ। મારી વિભૂતિ 


તથા શક્તિએમાં સુગ્ધ થઇ તેમનીજ ઉપાસના કરે છે 
તેએ પણુ ઉદાર છે ॥ ૪૨ ॥ 5 


શક્તિ ગીતામાં આવેલા પટ્શ્િળ: અતે શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતામાં 
શ્લેક ૧૮ માં આવેલા ૪૬1૨8: એ બને શખ્દ્ો એકજ અથમાં છે અને 
એકજ ભાવને જણાવે છે માટે શક્તિ ગીતા અતે થીમદ્‌ ભગવદ ગીતાતી 
એકતા સિદ્ધ યાય છે. 

૨ વિવેચતઃ--મીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતામાં કયા કેયા ભક્તો પરમેશ્રરતે 
ભજે છે તે અધ્યાય છ માં શ્લોક ૧૬ થી ૧૮ સુધીના “કમાં 
દર્શાવેલ્યું છે. 

થસુવિષા મતમાં ગના: જુતિનોડઝુન । 
જાહે શિજાણથાધી, શાનીચ મરર્ષમ ॥ (૬ ॥ 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જો. ૧૧૫ 


મહ્િશિમનિપ્કસુ શસિમેમરીમ | 

યોમ સાષ્તોતિયો નિત્યં જેવ મટ્વામયે ॥ છેરૂ ॥ 
નિત્ય યોળનિણોડ્તોજઞનીરાસમેશ મે મથન | 

ઝાનો ઞિકણું (મથી મત્ત મેં નિવિધાદ્મે || ૪૪ ॥ 
ઝધ્વનીનાઃ ઉ%મ્ય મસ્જિ યોમ્ય સન્તિ '્‌ | 


યહુયો શાસિમસસતુ મત્સ્વરવો સ સંશય! ॥ ૩૧ | 
અર્થ--પરંતુ જે ભક્ત મારી વિભૂતિએ તથા શક્તિ- 
એની ૬શ્છા નહીં રાખતાં કેવળ મારી પ્રાસ્તિને (માટેજ) 
નિર'તર યોગ સાધન કરૈ છે, તે નિષ્કામ ચોગનિછ સાની 


હે ભરત વશમાં શ્રેણ ! હે અર્જીન ! ચાર પ્રકારે સુકૃત કરનારા 
જતો મને ભજે છે, (૧) દુ:ખીયો (૨) મુમુક્ષુ (3) ભાગના સાધનોને 
દશ્છનારો (૪) સાની, 
તેથાં જતી સિસ્ચયુશ;, થ્રમસ્દિ વિસિષ્યતે । 
પ્રિમારિ જઞનીતે! ઝ્યર્મમટું વસ મત પ્રિય ॥ (૭ ॥ 
અર્થ:“--તેએમાં નિત્ય સમાહિત યિત્તવાળો તથા એક ભકિતવાળે 
સાતી ઉતૃજણ છે, કેમકે હું સતીને ધણો વહાલો છું અતે તે મને 
ખુ વહાલે છે. ॥ ૧૭ 
જશ્‌રાઃ સર્ચ ળ્યેસે, શાનીત્યાલ્મેથ મે સલન્‌ । 
જઞાસ્મથિત: લ ફિ ચુજાસ્તા, મામેવાગુસસાં પસિસૂ ॥ ₹૮ ॥ 
એ બધા ઉત્તમજ છે પણુ જાતી તો મારે આત્માજ છે, એમ 
મારં મત છે, કેમકે તે સમાહિત અંતઃકરણુવાળો મતેજ સર્વોત્તમ 
ગતિરૂપ” માતીતે મારૈજ આશ્રયે રહેલો છે. ॥ ૧૮ ॥ 


ય્૧૬ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ ભે, 
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મારક આત્મા છે. ખીજ ત્રણુ પ્રકારના ભક્તો જેવા કે 
(૧) આત્ત (૨ ) જિજ્ઞાસુ ( ૩ ) અથાર્થી તે.સકામ કર્મ 
કરનારા છે. પણુ સાની જે મારે! ભપ્ત છે તે તો મારે આત્મા 
છે ॥ ૪૩-૪૫ ॥ * 


ભરતાસ્તર મ્થુર્યસ્યાવિ વીતેષુ યોગસિરિયુ । 
મત્તાયુર્ન ટશાપાો વાપિજારતા ત સાયિકા! ॥૪૬॥ 


% વિવેચનઃ--શ્રી શક્તિ ગીતાના અધ્યાય ૩ જાતા શેક ૪૫ 
થી ૪૪ સુધીમાં જણાવેલા ભક્તો અને શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતાના અધ્યાય 
9 ના શ્લોક 15 થી ૧૮ સુધીમાં જળાવેલા ભકતોની એકતા સિદ્ધ 
થાય છે. બીજ ખધા ભક્તો કરતાં ચાર પ્રકારના ભક્તો ગીતામાં 
મુખ્ય ગણુવામાં આવ્યા છે તેતું કારણુ એવુ છે કે પૂવે જન્મોમાં 
અનેક પુણ્યકમોને। સંચય કયાને લીધે સરલ જન્મવાળા ચાર પ્રકારના 
પુરષો મતે ભજે છે તે ચારમાં ત્રણુ સકામ અને છેલ્લો નિષ્કામ છે 
દુઃખથી પીડા પામેલો તે “આત્ત” આત્મસાત પામવાની નિરંતર ઇચ્છા 
રાખતારો તે જિજ્ઞાસુ, ધન, સ્રી, પુત્રાદિક ભોગનતાં સાધતોને ₹ચ્હતારો 
તે અર્થાથીં, અતે આત્માતે! જેતે સાક્ષાત્કાર થયે! છે તે સાતી, નિષ્કામ 
ગ્રેમી ભકતતો પણુ ( ત્તાનીમાં ) સમાવેશ થાય છે. આર્પ્ત અર્થા્ધી 
અને જિત્તામુ એ ત્રણુ જેકે સકામ છે, ૭તાં મારા ભક્ત હોવાથી 
મારી ભકિતથી રહિત ખીર્ના માણસોથી શ્રેદ છે એ ત્રણુ પ્રકારના 
ભક્તો પોતાતા ઇચ્છેલ્ઞા વિષયોતે તથા મતે પ્રિય ગણે છે અને સાની 
મારામાં નિરંતર પોતાના ચિત્તતે એકામ્ર કરતો ઇતે મતેજ સર્વાત્ૃણ 
પૃરમફક્રૂપ માતીને મારૈ આશ્રયે રહે છે, 


શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૩ જો, ૧૧૪ 


અર્થ--મારી સઘળી યોગની સિદ્ધિએ જોકે અભ્યુ- 
દયને એટલે નાના પ્રકારના ભોગને આપનારી છે પણુ તે 
મારા સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ કરવામાં વિદ્ન રૂપ છે અર્થાત્‌ અભ્યુદય 
એટલે નાના પ્રકારના ભોગો આપનાર તે સિદ્ધિએ ભક્તને 
પરમેશ્વરીથી વિ્ુખ કરે છે માટેજ નિષ્કામ કર્મ કરવાં 
કહેલાં છે પ્રી શક્તિ દેવી પોતાના નિષ્કામ ભક્તના અધિકાર 
અતુસાર તેના ચોગક્ષેમનું વડુન કરે છે માટે સાધકે નિષ્કામ 
ભક્તિપરાયણુ રહેવા માઠે સદા આદરપૂર્વક પ્રયત્નવાન થવું 
॥ ૪૬ ।॥ 
વરામ નિસેષિન્યો વિયત્તેડ્ત્વનમેવ સ । 

જેશીનાં ભર સિટ્રીનાં શજોનામવિ સવશ! ॥ ૪૭ | 

રેરુયં થદ્તે શળે! વેયષો વિવુધરષમા! ! । 

મર્ગાક્ાપેજ તયવામ્યાતઃ ૧1૨ળતાં ત્રગ્ેત્‌ ॥ ૨૮ ।। 

અર્થ--તથા મારી પરાભક્તિની એ સિદ્ધિએ। અત્યન્ત 

વિરોધી છે અથાત્‌ મારી પરાભક્તિમાં તે સિદ્ધિએ સાધકને 
વિક્ન કરનાર છે. માટે હે શ્રેષ દેવતાએ ! જે તમારે એ 
સિદ્ધિએ। પ્રાસ કરવી હોય તે! તેને માટે સંયમતું અનુષ્ઠાન 
કરવું અને મારા સ્વરૂપની પ્રાત્તિ કરવી હોય તે! તમારે અદ્દેત 
તત્ત્વનો અભ્યાસ કરવો 1 ૪૭-૪૮ ॥ 


શોમ! સ્યહ્યતો મૂનમણાંમેષુ વિમર્યતે | 
૫૧થ [સિવમશેય તયેવાલતમેર ચ | ૪૨ ।। 


1૧૮ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે, 


ત્રળાયામસ્તથા દ્થાઃ : ત્વાફરથ ધાળા। 
દશાન સમાપિદિયિકો યોળસ્યાંમાનિ લસ્તિર્‌ ॥ પ૦ ॥ 
અર્થ--હે દેવતાએ ! યોગનાં આઠે અંગ છે, તેમનાં 
નામ (૧) યમ, (૨) નિયમ, (3) આસન, (૪) પ્રાણાયામ, 
(પ) પ્રત્યાહાર, (૬) ધારણા! (૭) ધ્યાન, (૮) સમાધિ, આ 
પ્રમાણે થોગનાં આઠ અંગ છે ॥ ૪૯-૫૦ ॥ 
જ્યતપ્વેજ્્ણલ્લસન્વઃ સેમમશૂજ%: | 
ઝરયમકામયોમોદિ પોટશાંયેઃ ૧૧૪ ૧તે ।। પ? ।।। 
અર્થ--આ આદ્યંગ ચોગ રૂપ સંયમ તથા અક્ેત 


લર્વને. અશ્યાસ એ બને મળીને મારા સ્વરૂપની ગ્રાસિના 
સોળ અંગ પૂણુ થાય છે ॥ ૫૧ ॥ 


મત્રોદ્ટોઇયો ₹ાગયો1 "તે ચુર્વિયાઃ । 
જ્વિયાસિટ્રાંશમેટવે સાસ યોમરય નિર્ઞેર! ॥ ખર ॥ 
અથ --હે દેવતાએ ! ચેોગની કિયાસિદ્ધિના ચાર 
ભેદ છે. જેવા કે મત્રયોગ, હઠયોગ, લયયોગ, અને રાજયે।ગ, 
॥ પ૨ ॥ 
નિશેષથિતરપીનાં તાયરપાવજમ્યનાત્‌ । 
સાધ્યતે તાધશ્ેમત્ર મંત્રયો1$ ત રસતે ॥ પરૂ | 
૧ “તાસર્યાવજસ્વનાત”' શક્તિ ગીતાના ૫૩ મા *લેકથી નામ* 
ર્‌પાત્મક «દિ કેવી રીતે થઇ તેં વિષે વિવેચન કરવામાં આવેલું છે તે, 
તથા મત્રયોગ વિધ પણુ વિવેચન કરવામાં આવે છે:-- 


શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૩ જો. ૧૧૯ 


અર્થ--નામ અને રૂપની સહાયતાથી સાધક ચિત્ત 
વૃશ્તિએને। જેમાં નિરોધ કરે છે તેને મ'ત્રયોગ કહે છે ॥ ૫૩ ॥ 
નૈજાતાંચૈય મૂસીનામષ્યાત્મમાવસંયુગાથ્‌ । 
આશ્રયાર્‌વાયળાનાર્‌ મંત્રયોર વિધાન! ॥ ૧૪ ॥। 
મંત્રયોમ૫રાધીરઃ સાપજા મામુપાસતે । 
સાટ્રાય્યાત્ુજરેર્સ્ય ચિત્તરૃસિનિરેપનથ્‌ ॥ ૧૧ ॥ 
નાસર્વાસ્તિજા જરિમેલ્માસટ્મણસરનાત્‌ । 
સંષનાસ્સુસ્યમાનોડ્યં, સુસત્તિમોસિ તાપયઃ ॥ € ॥ 
તાયેમ મૂસિસાજસ ક્ય “લહે થત્રઝાયસે । 
રસિઇૃતિઝ્ન: યર્વોડ્ગ્યશેમેસય ભસીસ્યસે ॥ ૨ ॥ 
માસરરાસ્સવેમૌપેર્યધ્યસ્તે સિકિસ્ાઝનાઃ । 
અવિચામતિયામવ, તાદજ્પણતિ લેમયાર્‌ 1 રે ॥ 
ઝાલ્તનઃ સૂષ્સ પ્રણ પ્રયૃસિચડગુણરયયે 1 
સાસરવાત્મને? શથ૬ માવચોરવશસ્સનાય્‌ । 
ચોપોળઃ સાપ્યશે લોડ, મંત્રતોરઃ પ્રજીશિલઃ ॥ ૩ ॥ 
( મત્રયોગ સંહિતા ) 
વિવેચન:--સૃદિ નામ રૃપાત્મક હોવાથી નામ અતે રૂપના 
અવલંબનથી સાધક સષ્ટિતા બંધનથી અતીત ય" મુક્તિ પદ પ્રાત કરી 
શકે છે, મનુષ્ય જે ભૂમિ ઉપર્‌ પડી જાય છે તેજ ભૂમિતી સહાયતાથી 
પાછે! ઉઠે છે, નામ રૂપાત્મેક વિષય જીવોને બંધન કરે છે, નામ રૂપાત્મક 
પ્રરૃતિ-વૈભવ જવને અવિદ્યા વડે મોહ પમાડે છે; માટે પોતપોતાની 
સ્મ પ્રકૃતિ તયા પ્રેરૃત્તિતી ગતિ અવુસાર તામમય શબ્દ તથા ભાવમય 


૧૨૦ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ બે. 


કાઇ”પ "જ્મ ૧૫%“ “કજ” ખા કુઈ ખા હ. ૩7“ ત પે 


યત સંહાદયતે પીર દ્યો: સ રેદવતે । 
સ્યોતિર્મથર્ય ૨૧૨૧ જરિતતશ્યાવઝમ્વનાત્‌ || ૧૬ ॥ 
દઘાવવનાથ્રમાં સિર્રીઈમન્ે દટયોમિનઃ । 
શરીગેરતનાયત્ાઃ ૧છુશષદના વિયોધ્યદિ | પ૭ ॥ 


રૂપના અવતબનથી જે યે સાધન કરવામાં આવે છે તેને મંત્રયોગ 
કહે છે. મંત્રયોગ સર્વે અધિકારીઓને કલાણુપ્રદ હોવાથી સર્વ જવોતે 
હિતકારી છે 
મત્રયોગના સોળ અંગે છે તે તીચે પ્રેમાશેઃ-- 
મવસ્તિ સંત્રવોનલ્ય પોડશાંગાનિ નિશ્રિતસ્‌ । 
યથારુજસઞારગાવન્ત ૨૪: પોરશ શોમનાઃ ॥ ? ॥ 
મિ: સુસ્િમ્રાસતેચ પંચાંવલ્યાવિ લેવનમ્‌ । 
ઝપારવારળે રિમ્વરેશ સેવનનિલ્થપિ 1૨ ॥ 
પ્રાભત્તિયા ષા સુટ લપળં દરને મજિઃ । 
ચાનો ગપલ્સયાખ્યાત લતા વિશ્રેતિ ષોડશ 1 રે ॥ 
( મત્રયોગ સંહિતા ) 
જેમ ચંદ્રમા સોળ કળાવડે શેભી રહેલો છે તેમ મંત્રયોગ પણુ 
સાળ અંગો વડે સુશોભિત છે. (૧) ભક્તિ (૨) શુદ્ધિ (3) આસન 
(૪) પંચાંગ સેવત (૫) આચાર (૬) ધારણા (૭) દિગ્ય દેશ સેવન 
(૮6) પ્રાણક્યા (€) મુદ્ય (૧ ૦) તર્પણુ (૧૧) હવન (૧૨) ખલિ (૧૩) યોમ 
(૧૪) જપ (૧૫, ધ્યાન તથા (૧૬) સમાધિ. આ પ્રમાણે મંત્રયોગના 
સોળ અંગ છે 
આ મકામ સહાયતાથી સાધકતે પરમ્‌, અભયપદતી પ્રાપ્તિ 
થાય છે, આ બડગેોગ રૂપ સાધન પરમ અમૃત રૃપ જાનને આપે છે, 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે. ૧૨૧ 


૧?“ ૪“ દ્#*% ૫ કપ", “ક ઇપ 


તયાટિરયાણે સીનાં શાદયવાદ્યત તાવે 
સિત્તટતતિનિરાધોડતો છઘયોનો નિળયતે ॥ ૫૮ ॥ 


અથ --વિભિજ્ઞ અધ્યાત્મ ભાવયુ્ત મૂર્તિયો દ્રારાએ 
મંત્રયોગમાં પ્રવીણુ ધીરસાધક સસ્નુદ્ાય મંત્રયોગની સહાયતાથી 


આ ગ્રેશશનીય મ-ત્રયોગનું અનુછ્ઠાન કરવામાં કોઇ પણુ જતતેો ક્લેશ 
થતો નથી, પરતુ તેના અનુદાનતથી સાધક બહ્મભાવને પામે છે 

આ મત્રયોગના અનુદ્ટાનમાં દીક્ષાની ખાસ જરૂર છે. દીક્ષા સંપૃણુ 
જપેો[તું મૂળ છે, તથા તપશ્ચયાંનું મૂળ પણુ દિક્ષા છે, શ્રી સદ્ગુર્‌ વડે 
પાત દ્ક્ષાવાન સાધક સંપૃણ્‌ કમની સિહ્ધિતે પામે છે. 


સદ્ચુરૂનાં લક્ષણુ:--- 
સરશાશવરોર્ણઃ શષેસાસાર્યવિસ્સદ 1 
સુયચ% સુરર્‌ર? ત્વંરઃ જીત: શુમદ્શતઃ ॥ 
સિતેસ્ત્યિ: સત્યા ત્રાહ્ાળઃશાન્સસાનલઃ । 
વિહમાશૃરિત્તેયુત: લવજસવરથળઃ । 
જ્ઞાશ્રતી રેસવાસીય સલ્વવિષીયતે ॥ ( મંત્રયોગ સંહિતા ) 
સર્વ શાસ્રોમાં પાર્ગત, ચતુર, સંપૃણુ શાસ્ત્રોના તત્તતે જણુનાર 
તથા મધુર વાકય બોલનાર, સર્વ અંગમાં પૂણુ તથા સુંદર સારા ડુળમાં 
જન્મેલા, દરાન ફરવામાં મંગળ ર્‌પ, ઇદ્રિય જીત, સર્વદા સત્ય ભાષણ 
કરનાર, ખ્રાહ્મણુ વણુ, શાંત મનવાળા, માતા પિતા સમાન હિત કરનાર, 
સર્વે કર્મનું અત્‌છટાન કરનાર, તયા ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ ભકચારી કૈ સન્યાસી 
એ ચારે આશ્મમાંથી એક પણુ આશ્રમવાળો, ભર્તખડના નિવાસી, 
આવા પ્રકારના સર્વ ગ્રણુ સમ્પજ્ન મહાત્મા ગુરુ કરવાને યોગ્ય છે, 


૧૨8 શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જો. 


મારૂં ધ્યાન કરતાં કરતાં મારી ઉપાસનામાં આર્ૃહ થઇ જાય છે 
પે દૂ ુ 

ધેયેવાન સાધક--ખ્રહ્મશ્રયેયુક્ત સાધ સ્યલ શરીરની સહુ" 
યતાથી ચિત્ત વૃત્તિઓને। નિરોધ કરે છે. હુઠૈયોગિ કક્પિત 
જ્યોતિ્મય રૂપની સહાયતાથી મારૂં ધ્યાન ધરી સિદ્ધિઓને 
પ્રાસ કરે છે તથા સમછિ તથા વ્યષ્ટિ શક્તિયોની સહાયતાથી 


હુવે શિષ્યનાં લક્ષણુ ડેહેવાય છેઃ-- 
ઝજુઇવઃ હિથિરમાત્રશ્ર ગાશાજારી પંિતેસ્ન્રિયઃ । 
નાસ્તિકો ₹૪મજશ્ર ગતે સંમેરફેવતે ॥ 
છ્થતિષોમવેસ્છિવ્ય રતરોટુઃલરનરમુરોઃ પ્ર ( મત્રયોગ સંહિતા ) 
અરથે:--લેભ રહિત, સ્થિર ગાત્ર, ગુરની આજ્ઞા પાલન કરનાર 
જીતેદ્િ, આસ્તિક, તથા ગુરુ મંત્રનેજ દૈવતરૂપ સાતનારો, આવા 
લક્ષણ્વાળા શિષ્ય દીક્ષાતો અધિકારી છે. તથા આવા ગુણુાયી રહિત 
શિષ્ય ગુરુતે દુ:ખ આપનાર છે. 
મંત્રયોગતાના સોળ અંગોના દરેક અંગનું વિવેચન કરવામાં આવે છે. 
મસિસ્તુષિવિવારેયા મેષી રામા સિમિશપરા । 
જેઘેવતેડ્ગુદવત્સુમસિઃ થંપ્રોસ્યતેયુષેઃ ॥ € ॥ 
ઘિષિતાયાવિસિર્ળોાતા સિપેષેત તથા પુનઃ । 
ભાપ્યસાનાશયાષધીરેઃ વાવેષીમસિર્ય્યતે ॥ ૨ ॥ 
ચયાડડલ્યાશર્લાસ્મજેમાંમે મતિ લાપ: । 
રામાસિતિકા લા જિસ મસિતોમવિશારરેઃ ॥ ફે ॥ 
ભક્તિના ત્રણુ પ્રકાર છે:--૧) વૈધી ભક્તિ (૨) ૨ાગાત્મિકા 
ભક્તિ (૩) પરા ભક્તિ, 


ભ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૩ જે. ૧૨ 


જડભાવને પામેલી પ્રસુત્ત એટલે નહી જાગેલી વૃત્તિઓને 
જગાડી ચિત્તવૃત્તિ નિરોધ કરવાની કિયાને લયયોગ કહેવામાં 
આવે છે * ॥ ૫૪-૫૮॥॥ 


લાણાટ્ધ્યાસ્મિક વિટુ-મથ મે ૨૫૫૪ તમ્‌ | 
₹છ। જતાર્ષતાં યાન્તિ તરક ઇયયોમિત! ॥ ૧૨ ॥ 


% આ લયયોગ વિષે પણુ ધણું જણુવાનું છે પણુ સ્થળ સંકોચતે 
લીધે હાલમાં ભવિષ્ય ઉપર રાખવામાં આવે છે. 
ચિત્તશત્તિતા નિરોધ યોગ કહેવાય છે, જુએ પાતંજલ સૂત્ર, 
“ચોરશ્વિસકૃસિ નિરોષ:  પાંતંજલ યોગ દર્રાન પાદ ૧ લું સૂત 
ર જું હવે ચિત્ત એટલે રું તેનો થોડો વિચાર કરવાતી સાધકને માટે 
આવસ્યકતા છે. ચિસરૃસિઃ-સત્ત, રેજસુ અને તમસ્‌ એ ગ્રણુ દવ્ોનું 
બનેલું દ્રબ્ય વિશેષ ચિત્ત કહેવાય છે, ચિત્તને ખુહ્દિ સત્ત, અંતઃકરણ 
વિગેરે સંન્ઞાએ પણુ આપવામાં આવે છે. જેમ સૂર્યમાંથી ફિર્ણો નીકળે 
છે તેમ ત્રિવિધ દ્રવવથી બતેલા ચિત્તના કિરણુ સદશ જે પરિણામે, 
તે શૃત્તિઓ કહેવાય છે, સિસેષઃ-તે યોગ કહેવાય છે. નિરોધતે। અર્થ ચિત્તને 
અભાવ તથા એકાગ્રતા છે, સત્તગુણુવાળુ ચિત્ત પણુ ચું કરે છે તે વિષે 
શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતાના અધ્યાય ૧૪ ને શલે।ક ૬ ડરો. 
તત્ર લસ્ત નિર્સજત્ગાત્‌ પ્રષાશજસમામયમ્‌ । 
ણસમેત યધ્ાતિ શાનલમેનશાનષ ॥ ૬ ॥ અધ્યાય ૧૪ 
હે નિષ્પાપ અંતઃકર્‌ણુવાળા ! યાં સત્તગુણુ સ્ક્ટિકમણિ સમાન 
સ્વચ્છ હોવાથી પ્રકાશ પર્ષવાળા તથા શાંત છે માટે તે પોતાનાં કાર્ય 
રૂપ સુખ તથા જાતમાં પુસ્ષતે સંગ કરાવી શંધન ડરે છે. 


ર૪ શ્રો શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જો. 


“. . કૂ ગક ક.મી 


રૂપું પ્રહયક્ષ દર્શન કરીને તેજ વખતે પાતાના મનોરથને 
ર સફેળ કરે છે ॥ ૫૯ ॥ 
નિત્યાનિત્યસ્વશ્પાળાં પટાયોનાં વિવેક! | 
પ્રિશૂળાનાં મ્રિમાવાતામપિ તિત્યં વિધ! ॥ ૬૦ ॥ 
શસ્િમયાધ્યાલિયીં ચત્રફિતાં પાપ્ગુવતાં ૬૧ । 
નિસોધશિતરત્તીતાં ગાયતે યોમિનાં તતાથ્‌ ॥ ૧? ।। 
જીચિતો રાઝયોમો "તો સર્વયોમકિસેમળિ! । 
૧રામતરશપિજામે મત્ય ફાનિનો ૧013 | ૬૨ । 
સાદારયાદ્રાસવોમસ્ય જમનો રામયોમિત! । 
મપાધ્યાત્મસ્વરવ દિ તાસાત્જતયાન્થમપ્‌ ૬ર ॥ 
અર્થ--નિત્ય અનિત્ય વસ્તુનો વિવેક તથા ત્રણુ સુણ 
તથા ત્રણુ ભાવોને નિત્ય વિચાર કરવાથી હિતકારિણી 
આધ્યાત્મિકા શક્તિ પ્રાત થાય છે અને એ પ્રમાણે આધ્યા- 
ત્મિકા શક્તિ પ્રાસ થવાથી ચિત્ત જૃત્તિઓનો નિરોધ આપે।- 
આપ થઈ જાય છે આ ઉત્તમ રાજ્યયોગ કહેવાય છે અને 
તે સઘળા ચોગે।માં શિરે।મણિ કહેવાય છે. મારી પરા 
શક્તિના અધિકારી રાજયોગી ભક્ત સાની કહેવાય છે અને 
તે, ભક્તિરૂપ રાજયોગથી મારા આધ્યાત્મ સ્વરૂપને સાક્ષા- 
હાર કરીને અંતે મને પ્રાસ થાય છે ॥ ૬૦-૬૩ ॥ 


શ્રી શક્તિ ગીતા મધ્યાય $ જે. ધ્‌૨૫ 


ણામમિમિ (ર ત્રસ! જયનત વઃ | 

મયોપાશે! સટ્ાહેવા યૂણપિરય ર રસ્તિ!! । 8૪ ॥। 

લતુળોચેન યોળાનામેતેયાં તિસિાઃ વરિયા! । 

વિઘન્તે વિયુધત્રેછાઃ ! યોમાં1૪%૨૪૧ઃ ॥ ૬૫ | 

અર્થ--હે દેવતાએ ! ઉપર કહેલી ચાર પ્રકારની 

સાધન શૈલ્લી મારી ઉપાસનામાં આધાર રૂપ છે, તથા હે 
પ્રેણ દેવતાએ ! આ ચારે *યોગોની સઘળી ક્રિયાએ। યોગનાં 
આઠ અગ વડે સિદ્ધે થાય છે ॥ ૬૪-૬૫ ॥ 


સંચમથેજતસ્વન ટ્શેઃ સંવંધ સંગુષામ્‌ । 
વિમેટ્‌ન પવોળાળાપેલર્યોગનતુઇયમ્‌ ॥ ૬૬ || 


*વિવેચન;--ચાર યોગ (૧) મંત્રચોગ (૨) હઠયોગ (3) લયયોગ 
(૪) રાજયોગ આ ચારે યોગ સિદ્ધ ઉર્વા માટે આઠ અંગ મુખ્ય છે 
તે અંગોનાં તામ (૧) યમ (૨) નિયમ (૩) આસન (૪) પ્રાણાયામ 
(૫) પ્રત્યાહાર (1) ધારણા (૭) ધ્યાન (૮) સમાંધિ. તેમાં યમ અતે 
નિયમ વિષે કાંઇક જણાવવામાં આવે છે. યમના દસ પ્રકાર છે (૧) 
અહિસા (૨) સત્ય (3) અસ્તેય (૪) ખહ્ાચર્ય (૫) ક્ષમા (1) ધુતિ 
(૭) ઘ્યા (૮) આર્જવ (8) મિતાહાર (૧૦) શોચ, 

નિયમના દશ પ્રકાર:--(૧) તપ (૨) સંતોષ (3) આસ્તિમ્ય 
(૪) દાન (૫) પંશ્વર પૂજત ($) સિહ્દાંત વાકય શ્રવણુ (૭) મતિ 
(૮ લન્જા (૯) જપ (૧૦) હેમ. વિસ્તારના ભયથી યમ નિયમના 
પેઢા વિભ્ાગતું વર્ણત આપવામાં આવ્યું નથી. 


શ્ર્ટૃ શ્રી શક્તિ ગીતા શ્રદૈયાય ૨ જે, 


વિમરું સમતેટેવાઃ | ૧છાપાદૃશકે મથ | 
સૈવાત્ર વિર્ધયઃ જાર્યો યુષ્મામિરરેવ સસ! ॥ ૬૭ ।। 
અથ--આ ચારે યોગ, તથાચોગના આઠે અ'ગોના 

સમ વડે અદ્દેત તત્વના સંખંધ યુક્ત થાય છે ત્યારે મારી 
સ'પૂણે ફળાએને ધારણુ કરી શકે છે. હે દેવતા ત્રેષ ! તમારે 
મારા આ કથનમાં જરા પણુ આશ્રયે પામવું નહીં ॥૬૬-૬૭॥ 

વિજ્ાશો નિ મત્તેષુ જરાયોટશ૧્થ મે | 

સ્વમાવસિટ્ જવાસ્તે જાનિમરઃ ૧ન્‍તમી ।। £૮ ॥ 

ઝનન્ય મસ્ત યોમેન ધ્યાયત્તે માં સઢ ખુવર્‌ । 

અતઃ સટ્‌ાવ્વાતિઇન્તે વાલનાર દતા રપે ॥ ૬૨ ॥ 

મિત મજતમાળા ઘર્દયાનતા ૫૯૧૨૧ળાઃ | 

મશ્યપિતાદમલવસ્વા ૫તારમષિયોડમછાઃ ॥ ૭૦ ॥। 

ઝાથિ મશ્યગુરસાથ ગાયન્સે તવશેવ તે । 

શાનિનાં 1૫ મજ્તાનાં તાસ્તિ મેહો ૫૧1૬ ॥ 0? | 

ત ₹વાદ્પફો હેવ! ! અદ્ેવ પતે ૫11 1 _ 

તાપ ૧શન સરે! સત્ય તતથ વટામ્યદ્ર્‌ ॥ ૭૨ ॥ 

અર્થ--મારા જ્ઞાની ભપ્તોમાં મારી સોળે કળાએ ને 

સંપૂણે રીતે વિકાશ થાય છે, કારણકે જ્ઞાની ભક્તો મારામાં 
અનન્ય ભાવવાળાહેવાથી સદા મારૂંજ ધ્યાન ધર્યા કરે છે 
તેથી તે સદા વાસનાએ રહિત હોય છે તેએ। સદા મારામાં 


શરી શક્તિ ગીતા અધ્યાય 3 જ્ઞ. ૧૨૪ 
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અતુરપ્ત ટ મારામાં ચિત્તવાળા અને મારામાં પ્રાણુવાળા 
મારામાંજ સદા ધ્યાનવાળ।, સદા મારૈ પરાયણુ તેમજ મને 
સવે અપેણુ કરનારા તથા સદા મારામાંજ ખુદ્ધિવાળા હોવાથી 
તથા સદા નિમેલ ચિત્તવાળા હોવાથી મારા જ્ઞાની ભપ્ત 
અને મારામાં જરાએ ભેદ નથી. હે દેવતાએ ! હું તે તે, 
અને ર તે હું છું એમાં જરાએ સંદેહુ જાણુવે। નહિ. હું 
આ, જે કહું છું તે સથજ છે. ॥ ૬૮-૭૨ ॥ 


જીવ પૂજે! લપારોદું ત્રણૂર્મિ છન છર । 
ગઇલોપાન તુર્યાસિ યોમાં-1:૧૪ સત્યળમ્‌ ॥ ૭ર ।। 
અથ હે દે દેવતાગણુ ! ! જીવભૂમિથી ખ્રહ્માભૂમિ સુધી 
સુખ પૂર્વક પહોંચવા માટે અષ્ટાંગ યોગરૂપ આઠં' પગથીયાં 
છે ॥ ૭૩ ॥ 
ભાવિ રત્તિમં દેય! પેષામરદ્‌ળ શુરાદતમ્‌ । 
શોવાનમાફિમ ટેવ! | યેષાં શિ વિઘતે મ$ ।। ૭૪ ॥ 
અર્થ--હે દેવગણુ ! ખ્રહ્માપદની પ્રાપ્તિમાં જે અષ્ટાંગ 
યોગ રૂપ આઠ પગથીઆં કહેવામાં આવ્યાં છે, તેમાં પ્રથમ 
પગથીયું “ચમ”* નામનું છે, અને છેલ્લું આઠમું પગથીયું 


* વિવેચત:--હિંસાદિ નિષિદ્દ ધમોથી સાધકને રકે છે માટે 
અહિસાદિ યમ ફહેવાય છે મીમદ્‌ ભાગવતના એકાદશ સંધના ૧૯ મા 
અષ્યાયમાં યમતા બાર પ્રકાર કહેલા છે અતે અત્રે જે દસ પ્રકારના 
મમ કહેલા છે તે થ્રી યાસવલ્ફયસંહિતા તથા શ્રી ગોરક્ષ શતકાદિ મમાણે 


૧૨૮ થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે. 


પ #ષ# 


સમાધિ નામવું છે , જે યમના પ્ેટાવિભાગ શહે “લેક ૬૪ માંના 
વિવેચનમાં આપવામાં આવેલ છે ॥ ૭૪ ॥ 
પ૪ ટેરર મિ ર વયત થા! 
લાધ્યતે સાધજેરટેવ[! ! માદુશ્સ યોમિનો ૧૫૨ 11૭% ॥ 
અથ---હે દેવતાગણુ ! સ્થૂલ આ ક સાધકે 
વડે આધ્યાત્મિકા શુદ્ધિ સંપાદન કરાય છે તેને ચોગીલે।ક 
યમ કહે છે ॥ ૭૫ ॥ 
ત્રજ્ચય્યે યદિ! શોસોણ દિ સત્યમ્‌ । 
સલ્તપૃત ટયાડદતેયં વિતાદારોવરિત્રરઃ ॥ ૭૬ || 
શારીરિક તવોટેવા ાનંતુ સતિષ તથા | 
પ્રધાનાન્વવમાટીનિ સાધના યપદ [દ | ૭૭ ॥ 
અર્થ--હે દેવગણુ ! ખ્રહમાચયે, ખહિ-શોચ, અહિંસા, 
સત્ય, સથળા જીવા ઉપર દયા; અસ્તેય (ચોરી નહી કરવી) 
મિતાહાર,; અપરિગ્રહ, શારીરિક તપ, તથા સાત્વિકદાન 
ઇત્યાદિ યમના પ્રધાન સાધન છે ॥ ૭૬-59 ॥ 
છે, શ્રામદ ભાગવતમાં કહેલા યમ નીચે પ્રમાણે છે (૧) અહિસા (ર) 
સત્ય (૩) અસ્તેય (૪) અસગ (૫) લન્જા (1) અમંચય (૭) (અપરિસ્રહ) 
શ્રર્ષમાં વિશ્વાસ (૮) બહ્મચર્ય (€) મૌત (૧૦) સ્થિરતા (૧૧) ક્ષમા 
(૧૨) તે અભય એ ખાર યમ છે વળી ઇના જયઠ્દારા આહાર 


નિંદ્રા શીત વાત તે આ તપતો! જય કરવો એ યમ છે એમ પણુ સિહ્ધ- 
જતે કહે છે. 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય જુ જે. ૬ર 


ઈ" “પાઇ ઇ્્ઇ્/પઈપ હ 


નિયળો યોમતાવાન હિય હશ્મકીસિંક્‌ 1 
સૂદ દેરાશ્રયાવેસ્તુ શાધને! તાધજેપ્રવમ્‌ ॥ ૭૮ ]॥ 

. જસ્ષરતેડ*્યરમસજર્શમારદુનતિયપં છર 1 । 
સત્ત! શોવશ્ર સતા! ₹ાસ્યાયો માતશતપઃ || ૭૨ ॥ 
જાર્ત માત ફ્ૉથ સમાવા વિ પૂલમાં । 

, ફેૅવષિવિટૃમતિશ્ર સિયાસ્યાષિ સિગ્મર! ! ॥ ૮૨ | 
દ્રધાનાન્વેવયાટ્િનિ નિયન્તે સાષનાન્યદ્ઞો 
તૃતીય(સેદ્ળ વિજ્ઞા આાલતંયર્ચિજ્ઞતે ॥ ૮૨ ॥ 

અર્થ--નિયમ એ ચેોગતું બીજું પગથીયું છે. હે દેવ- 
તાગણુ ! સૂક્મ શરીરના સંબંધ વડે આધ્યાત્મિકા શુદ્ધિની 
પ્રાસતિની ક્રિયાને નિયમ કડે છે. અંતર શૌચ, સંતે।ષ, સ્વાધ્યાય 
માનસિક તપ, આસ્તિક્તા, આજેવ, લજજા, ક્ષમા, ધેર્યે, 
દેવતા, કષિ, પિતર માં ભક્તિ ઇત્યાદિ નિયમના પ્રધાન 


સાધન છે. વિદ્ધાન્‌ લેક આસન ને યોગતું ત્રીજું સાન કહે 
છે ॥ ૭૮-૭૯-૮૦-૮૧ ॥ * 


વત્ર તંર્યાયયેટ્‌નૅ શરીર સુભપૂષરર્‌ । 
યત! સ્થાનના શય યાયોધાવે છુ્દ્ષમા! 1 ॥૮૨ ॥ 
આજને વટ્રિસાનોત લાપનેળુ જુસાવદ્ય્‌ । 

' 2 માતર થરૃસ્મટાન શોશાચામ્ોઃ પ્રચણતેઃ॥ ૩૬ ॥ 


પ. શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્માય 3 જો, 


નિસિજ;શેડવળતન્ાઃ પૂરયાંત્રેઃ શ્રીધર લાત । 
શિંચિક્ત્રાયિ વદ્વે'દં શ તાં ટ3યૂળરાઃ ! ॥ ૮૪ | 
હે દેવ ત્રેછો ! શરીરની જે સ્થિતિથી શરીરને સ્થિરતા 
અને મનને સુખ પ્રામ થાય તે સ્થિતિ તે આસન કહેવાય 
છે. ચોગવિત્‌ આચાયોએ આસનના અનેક ભેદ કહેલા છે, 
એ સવે આસને શ્રી સદ્ગુરુતા મન્નિધમાં રહીને શીખવાં 
જેઈએ. હે દેવતાગણુ ! આસન વિષે હું અતરે કાંઇક થોડું 
કહેવા ઇચ્છું છું તે તમે એક ચિત્ત થઇ સાંશળે ॥૮૨-૮૪॥ 
સિર ૧ત્નાસનં કેવા! ! સ્વર્તિકાલનમેવ ૨ | 
ઝલનાનિ ૫ધાનાનિ ત્રીખ્યેતાનિ સિવોષત ॥ ૮૫ ।। 
અર્થ--હે દેવતાગલુ ! સિદ્ધાસન, પદ્માસત, તથા 
સ્વસ્તિકાસન, એમ પ્રધાનતાથી આસનના ત્રણુ ભેદ છે એમ 
તમારે જાણુવું ॥ ૮૫ ॥ 


દ્રાળાયામથ્રણુર્થ શે યોમારોશળદૃ ૧૬ । 

વિષાત્નેન દ્રાળાનાં તથા ત્રચ્છદ્તેત ૫ ॥ ૮૬ ॥ 
૧ટશીજરળ ગૂન ૧ળાવામઃ લ રર તે | 

અતે મેટ્લસ્ય વિ મેટ] સઈ 1૫1નતઃ ॥ ૮૭ ॥ 
લિત! સૂરયમેરી થ તથોડતાયી ચ શીતછી | 

પામરી મસિશૃચ્છી જેમી શ છુરપમાઃ ! | ૮૮ ॥ 





શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય 3 જે, ૧૩૧ 


-#- ૫... પ૪”મ,”",૪#પા*/પૂ,ઈ નાના મ/પટ”પનપફ”પ નઈ” “૪”૫ મ /"% "7 “મ કજ ૧-૫૧ “મ /"મ જ, મ ,_ હ હો “પ #"ઇ મુઈ ૧ ૫ર 


દ્રાળાશ મદ્ય તશ્ફેવોમ દયે! જતા રતિ ર 

ણુ 3 યોપસ્ય યમાતંમમઇુટય॥્‌ | ૮૨ ॥ 

યાલ ાર્યણુલવંષિ વતે વિશુષષમા! ! | 

અન્તારાસ્યણુઉવષિ યોમાંમાન્યધુનાત્રવ ॥ ૨૦ ॥ 

અર્થ--પ્રાણાયામ અષ્ટાંગ ચોગતું ઉત્તમ ચોથું પગ- 

થીયું છે. શ્વાસોચ્છવાસની ગતિનો અવરોધ કરી પ્રાણુને 
રોકવો તે પ્રાણાયામ કહેવાય છે, હૈ દેવગણુ ! પ્રાણાયામના 
અનેક ભેદ છે પરંતુ યોગના આચાર્યોએ મુખ્યત્વે કરીને 
પ્રાણાયામના આઠ પ્રકાર કરેલા છે. (૧) સહિત (૨) સૂય્યેલેદી 
(૩) ઉજ્જયી (૪) શીતલી (પ) બ્રામરી (૬) ભ્રસિકા 
(૭) મૃચ્છાં (૮) કેવલી. પૂવે કહેલાં ચોગના યમાદિ ચાર અંગ 
ખહિર્‌ રાજ્ય સાથે સંબંધ રાખે છે હુવે અ'તર્‌ રાજ્યની સાથે 
સંબંધ રાખનારાં યોગના ચાર અંગોનું વણેન કરૂં છું ॥૮૬-૯૦॥ 


દત્યાટ્ાાં દિ ભાનીત પચપાતોટ્ળં છુર! ! । 
થથાકૂમ્યો સિગામાનિ શ્વસ્યેવ શઇવેરટરે ॥ ૨૨ ॥ 
॥રથાદ્‌શતિ ર્ઞાર્થ તેતર ચોમિનો ૧૬ ॥ 
અમ્યર્સ્યાન્ત સમાઈ ૃર્ણાશ વિષવારુમાય્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
શ્થીયાં ૧દ્િયાન્યૂને ૧૮૧1૬૬ લ રરપસે । 

ણત યટ્ર્સિ ધિટ્ાંશો શોમપંજગમાણર્‌ ॥। ૨૨ | 


૧૨૨ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ા ને. 


₹દ્્‌યાળાં વિગરતાં 14 [વિષયે સિન । 
૧૪€1૬(ળ તેમ: પત્યાટારડમિધીયવે ॥ ૨૪ ॥ 
હે દેવગણુ ! પ્રત્યાહાર એ અષ્ટાંગ યોગતું પાંચમું સાધન- 
પગથીયું છે. જેમ કાચબો! ભય આવી પડવાથી પોતાના 
તમામ અંગોને પોતાની પીઠમાં સંતાડી દે છે તેમ શ્રેછ યે।- 
ગિગણ પોતાની વિષય તરફ જનારી વૃત્તિઓને વિષયચોથી 
પાછી ખેંચવાને। અભ્યાસ કરૈ છે તેને પ્રયાહાર કહેવાય છે, 
પ્રત્યાહા૨ અંતર્‌ જગતના દ્વારરૂપ છે; પ્રત્યાહારની સહાયતાથી 
અન્ય સધળા પ્રકારના ઉચ્ચ સાધનોની સિદ્ધિ થાય છે, માટે 
ગત્યારનો મહિમા અધિક છે કારણુ કે જેમ સ્થળ કમળ 
સૂયેવડે વિકાશને પામે છે તેમ યોગરૂપ પંકજ પ્રત્યાહાર 
રૂપ સૂયથી વિકાશને પામે છે ॥ ૯૧-૯૪ ॥ 


વાણાજમ્યતલાદાથ્યાત્‌ ૧થાન્ત(વમ્તનાત્‌ । 

દ્રત્યાદાલે દિધાપોત્તો ૧ાહીડ*વંતર મેટ્ત! ॥ ૨૫ ॥ 
અર્થ--માહારના અવલંખન તથા અંતરના અવલં- 

ખનન લેદથી પ્રત્યાહાર બે પ્રકારનો છે ॥ ૯૫ ॥ 

 ઘા(ળાપઇુોયાને ચ.મરવ સમુરાદૃતમ્‌ । 

૫૪! ધઃ ત મેટેમા! ! યોમિનો ચોતવુત્તવા | ૬૬ ॥ 

ચિસનાંતાિ રાવે સ્તી સવવ ' 

'્રતિદાયવિણું શમ્યમમ્યરરિ નિશર્ણ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 


ક શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે. ૧૩૩ 


"દ ૮ ૫“ “ત “નન પ ક... ન. પ. “૫૫૫-*૦- 


હારળાતેવ પેશ યોળાવરશરશીમી । 
ધારળાયાણુ મેઢ્‌ોટ્રો વ્યાટૃતો યોમવિસવેઃ ॥ ૨૮ ॥ 
અથ --પારણાએ અષ્ટાંગ ચોગતું છં પગથીયું છે, 
જ્યારે યોગી યોગયુક્ત ઘૃતિદ્વારા પાતાના અંત:કરણુને અ તર્‌ 
રાજ્યમાં સયમ પૂર્વક સ્થાપન કરવાનો અભ્યાસ સમ્યક્‌- 
પણુથી નિરંતર કરે છે ત્યારે તેને ધારણા। કહે છે આ ધારણુ। 
ચોગની આધાર ઉપ છે. ચોગના મુશળ આચાર્યે એ ધારણાના 
ખે ભેદ કહેલા છે ॥ ૯૬-૯૮ ॥ 


વિષયાજમ્યિતીલ્ેરા તય તાવજંવેતી । 

વિષયાણવના રેવા! ! ગાયતે યા છુ ધારળા ॥ ૨૨ ॥ 

જેવ તાષવાનાં તા મતેલિતિદ્રિમરાવિની । 

ઝાત્માવજવનાટ્‌યા તુ ધાશળોત્પયતે5૧ર ॥ ?૦૦ ॥ 

યોમશુંગાનતિનિસેમ્યો કુંજ સા સમયને | 

શો11 ન પુન્નલશ્વેડવિ 81142 ઘાને ફે ॥ ?૦? ॥ 

અથ--ધારણુ!ના બે પ્રકારમાં એક વિષય અવલ ભન 

વાળી અને ખીજી આત્મા અવલંબનવાળી પારણા કડેવાય 
છે, વિષયાલંબનવાળી ધ.રણુાથી સાધકને સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય 
છે, તથા આત્માં અવલ બનવાળી પારણુાથો મુક્તિ પ્રાપ્ત 
થાય છે. ધારણાના અભ્યાસથો ધ્યાન પરાયણુ થવાય છે, 
નફ ૯૯૬-૧૦1 | 


યૈઝ૪ શ્રી શક્તિ ગીતા અસ્યાય ૩ ને, 


-_પ# ક ૪" ઇજ બ "૧ ક કમ ફટ" /"% "ક ક _/“% “ક /"૫ ૪૧/૫/૪૫ ૪૧ મ ક ૫ -મ_ 








ધન, ભ, ખા કભ સભા ૫ ગઇ "૦ /-૫ 2", "૫ _/"મ મ. 


સો૧તં સઘ ધ્યાન સર્ષલ્યં યોમિનાપિ£ર । 

ઘેષાત્રામ્રયાર્‌યસુ દ્રતિછાં જચ્યુદારમનિ । ર૦૨ ॥ 

ચિસલ્ચેથે વિધીયતે તર્‌દયાનમમિષીયતે । 

સયાષેષ્યાન યેવેટ્નેશ૧ત્રં તુ ૧ર ॥ ?૦્ર ॥ 

અર્થ--અષાંગ ચોગતું સાતમું સાધન ધ્યાન છે. એક 

ધ્યેય માત્રના અવલ ખતથી ચિત્તની સ્થિસ્ત્તા થાય છે અને 
ચિત્તની સ્થિરતાથી સમાધિ પ્રાતત થાય છે, સમાધિ પ્રાત 
થવાથી આત્મામાં ચિત્તની પ્રતિષ્ઠા થાય છે, માટે ધ્યાન 
સવે યોગિએ]તું સુખ્ય સાધત છે અતે તે ધ્યાન નિરંતર 
"્રહ્માનુંજ કરવું ॥ ૧૦૨-૧૦૩ ॥ 


પશાનલિટ્્‌ વિનતા યોળી ત ૧૨ વિત્ાંચન | 
જવ્બુયદેતિ જુળાવિ જીવાર્યત કુગયત । રેન્રૂ ॥ 


અર્થ--ધ્યાનની સિદ્ધિ થયા વિના થોગિ કેઇઇપણુ 
સ્થળે, કોઇપણુ પ્રકારે કદાપિ કૃતકૃત્ય થઇ શકતે। નથી ॥૧૦૩॥ 


હ્વેવવેચિશ્યતો રૂનં ધયાન ફય સુર્મિય્‌ । 
મત્રયોનિમળાઃ સ્પૂણધ્યાન શિ દઢયોળેન! ॥ ૨૦૪ । 
સ્યોતિધ્યાતં તથા વિટુ-ધ્યાવતુ જયચોમિનઃ । 
રાઝયોમિમળા ફેવાઃ | ક્રહષ્યાતં પછુષતે ॥ ૨૦૫ ॥ ' 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ ને. ૧૩૫ 





સ્યધ્યેયાતાં પુતળા ધવાતન્ત વિષિપૂવશમ્‌ । 
કદાયમાનાસ્ઝુ મામેવ રુજરવા મરન્સ્યફો | ૨૦૬ ॥ 
અર્થ--ધ્યેયના વે ચમ્યપણાથી સ્ુખ્યત્વે કરીને ધ્યાનના 
ચાર પ્રકાર છે; મ-ત્રયોગિ સ્ક્ત ધ્યાન, હુડયોગિ જયેતિર્ધ્યાન, 
લયયેગિ બિદુધ્યાન, તથા રાજ્ય ચોગિગણુ ખ્રહ્મ ધ્યાનની 
દ્વોરાએ પોતપોતાના ધ્યેયનું વિધિ પેક ધ્યાન કરીને મારૂંજ 
ધ્યાન કરતાં છતાં જૃતાથેતાને પામે છે ॥ ૧૦૪-૧૦૬ ॥ 


% વિવેચન:--ક્રીમ૬ ભગવદ્‌ ગીતાતે। અધ્યાય ૭ “લેક ૨૧- 
૨૨-૨૩-૨૪-૨૫-૨૬-રછ-૨૮-૨૯ ને. સારાંશ પણુ આ ચકિત 
ગીતામાંતા “પ્યાયમાનલ્તુ મામેવ” રખ્દો સાથે એકતા જણાવે છે:--- 

શો યો ચા ચાં તનુ મજ; જસૂચાડપિશુમિષ્યતિ 
સલ્ય સવ્યાયણાં મજ, થામેવ સિવ્ષ્યાસ્ચરસ્‌ ॥ ૨? ॥ 
અથે:--મીના દેવાતી સકામ ણે ભક્તિ ડરતારા ભકતોમાં 
જે જે ભક્ત જે જેદેવાતી મૃતિતે પૂર્વેના સંસ્કારથી ઉપજેલી શ્રદ્ધા 
વડે પૂજ્વાતે ઇચ્છેછે તે તે સકામ ભક્તતી તે તે દૈવતી મૂતિમાંજ 
ભક્તિરૂપ શ્રદ્ધાતે હું ( વાસુદેવ-પરમાત્માજ ) સ્થિર ફરૂં છું અર્થાત્‌ 


તે પુસ્ષતી તે દ્વમાંથી શ્રદા હઠાડીનતે મારામાં શ્રદ્ધા કરાવતો 
નથી ।॥ ૨૧ ॥ 


શ્લોક ૨૧ માંતું *લેકક ૨૨મા વડે વધારે સ્પછીી કરણુ કરે છેઃ-- 
ભલા શ્રરૂચા ચુજલ્સલ્યારાષનમીદતે । 
છમત્તે મ લણ: જામાન, સવેવ વિફિતાસ્દ્િલાન્‌ ॥ ૨૨ ( 
અથે!--મારણુ મોહનાદિતે ૬૨૪નારો તે સકામ ભક્ત તે તે 
દેતામાં સ્થિર કરેલી શરહ્ધાવડે યુક્ત ચદતે તે તે દેવતાની મૂતિતું 


૧૩૬ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જે. 


કમ. ક... ૫૪પ.પજા.નક.ઝ.ન૫.મ.-..૧,૧.-૫#૫/૧ ૧૪% ૪પ. મન પ્# ૭. ૪ “૧/૧ પ ક,૦ ૧૦% “ પપ.” ૪ પ #પ# #7૫./૧૦૫-૭ ક્નક# 575 -5#૧.”%# ક. 


ત॥ાષિરન્તિનં હેવ! ! યોળરોટળન 84૫ | 
ણ્સતથિરટસીનાં નિરેધોડ્શેષતો મવેત્‌ ॥ ૨૦૭ ॥ 
ટ્વિતીયતશ્જુ મોરવા! ! પ%શો દ્રષ્ટુરતમન! । 

થય લાધનયા રને ગાવતે ૯4૬1૨101 ॥ ૨૦૮ ।। 





પૂજન કરે છે, તેતે છોડીને મારૂં પૂજન કરતે! નથી, અતે પૂજન કરીતે 
તે દેવતાની મૂર્તિથી મેંજ કર્મદ્લના પ્રદાતા રપે ઉપજાવેસા તે મારણુ 
મોહુતાદિક વિષયોને તે પામે છે ॥ ૩૨ ॥ 
મંદમતિવાળા અનિત્ય રૂસતી કામતાવાળા હોય છે એમતે ૨૩ 
મા શ્લોકમાં જણાવે છેઃ-- 
જંલવશ ૧૪ તેષાં તસ્વસ્યણ્વેપતાય્‌ । 
જેવાન્રેય ચગ્ો વસ્તિ સસ યાસ્તિ તામવિ ॥ ૨રે ॥ 
અર્થ:--પણુ તે યથાર્થ વસ્તુતો વિવેક કરવામાં અસમથે 
બંદ બુદ્ધિવાળાએતે તે તે દેવતાની ભક્ત૬ારા મેં આપેલું ફલ 
નાશવાન્‌% હોય છે દદ્રાદિ સાત્તિક દેવાને પૂજતારા તેમતે પામે છે 
ભૂત પ્રેનાદિ તામમ દેત્રવે પૂજનારા તેમતે પામે છે, અતે મારા-- 
(પરમા મા1) અર્તાદિ# ભત્તા મો પામે છે. મારા ભતતો કયા 
કયા છે તે શ્લોક ૧૬ માં જણાવ્યા છે [| ૨૩ || 
જ્યારે તમારી ભકત આવી શ્રેષ ફળ આપતારી છે ત્યારે 
સરને લેકે તમતે ડેમ ભજતા નથી. તે તીચેવા “શેકતડે જણાવે છે. 
“હુ? એટલે [ચ ત્તરાક્ત-પરમાત્મા જણુવા અડ્દેત ભાવઆપત્ર 
તેમાં શ્રુત્તિ]ું પ્રમાણુઃ--“છણ્સેવરટૂગાં યો નિર્ષાડિજમાન્‌” જે એકજ 
દવન્પરમેશ્વર અતેફ જીવાતા ધટે પદાયેને તિર્માણુ કરી આધે'છે, 


ર શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ ક ૧૩૭ 


માકટ “૫% “૫૫.૧૪ ૧/"%# _, -5#%# "# -ૂે.. ક કપ... . # 5%” 5.૫૧, ૫/૫ _ક/“5/૧૫/૫/૫ "૧/૦ “મટ 


પ્રગષત સમા વં યોળતવિશાઃ । 

લવિયર૧ઃ છુવર્વાળઃ ! [સિર્વિકરવસ્તથે૧ ચ || ૨૦૨ ॥ 
સયાયેટ્િયેથો મેહો મળ્યતે યોળવતેવિરે! । 

વુત(ાવસતે ચોરી તવિકર સમાતા! ॥ ૨૨૦ ॥ 


સરવ વ્યસ્િતાવત્ત સન્યન્તે સામયુજયઃ । 
ઘરં માથ મનાનન્તો સતાવ્યમમનુતમમ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 
અર્થ:--હ જે સવના ફારણુ રૂપ છું તેને વિવેક્હીન મનુષ્યો 
યથાર્થ રીતે નહિ સમજતા અવતાર રૂપે કાર્ય ભાવ પામેલો સમજે છે 
તેથી મારાથી વિમુખ થઇ તેએ ખીશ્ન દેવોની ભક્તિ કરૈ છે ॥ ૨૪ ॥ 


અવિવેક રૂપ તેમનું અજ્ઞાન તેમને પરમાત્માની ભક્તિમાં પ્રતિબંધ 
કરે છે તેનું મુખ્ય કારણુ અજ્ઞાન છે એમ આ શ્લોફથી જણાવે છેઃ-- 
નાદ પ્રજાશઃ વર્ષલ્ય, ચોરમાચાલમાગૃતઃ 1 
યૂકોડન નામિગાનાતિ છોરો મામગમન્યવદ્‌ | ૨૧ ॥ 
અથ:--સત્તાદિ ણુ ગુણોના સબધવાળી અવિદ્યાથી સમ્યરૂ 
પ્રકારે હંકાયેલો હું સર્વ લેકોતે મારા યથાર્થ સ્વરૂપથી જણાતો નલી 
મારી તે યોગ માયાથી હકાયેલી જ્ઞાનશક્તિ જેની છે એવા મૃઢ માણુસો 
મતે ઉત્પત્તિ નાશ રહિત નનણુતા નથી ॥ રપ ॥ 
પણુ જેમણે પર્યના અતેક જન્મોમાં પુણ્ય ડર્મોતો! સંચય કરેલે। છે 
તેમનું જન્મવું સરૂલ છે કા*ણુ કે તેવા પુણ્યશાળીના સાનમાં પ્રતિબધ 
કરનારાં પાપો નાશ પામેલાં છે તેથી તે પુણ્યવાન સુખ અને દુઃખરૂ્‌પ 
દંદ્રૂપી મોહથી મે।કળા થયેલા છે તેથી આ “ઝાલ્મા3” સર્વ પ્રકારથી 
ભજન ડરવા યોગ્ય છે એમ સ્થિર્‌ મનથી જાણે છે, 


૧૩૮ શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૩ ને. 
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જળપિ: શકી કુત મિશાલ થરછતિ | 
ઝવોવટ્‌સ્તિ વિટ્દાંતો યોળવયવાનુ નિન્તકાઃ ॥ ૨૨? ॥ 
નિત્રીમે નિશ્િશન્યત્નુ સમજ લવીળજશ્‌ । 
સુવાસ ૧૧ ૪૧ ૩ટ્વજોક્ત્રમોડસિજઃ । ૨?૨॥ 
સેતુના માતિરેવ! જવિ તેપામપીનતામ્‌ | 
ભવિકરવલમાધો વે તશ્યિમાંતો ફિ યોમિતઃ ॥ ૨3૨ ॥ 


ગીવન્મુત્ત[ ૧૬1 મત્તા જઞનિનઃ સરૃગાંળવાઃ । 
પમવન્સ્યષિશં મે લમ॥ાધે નિવિવ્૫%મ ॥ ૨૨૪ ॥। 


અથ--ડૅ દેવતાઓ ! ચોગની સિદ્ધિમાં સમાધિ એ 
આઠંઝું છેવટતું પગથીયું-સાધન છે. આ સમાધિ રૂપ સાધન 
વડે એક ખાજુથી ચિત્તવૃત્તિનો સંપૂણે નિરોધ થાય છે 
અને ખીજી ખાજુથી પોતાના સ્વરૂષને પ્રકાશ થાય છે એમ 
ચેગ તત્ત્વના નિપૂર્ણુ પુરુષો કહે છે. સમાધિ સવિકલપ તથા 
નિર્વિકલ્પ એમ બે પ્રકારની છે એમ યોગિશ્રેછ કહે છે. સવિકલ્પ 
સમાધિવાળા યોગિની પુનરાવૃત્તિ થાય છે અર્થાત્‌ તે જન્મ 
મરણુના ફેરામાં પડે છે અને નિવિકકપ સમાધિવાળે। ચોગિ 
શાશ્ચત્‌ મુક્તિને પામે છે. તેથી કરીને યોગ તત્ત્વસ વિદ્વાત્‌ 
સવિકલ્પ સમધિને સબીજ તથા નિવિકલપ સમાધિને નિબિજ 
પણુ કહે છે, જેમ શુકલ કર્મે કરનારા ઉર્દધવ-હેકને પામે 
છે તેવીજ રીતે સવિકલ્પ સમાધિવાળે ચોગિપણુ ઉદ્ધવ 


શ્રી શક્તિ પ અ ૩ જો. ક્‌ફ્હે 
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લોકમાં જઈ. શકે છે છે. અર્થાત્‌ શકલ | ગતિથી જે ઉદ્ધવ લે।કમાં 
જવાય છે તેજ ઉદ્ધવ લોકમાં સવિકલ્પ સમાધ્વિમાં રહેલે 
યોગિ જઇ શકે છે. પણુ સહુજ ગતિને પ્રામ થયેલે જીવ- 
ન્ઝુડ્ત મારો જ્ઞાની ભઇ્તજ નિવિકલ્પ સમાધિને। અધિકારી 
છે ॥ ૧૦૭-૧૧૪॥૫ 
સ્યરેદં નીચનોદે તે ગણત્રી ગાદવીતરે | 
વિષ્રરેર વિરજી! ૧ મામેવ પાણુરન્તિ તે ॥ રશ્જ ॥ 
અથ--મારેો સાની ભક્ત સદા મનેજ પ્રાત થાય છે, 
તેથી ચાહે તો તેતું શરીર નીચના ગૃહમાં પડે કે ગંગાના 
તટપર પડે તેમાં જ્ઞાનીને જરાએ હાનિ નથી ॥ ૧૧૫ ॥5 


૧ ફર્ષતા ત્રણુ પ્રકાર છે જેવાકે જેવ એશ તયા સહજ આ ત્રણુ 
ગ્રકારતી કર્મની સમજુની આ ગીતાના પાંચમાં અધ્યાયના ૧૭ તયા 
૧૮મા *લેોકમાં આવેલી છે માટે તાં જેવું. 


ર વિવેચન:--“સાતી” એ રખ્દથી પુસ્તકોતે જ્ઞાતી સંમજવાતે 
નથી પણુ એક ત્રેકારતી સ્થિતિવાળા જાનતી સમજવો જ્ઞાતતી સ્મિતિ- 
વાળાનું વર્ણન. વિસ્તારના ભયથી સંસ્કૃત *લેકમાં આપ્યું નથી. 

શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતા અધ્યાય ૨ શ્લોક ૭૧ તથા અપ્યામ્‌ ૧૫ 
શ્લોક ૫પ વડે તાતીતી સ્થિતિ બતાવી છેઃ-- 

શ્લેકોના અચ;-પ્રૃત્તિથી ઉપજેલા સર્વ માયિક પદાર્થોની 
તૃષ્ણાનો યાગ કરી, શરીરાદ્નિ જીવનમાં પણુ સ્પૃહા નહિં રાખી, 
દૃશ્યા દશ્ય માયિક પદાર્થોની મમતા મૂકી, ને શરીરાદ્માંથી પણુ હું 
પણુતી ખુહ્ધિતો ત્યાગ કરી જે સ્વેચ્છાથી વિચરે છે અર્યાત્‌ જેતી મુદ્ધિ 


૧૪૦ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે, 
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તિષિરર૫ સમા વિચ્યેયોમરાગેઃ 0૬ાશિતિ મે । 
કાષિદ્રિમેનતા સેવ લરયમેતદવીમિ ૧: ॥ ?૨૬ ॥ 
અર્થ--નિર્વિકલ્પ સમાધિવાળા યોગીરાજમાં તથા 
મારામાં કોર્ઈપણુ પ્રકારનો ભેદ નથી એ મારૂં કથન તમારે 
સત્યજ જાણુવું ॥ ૧૧૬ ॥ 
સંઘમડપેજતર્વે વ શસ્િટ્રવમછોજિવામ્‌ । 
શૂરો વો વિત ટવા! ! મવાલમ્યજ્તયાડસઘાઃ1॥₹૨૭॥ 
સાયતે વંઘમસત્ર ધારળામૃમિતો ખુવય્‌ | 
દવાતયૂર્યાસ્તુમો હેવ! ! છ્યતરવં દયે ॥ ૨૨૮॥। 
અર્થ--ડે નિષ્પાપ દેવતાએ। ! મેં પ્રથમ સંયમ તથા 
એકત્વરૂપી અલોકિક બે શક્તિયે[તું વણેન તમને સમ્યકૂપણુ। 
ઘડે કહેલું છે તેમાં સંયમ ધારણા! ભૂમિવડે તથા એક તત્ત્વ 
ધ્યાન ભૃમિવડે નિશ્ચય પ્રાસ થાય્‌ છે ॥ ૧૧૭-૧૧૮ ॥ ' 
સર્વત્ર નિલિપ્ત છે, તે પુસ્ષ અવિદ્યાતી નિળૃત્તિરૂપ શાંતિતે-મોક્ષતે- 
પામે છે ॥ અ. ૨ શ્લો, ૭૧ ॥ 
બીજા શ્લોકનો અર્ધ :--માત-મવ-અહટાર, મોદ-અવિવેક 


સંગદોષ-પ્રિય તથા અપ્રિય પદાર્થોની પ્રાપ્તિથી ઉપજતા રાગ દેશ, 
અત્યય-અવિતાશીં. ર 


માનતતે મોહથી રહિત, સગ દોષ જેમણે જીત્યો છે એવા 
પરમાત્માના સ્વરૂપષતે વિયારે ફરવામાં તત્પર, ઇચ્છાએ જેમતી 
અતયંત નિરત્ત ય ગઈ છે એવા ને સુખદુઃખવાળાં ક્દ્દોથી અત્યંત 
. ગ્ુકત થયેલા, વિદ્દાતો તે અવ્યય પદતે પામે છે || અ. ૧૫ શલે. ૫ ॥ 


શ્રી રાક્તિ ગીતા અધ્યાય ડુ ૧૪૧ 
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ત્રય દિ હરન કણન-શમાવીલિ ક જિયા 1 

રદઘામયારપયુત્ સસિસ્તત! ! લંવમો મચેત્‌ ॥ ₹૨૨ ॥ 

યટ તાત્માનમુસ્ક્ય ત્રયમેતત્‌ વમુસ્યને 

ળવતશ્ત તફોટ્તિલેપા વેદાસિકી જતિ! ॥ (૨૦ ॥ 

અર્થ--આ ખાખતમાં ઉપનિષદતું રહુસ્ય એવું છે કે 

ધારણા, ધ્યાન તથા સમાધિ એ ત્રણે કિયાએ। ટશ્ય મૂતિના 
અવંલંમનથી કરવામાં આવે છે. અને તેની સિદ્ધિને સંયમ 
કહેવામાં આવે છે; તથા જ્યારે કેવલ આત્માની સાથેના એક 
લક્ષ્યથી એકાકારતા પ્રાતત થાય*છે ત્યારૈ તેને એક તત્ત્વતા 
કહેવામાં આવે છે ।॥ ૧૧૯-૧૨૦ ॥। 

યોટ્ટોપયાતિ મીવેષુ નાનાશર્રાદિ ત૧૧ । 

પોમેવાત સર્ટ્શોનાડજ શોચપિણું રણો ॥ ૨૨૨ ॥ ' 

અવિયાવશજ્ાજીવાંસાન ૫૬૧૦૫નાતૂ | 

₹૬તશ્યત્તુ શવનો તિ મતવ ₹5૫૫૫૭ત! | ૨૨૨ ।। 

દટારાજુવ્ય તેમ્યો દિ શિત ટાતુમર્ુસવા હુ 

સાયન સંથમોવેત યોમસ્વામ્યુર૧૧૨ ॥ ₹૨૨ | 

'છવજે સ્વયતય્યરથ સ૬1૬૧ત્‌ સાપ્યતે તુ થત । 

સાપનતરિ યામ નિઃત્રેયસકરં પુત્‌ ॥ ૬૨૪ ॥ 

અર્થ--સંમમવડે અનેક પ્રકારની દેવી શક્તિ પ્રા 

*શાથ..છે પરંતુ તેથી અવિઘાગુક્ત જીવનાં ખંધન ત્રુટતાં નથી, 


# જસ ખા. 


૬્૪ર્‌ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય 3 જો. 


સંયમવડે યુકત ચે! સાધન અભ્યુદયને આપે છે. લારે 
મારામાં એકાકાર વૃત્તિવાળા મારા ભડતને નિઃશ્રેયસ પદની 
પ્રાસ્િ થાય છે. કારણુ કે મારામાં એકાકાર વૃત્તિ થવાથી આ 
સંસારના દૃશ્ય પદાર્થોમાંથી તે આસફિત રહીત થઇ અદ્દભુત 
શિવત્વ પદને પામવાને સમર્થ થાય છે ॥ ૧૨૧-૧૨૪ ॥ 
શ્ર ક્તિ યોળરમ ₹ફરયં ણવ ₹ર૧૬ । 
થોમસ સ1૫૧નાં ફિ તરત 1ત%૧ાશ મ્‌ ॥ ૬૨૫ ॥ 
અર્થ--આ યોશગતું રહસ્ય શ્રૃતિ મૂલક છે તથા યોગના 
સાધનારાને તે તત્ત્વસ્તાન શરાપનાર છે ॥ ૧૨૫ ॥ 
પરાસ્ત, યોમસ્ય, ઊળમૃતા, યત! । 
વેષ્ચ્યો વસિરાટ્સે રતે મર સિમન્તર ।। ૨૨૬ ॥ 
જિજાવીગા ૧૬૧1 | નિશિસ યોમલાપતમ્‌ । 
જ્વિ્વાલિટાંશષવોધા ફિ વેશાં યોમ જેવજમ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 
ભન્તિ વાવનિજ ણત ત યયાર્યતયા 301: ! । 
ક વયવરનિવિશિનાસનેવગુરામવસિતિતા માવિ ॥ ૨૨૮ ॥ 
ફેયા ગમિત્વે સન શેરા ફવ લન્તતથ્‌ । 
જોર્જ વોતિ મેટામ્યાં માસે ટૂવિધા શતા ॥ ૨૨૨ | 
અથ--ડેૅ દેવતાએ ! મારી ભક્તિ ચોગ સાધનમાં 
પ્રાણરૂપ છે, મારી ભડિતવિના સાધેલે। યોગ, પથ્થરમાં ખીજ 
વાબ્યા સમાન ફળ આપનાર છે અર્થાત્‌ પથ્થરીયા ભૂમિમાં 
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વાવેલું બીજ ફૂળ આપ્યા વિના નિષ્કૂળ જ જાય છે, તેમ મારી 
ભકિત વિનાનો સેવેલે યોગ ફળદાયક થતે] નથી. મારી 
ભકિત વિનાનો, તત્ત્વસ્ાનથી રહિત, કેવળ વાચિક જ્ઞાનવાળે 
સાધક નાટકમાં વેશ ધારી રાજાના જેવોજ વેશધારીજ હોય 
છે તેને યોગની સાધનામાં કદાપિ સિદ્ધિ મળતી નથી. એમ 
હે દેવતાએ ! તમારે અવસ્પ્ર જાણુવું. મારી ભકિતના બે 
પ્રકાર છે (૧) ગોમ્ની ભક્તિ (૨) પરા શકિત ॥ ૧૨૬-૧૨૯ ॥ 


થિષિમિ! વાધ્યતે મોળી તવાતરયા ૧ પરહ્દેસે । 
મ₹૧(₹0વાતેન ૧₹મસ્િલણ સારે ॥ ૨૨૦ | 


₹૧ર રુત્વથને ર્‌! ! આાત્મશન પાકની । 
માવેમિવદ્ને લ! [ફે ૧(માનન્ટટાવિસી ॥ ૨ર? ॥ 


અર્શ--મારી ગૌણી ભકિત વિધિવડે સિદ્ધ થનારી 
તથા સતત્‌ ભકિતવડે તેની વૃદ્ધિ થાય છે અને મારી પરા 
શડિત મારી મૃપાથીજ સાષકમાં ઉત્પન્ન થાય છે, મારી 
પરા જડિત આત્મસ્તાન આપનારી તથા પરમાનેદદાયિની છે 
જે કેવળ મારામાં શુદ્ધ ભાવ રાખવાથીજ વૃદ્ધિને પામે છે. 
॥ ૧૩૦-૧૩૧ ॥ 


શોળિન્યુર્ેત્યતી મોળી મતિ લંશમતતવરે । 


જિયં મથા ઘરોરે લિ ણ૧ત૬ ઘ૫રાથળે ॥ રફર ॥ 


૧૪૪ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે. 


અથ--સંયમ પરામણુ ચથોગિમાં મારી ગોણી ભક્તિ 
તથા એક તત્વપરાયણુ યે!ગેમાં મારી પરાભેડિત શીદ્ય ઉદય. 
પામે છે ॥ ૧૩૨ ॥ 
ણ્તરાસરદરથં વો વળ વં સમુ છર: ! । 
શાત વારસમાપ્યન્તે સાપનાત્યસછાનિ ષે || ૨૨૨ || 
અર્થ--હે દૈવતાએ। ! તમારા સન્સુખમાં મે ભકિતર્નું 
રહેસ્ય વણુન કયું છે, તથા સવે સાધને! જ્ઞાનમાં પરિસિમાપ્તિને 


પાસે છે અર્થાત જ્ઞાન થયા પછી સાધનોની આવશ્યકતા રહેલી 
નથી ॥ ૧૩૨ ॥ 


ઝતણ્‌વ ૧ પોરેવાઃ ! ૧૫૫વીર શિરોમળિમ । 
સનયાનિઇભૂટન્યં તિપકાત્રતતત્પરણ ॥ ? રૂ૪ ॥। 
રશિદં ત મદન ફાસિપસો સ્વતોડમરાઃ ! | 
પળ મત્તિ્તેશ્તૂભે પીયૂષ વાયયામ૧૬મ્‌ ॥ 3 ૨૧ ।। 
અર્થ--એટલાં માટે હે દેવતાએ ! નિષ્કામ ત્રત- 
પરાયણુ, પોતાના કતેવ્યમાં આરૂઢ એવા કર્મવિરેમાં સેથી 


શ્રેષ તે જ્ાનિ ભક્ત મહાત્માને મારી ભડિતના અમૃતરૂપી 
રસનું પાન શીધ્ર કરાવું છું ॥ ૧૩૪-૧૩૫ ॥। 


તશ્ય્ાનેન મરો મત્લ્તરવં થશાર્થતઃ ? 
શત્વાસ£૧% તતો રવા! ! અધિ૨૭તિ કાપો ॥૨રૂ£॥ 
અથ -ડે દેવતાએ ! મારા ભકતે। તત્વજ્ઞાન વડે મારા 
સ્વરૂપને સંપૃણુ રીતે જાગીતે મને પ્રાસ થાય છે ॥ ૧૩૬ ॥ 
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ધં કર્થાવોનશ્ય મર્સિત શઞનયોમયોઃ । 
પ્રતિછાસ્યાનમવેજ સત્યમેતન સંશય! ॥ ૨ રૂ૮ ॥ 
અથ--કર્મયોગ, ભક્તિયોગ તથા જ્ઞાનયોગતું અધિ- 
છાન હું જ છું એમ તમારે નિશ્ચય જાણવું ॥ ૧૩૮ ॥ 
થે્‌જાળરત્રવ સ્યેસદ્રદ્સ્ય મુપવળિતમ્‌ | 
ત્રજાનન્ટં નિસ ગૂનમરિયાસ્યતઃ છુર1ઃ , 1 ॥ ₹ર૨॥ 
વિશ્તાવ્ય વિષયાનન્ર્‌ તત્ર ગ્રીર(બિસ્તરમ્‌ | 
જઆવય્તાચ્વશ્મેવાઈતાન વિવાશ૧તઃ વૃત || 99૦ । 
ઝાત મૃજજટ્રેત-માવોત્પસ ફિ મંષનમ્‌ | 
વિર્છિયોન્મરગયે ચાષિ ત્રજ્ઞાનન્રે સિપગ્ગયે ॥ ૨૪? ।। 
અથ--હે દેવતાએ ! આ પ્રમાણે વેદના ત્રણે કાંડના 
રહુસ્યનું વણન કરવામાં આવ્યું છે. હું જ મવિદ્યારૂપથી મારા 
ખહ્માનંદને વિષયાનંદર્પે વિસ્તારી તેમાં જીવોને [નરંતર ખંધન 
કરેં તથા વિધ્યારૂપથી અસાન મૂળક દ્વેતશાવથી ઉત્પદ્ન થએલા 
બંધનમાંથી જ્રુક્ત કરી જીવોને ખ્રહ્ષાનંલરૂપ જળમાં સ્નાન 
કરાડું છું, અર્થાત્‌ ખ્રહ્ધાનંદમાં નિમસ કરૂં છું ॥ ૧૩૯-૧૪૧ ॥ 
થઈ શાનશોમેન ૧૬૫૬ાન સૂજજર્‌ । 
જીવ! શિવત્વપાાયોચ્છેસું ૧રયતે છવ । ૨૪૨ ॥ 
અર્થ--કેવળ સાનયોગવડેજ જીવ અજ્ઞાનમૂળક બંધના 
પાશથી સ્ુછ્ત થઇ ફલ્યાણુરૂપ થાય છે-એ।ક્ષને પાશે છે 1૧૪૨॥ 


૧૪૬ રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય રુ ભે. 


વિવાન વિષ્રાળાડડ રે ગં સ્‌ પયતે ઇલ 
સ્વામિ ર૪૧ મદ્હેવાઃ ! ગષિજાર મેર ॥ ૨૪૨ ।। 
વિમિન્મામતો સૂન રવમસ્ન જ્ઞાનયોમિનઃ | 
ઝાિજારટ્રયં ર૧1! ! વળ્યેતે વોડસકેડપૂના ॥ ૨૨૪ ।। 
શાનયોમશ્ય તર્યુયં શળુયાત સ11દિતાઃ । 
પૂ ૧યસ્તિ ૫૨૦ તરવા રાનયોમિત! | ૨૪૫ | 
વધેષુ ચ ₹વેષુ તથા તપવિષેણુ ન । 
વસંત તેયુ તે હેવ: ! સર્મન્તે તેવ ર દિચિત્‌ ॥ ૨૪૬ ।। 
અથ-ઝ-ડું વિદારૂપ ધારણુ કરીને મારા જ્તાનિ ભક્તોને 
તેમના અધિકારત્તુસાર જૂદા જદા માગેદ્રારાએ સુખપૂ્વેક 
મારી સન્સુખ રાખવા માટે પ્રય કરૂં છું અર્થાતૂ મારા 
સ્વરૂપમાં તેમની વરાત્તએને સ્થિર કરૂં છું. મારા જ્ઞાનયોગિ 
ભક્તોના સ્ાનયોગના બે અધિકારોનું જૂદી જૂદી રીતે હું 
તમારી પાસે હમણાં વણુન કરૂં છું, તે હે દેવતાએ ! તમે 
સાવધાન થઇને સાંભળે. પ્રથમ તત્વજ્ઞાની યોગિ મારી શક્તિને 
ત્રણુ તથા સાત રૂપવડે જુવે છે છતાં તેએ હે દેવતાએ। ! 
મારા તે રૂધોમાં કદિપણુ આસક્ત થઇ ફસાતા નથી ॥ ૧૪૩- 
૧૪૬ ॥ 


માં ત્રિમાવારુવારેળાવ્ગુ મવન્તો દિ તેડ લશ । . 
શિયમમ્યુટ્યં રેય! ! ગષિનુવસ્તિ સર્વથા । ૬૫૦ ॥ 


ઈ ઈ“ #/5. #” “૪ પ. દિ 
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અર્થ--મારા ત્રણુ ભાવોતું વારંવાર ચિંતન કરનારા 
તેએ, સંપૂણે અભ્યુદયના અધિકારી શીઘ્ર થાય છે ॥ ૧૪૭ ॥ 


જોય પરમન તેજામૂસવમાેમેવેત્‌ । 

પુતરારાસિ તન્ટેદ્‌ તશ્સેડવિ વિચુષર્ષમા! ! । ૨૨૮ ॥ 

તૈયાસ્તિ પતતારરાતેલેયાં માગ્વવતાં તતઃ । 

ગરણાવિજ₹ સમ્વલારતતોડન્યે શાતયોમિત! ॥ ?૪૨ ॥ 

લચિટ્ાનન્ટરપં મેડલળસવિમ્‌ ર તિ્મળમ્‌ । 

નિચિજારં 081 શૂળમટ્િતિય ₹૧૨૧%૫ ।। ?૧૦ ॥ 

ઇજા ભાસાજયં વાકા જેળરયમાબુવન્તિર । 

ણદ્શાટ્ય નન વટાન્ન દિ યાજ્મ ॥ ૨૫? ॥ 

શે વરોણાયરોણાડ્સુખૂતીતિ સિયથિત । 

શ્રોતં ત્રેયાભ્ટિજ ચોમ-રદ્શેતફારિસશ્‌ ॥ ૫ર ॥ 

અથ--તે (અભ્યુદય પામેલા) સાનચોગિઓની ઉદ્ધવ 

ગતિ સત્લોક પર્ચત થાય છે, હે દેવશ્રેછો ! જે ફે સપ્- 
લેકમાંથી પુનરાવૃત્તિના સંભવ છે તથાપિ તે જ્ઞાગ્યવાન 
હેવાથી તેમનું પતન થતું નથી, મારા બીજ શ્રેછ સાનચોશિ 
અધિકારીએ મારા સચ્ચિદાનંદમય અખેડે, નિમેળ, વિભુ, 
સદાપૂણે, નિર્વિકાર વથા અદ્વિતીય સ્વરૂપનું દરીન કરીને તેમાં 
લય ભાવને પામી નિશ્રેયસની પ્રાત્તિવાળ! થા્‌ય છે, 


૧૪૮ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જો, 


કઈ. ઇપ "% 


આ ખંને પ્રકારના જ્ઞાનયોગીએ ની દશા અતુકસે પરે- 
ક્ષાતુભૂતિ તથા અપરે[ક્ષાતુભૂતિવાળી છે. એમ વિદ્ધ૬ગણુ ઉંચે 
સ્વરથી કહે છે. હે દેવતાએ ! આ પ્રમાણે આ ત્રીજ અ- 
ધ્યાયમાં વેદના ત્રણુ કાંડના ચોગતું રહસ્ય મેં તમારી આગળ 
વણુન કર્ચું છે ॥ ૧૪૮-૧૫૨ ॥ 
રતિ શ્રી શસ્િમીતા ભૃપતિષત્ણુ વ્રજ્ઞવિષાયાં યોમશાલે 

પદારેથી દેવસન્તરાટે વેર્જાળટત્રય યોળવિડ્ઞાત વર્ળને 
તાળ તૃતીયોડ૧ઃ ॥ ર ॥ 
આ પ્રમાણે શ્રી શક્તિ ગીતા ઉપનિષદના ખ્રહ્દાપિદ્રા 
સંખંધી ચોગ શાસ્રને મહાદેવી દેવોના સંવાદરૂપ વેદત્રચ 
કાંડના યોગ વિજ્ઞાન વણુન નામને ત્રીજે અધ્યાય સમા, 


મંત્રયોગતા સોળ અંગનું વણુન, 
ડય: 
પાનું ૧૨૦ માંની ટીકામાં મૃત્રયાગના સોળ અંગો જણાવ્યાં 
છે તેમાંનું “ પ્રથમ અંગ ભક્તિ ” વિષે પાત ૧૨૨ માં વર્ણુન ફરવામાં 
આવેલું છે તે પછી યોગતા સાધનોનું વ્ણુન કરવામાં આવેલું છે તે 
તે પુરૂં થવાથી હવ મત્રયોગના બીજા અંગથી સોળ અંગ સુધીનું વણુન 
ઝરવામાં આવે છે તે સાધકે લક્ષ પૂર્વક વાંચવુ અતે સમજ તે પ્રમાણે 
બતતા પ્રયાસે આચારમાં મૂકવું. કોઈ પણુ પ્રકારની ભક્તિ બત્રયાગમાં 
જણાવ્યા પ્રમાણે વિધિસર ઉરવામાં ન આવે તો તે ફળ ધદાન કરતી 
નથી, માટે સાધકે પ્રમાદતા યાગ કરી [વિધિસર "જતી ઉપાસના કરવી 
જેઈએ, જે આ દુ:ખદ મંસારમાંથી સત્વર આતંદમય સુખને અનુભવ 
કરાવી અંતે કવલ પદતે પહોંચાડે છે, જ્યાંથી પાઠા જન્મ મરણુ 
રેપ મહા અનથે રૂપ યાતીમાં પડાળું નથી, પણુ અંશાવતાર રૂપે જગત્‌તા 
કલ્યાણુમા સહાય ભૂત થવાય છે માઢ સાધક આ દશાને પામવા માટે 
અવશ્ય પ્રમાદતા થાગ કરી સાસારિફ વિષયામાથી આસક્તિતો ત્યાગ 
કરી મેત્ર યોગતી વિધિ ક્રમાણે ક્યાયુક્ત થવા માઢ સદા આગ્રહ 
પૂર્વક પ્રેયત્નવાન થવું, 
મગયોગતુ પ્રથમ અંગ ભાંકેતનું વર્ણુત. 
ભક્તિના સ્વરૂપનું વર્ણન પાન ૧૨૨ તી રીકાતા અનુસેધાતમાં. 

પરાડડનસ્ટ્ાપ્રટા મતિ પરામશિેતા યુષેઃ । 

થા પ્રાપ્યણે લતા ધિલ્યયોતિમિયોમવરરે? ॥ ૩ ॥ 

જ્રેઝુન્વપેજા સ્ત્રિવિષા મજાયે વરકીસિતાઃ । 

માસોગિજાણરથોર્યી ચા” પ્રિયુળવ ૫૪ ॥ 

૫૬ મચ્સ્માષિકારી વો સાસિમજ છુક 1 ૧ ॥ 


૧૫૦ શ્રીં શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ ને. 


૬." જપ ૧" જ. "૧, _ ક ૧૧-૧-૦૫. કક 


રનાલશઃલ્યુસિિપા સિુળલ્યાડશુતારઃ 
ત્રશોપાલજ ૨વાડત્ર છેદ: પ્રોત્તો સતીવિસિઃ ॥ ૬ ॥ 


વળળોશલના યાલ્નાર્વતારતરપૂઝનમ્‌ । 
વિદ્િતાળણયૂયા સેર્ત્રેવાન્સર્મવસ્તિતા: ॥ ૭ ॥ 
લરાતવુસ્યા વિદિત રેગષિષિતપૂગનન્‌ । 
ટ્રિતીવષ્ેળિજા રેવાજ્સલ્ઝસારતયા પુતઃ ॥ ૮ ॥ 
તૃતીયકોનિજાલ્તેત્યુઃ જીટ્શસ્દ્રિ તમરા: । 
ગ્રેતાશવાલનં સેવ તિન્નશ્રેળિક્યુરનતે ॥ ૬ ॥ 
ત્રણોવાલનતેવાડન્ન સુક પમસણવ્‌ । 
નિઃક્ેયલસ્ં જ્ેયં લર્વેશ્ેટં ઝુમાવદ્મ્‌ ॥ ₹૦ ॥ 


અર્ષ--પરાભક્તિ પરમાનંદ આપનારી ફહેવાય છે, તે પરમા" 
તંદતો ચાગમાં કુશળ યોગિયો સમાધિદશામાં અનુભવ કરે છે. ત્રણ 
ગુણુના ભેદને લીધે ભક્તોના પણુ ત્રણુ પ્રકાર છે જેવા કે આત, ' 
જિ્ઞાસુ, અર્થાર્થી તથા ચોથે! જાનતી ભક્ત કહેવાય છે જ્ઞાતી ભક્ત 
ત્રણુ ગુણથી રહિત છે. જાતી ભક્ત પરાભક્તિતો અધિકારી છે 
ત્રિુણુના ભદ્ધાં ઉપાસક પણુ ત્રણુ પ્રકારના છે, તેમાં ખહ્માતી' 
ઉપાસતા કરનારાને મતીયીખોખે સડે કરતાં ક્રેક કહેલો છે ષલ્- 
ખુદ્દિથી સગુણોપાસક તથા ખહમ મુહ્દિથી અત્રતારો પામક એમ ખે 
પ્રકારતી ત્રેણી છે સકામ બુદ્ધિથી કષિ દેવતા તયા પિતરોતી ઉપા- 
સતા કરનારા બીજી શ્રેણીના ઉપાસક કહેવાવ છે, તથા ક્ષુદ્ર શક્તિયોની 
ઉપાસના કરનારે ત્રીજી ત્રેણીનો ઉપાસક કહેવાય છે પ્રથમ શ્રેણી જે 
ઘકોપાસતા છે તે પરમ કલ્યોણુ પ્રદ તથા નિઃશ્રેયસ કર હેવાયી 
સર્વથી શ્રેષ્ટ છે એમ સમજનું, 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે. ૧૫૧ 





«્થાનસટત્રા પુળ્યુરિ: વાવિત્ર ત પ્રગાયતે । 

દિકરા શતત્યષિરમો વાહ્ષશટયાલ્મણણતા ॥ 

ટૂછર્યરૂવાપ્રાસિશ્રાન્તઃ ઝીસનેણદ્ર્રનન્‌ । 

સમાધિ તિર્િમવતિ યોવી છુ્્ીઃ લમા ॥ 
શુહિના ચાર પ્રકાર છે (૧) રારીરની શુદ્ધિ (૨) મનની શુદ્ધિ 
, (3) દિશાની શુદ્ધિ (૪) સ્થાનતી શુહ્દિ, આજ ચાર પ્રકારતે બીજી 
રીતે બાહ્ય રહિ, અંતર શુહિ, દિકૂ શુદ્ધિ અતે સ્થાન શુદ્ધિ કહેવાય 
છે સ્થાન શુદ્ધિથી પવિત્રતાતી તયા પુષ્યતી ૨૪ થાય છે દિકરુહ્થી 
શંક્તની પ્રાપ્તિ થાય છે બાલ રુહ્ધિથી આત્મ પ્રસાદ તથા ઇેવતી 
કૃપા પ્રાપ્ત થાય છે તથા અંતર્‌ શુહેથી ઇટ દેવના દરોન તથા 
સમાધિની પ્રાપ્તિ થાય છે યોગીએ આચારે શુદ્ધિઓતો વિચાર અવસ્ય 
કરવા યોગ્ય છે. 


(૧) દકશુદ્ધેનું વણન. 
ગાલીનઃ પ્રાફ્શુઓ નિત્ય ગવ વુર્યાપ્યાવિસિ । 
રાત્રાવુક્યુલઃ છુયાદ્રેવંજાથે વરેવરિ ॥ 


ફિવિસુજમા સાપ સિત્િસાપતેજમસેલા । 
મમશ્ર મધ્યમાં ચતીસ્ચત જાર્જાપ્રસસસઃ ॥ 


[પર શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ ભે, 


પર્વાલિ મુખે અથવા ઉત્તરાભિ ુખે ખેસીને નિત્ય યથા વિધિ 
₹પ કરવો, તયા રાત્રિમાં ઉત્તરાભિ મુખે ખેસીતે દૈવ ફાર્મ સદા કરવું 
દર્‌ રાહ્દિદ્દારા સાધકતે સાધનતી સિદ થાય છે, જ્જ સાધકતું મન 
તેને વશ થાય છે. માટે સાવધાન વોગીએ સંદા દિ ર્જ શુહ્ધિનો વિચાર 
કરવા એ જરૂરનું છે. 


“અપા “ખુબ /%_/ “મ [5% ૧ (મ (“મૂ દ ઝગ ક રય 


(૨) સ્થાનશુદ્ધિનુ વણુન. 
તૌસતેન ચથાલ્યાને જાયોમમોટ્જેતથ । 
વંચસાાસુતોફેરલ્તથ લિજિપ્રદાયક: ॥ 
મોરા વેતુતેનેફં ફેવાચવસજાનનનસ્‌ । 
પુળ્યણેત્ર નટીતીરં વરાપૂત પ્રજીસિતવ્‌ ॥ 
અ:--જેમ ગંગા જળથી શરીરતી શુદ્ધિ થાય છે તેમ ગે.- 
મયથી સ્થાતતી શુદ્ધિ કરવી તથા પચ શાખા યુક્ત સ્થાન અર્થાત્‌ 
અશ્ર(ય, વટ, બિહ્વ-મીલી, આમકલષ#ી તથા અશેક આ પચ જક્ષ 
યુક્ત પંચવટીતી નીચેતું સ્થાન સિદ્ધિ આપનાર છે ગોશાળા, ગુરુ્હ, 
દવાયતત, અર્થાત્‌ દેવ મંદિર, વન સ્થાન, તોીર્થાદિ પુષ્ય ક્ષેત્ર તથા 
નદી તીર આ સ્થાને સદા પવિત્ર ગણાય છે. 
સાધન ક્રિયામાં સ્તાન એ મતનુષ્યોનું પ્રથમ કર્મ છે એમ વેદ 
અતે ધર્ષ શાસ્રમાં કહવામાં આયુ છે. 
(૩) કાય શુદ્ધિનું વર્ણુન, 
દૃમાનસૃજા! ત્રિ: યર્યાઃ જસિલ્સલ્યુફિલાઇળાય્‌ । 
લલ્તાટત્યાર્મતિષેવેલ બ્રીપુરવાસેત્યથર્જુતસ ॥ 
તાસ્ત્રેમોસં લમામોર્થ વાવર ફિક્વમેમશ | 
થી સાનયં શેમ લણહ્મામ પરણી સિળ ॥ 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે. મે 


મખ મ /જ “મ કક, ₹/“ ક. “પ? #ક_/ ર “પ કન ક” ” “ “ ૫-૫. 


અર્થ:--માંત્ર, ભોમ, આઝવ, વાયવ્ય, દિવ્ય, વારુણુ તથા માનસ 
એમ સ્નાતના સાત પ્રકાર છે “ઝાવોણિદા ” આદિ મત્ર તથા જળ 
આદિથી જે સતાન કરવામાં આવે છે તેને માંત્ર સતાન કહે છે (૨) 
શરીરને ભીના વસ્ત્રથી સારી રીતે લુઠ્વું તેતે “ભોમ” સ્નાન કહે 
છે (૩) ભસ્મ ધારણુ કરવાથી આગ્તેય સ્નાન કહેવાય છે (૪) ગે।૨જથી 
શરીર ઉપર લેપન કરવું તેને “વાયવ્ય” સ્નાન કહે છે (૫) શષ 
થતી હેય અને તે સમય સયના તડકા હેય તો અને તે વખતે 
જૃષ્તિતા જળમાં સ્નાન કરવુ એ દિવ્ય સ્નાન કહેવાય છે (૬) જળમાં 
ડુબકી મારીને જે સ્નાન કરવું તેને વારૂણુ સ્નાન ફહે છે (૭) તથા 
અનંત સૂર્યના સમાન પ્રભા યુકત ચતુર્ભુજ સત્વ ગુણુમય ભ્રગવાનના 
સ્વરૃપતું ષ્યાન ધરવું તેતે “ માનસ સતાન” કહે છે આ ગ્રેમાણે બાહા 
શુદ્ધિદ્દારા આત્મ પ્રસાદ તથા ૪૪ દેવની કૃપા પ્રાતત થાય છે. 
(૪) અંતઃ શુહેનું વર્ણન. 

મમત તસ્તલશુસિર્ઝાનયોમબ્યમસ્થિતિ: 1 

જૂ(સરસશ્ર પશ હવ્યાખ્યાયત્યર આગેવશ્‌ ॥ 

અરલા લક્યમકપ હ્સ્યાતઃ શા સ્સિરપેશનન્‌ । 

ર્યામૂળેબ્વળુષ્ઝુસ્થં સાપમં ફીરચાપજન્‌ | 

તેત્તઃ શતા હતિ: શોશસરોફો માડસિસા નિશા । 

મઘસ્તિલસ્પટ્ો વેબ્યશ્રિશનેસશય જારળસ્‌ ॥ 

શ્રઓશપોડમિસામવજોષઃ શશવ્યમેમથ । 

અશામશાડમિગાલલ્યશિસાષ્સર્વટમાઇરીન્‌ ॥ 

મ્ેચી લર્વફિમોશામ તિવંતાથાણરી સલા । 

મેશ લપાસિસાલાયવિશેગુનમોપપેલ્શુપીઃ ॥ 


ફેપ૪ શ્રી શક્તિ ગૌતા અધ્યાય ૩ ને. 


અર્થ --ભયશત્યતા, ચિત્ત પ્રસન્નતા, તસાનતયોગ અથાત્‌ આત્મ- 
સાત પ્રા ફરવાના ઉપાયમાં તિત્ર નિષ્ઠા, દાન ઇદ્રિય સ૩મ, યનસ, 
વૃદ તથા ૧૬ સંમત શાસને પાડ કરવા. તપ, સરલતા, ૃત્તિ, આંહસા 
અર્થાત્‌ જવોતી રક્ષા ફરવામાં પ્રદૃત્તિ, સય, અકોધ, કર્મના રૂલમાં 
અનાશક્તિ, ચિત્તતી શાન્તિ, ખલવત્તિયોતો પરિત્યાગ, સધળા ભૂતો 
ઉપર દયા, લોભને ત્યાગ કરવા, અહકારતો ત્યાગ કરવા કુકર્મ 
ડર્વામાં લજ્ક#, ચયળતાતો ત્યાગ તેજ, ક્ષમા, અથાત્‌ દાષવાનનતે 
દૂંડ આપવામાં સમર્થ હોવા છતાં તેના દોષતી ઉપેક્ષા કરવી. ધેર્ય 
શોય કોઈની પણુ સાથે વિરોધ કરવા નહી તથા “હ પૂન્ય છું ” 
“મારી આવા પ્રકારતી યોગ્યતા છે ” પ્ત્યાદિ અભિમાનવાળા ભાવોતોા 
ત્યાગ કરવા તે આ સધળી દેવી સંપત્તિ કહેવાય છે, તથા આ સધળી 
હત્તિઆનોા અભ્યાસ કરવાથી અંત કરણુ નિર્મળ થાય છે દભ એટલે 
“હું ધાર્મિક છું” એ પ્રકારતું અભિમાન દર્ષ એટલે હું ધતવાન છું 
આ પ્રકારનો અહકારતો ભાવ અભિમાન એટલે “હું પૂજતીય છું ” 
આવા પ્રકારના અહપણાનેો ભાવ કોધ પારૂષ્ય એટલે નિષ્ટુરતા અવિવેક 
એટલ વિચાર પૂર્વક કામ ન કરવું, આં પ્રકારતી આસુરી સંપ્રત્‌ જાણવા 
યોગ્ય છે દૈવી સંપત્‌ મોક્ષનું કારણુ છે તથા આસુરી સપત્‌ જીવને 


બધન કરનાર છે માટે મુદ્િમાનોએ સદા દવી સપંત્તિતો અભ્યાસ 
કરી મેક્ષ પદતે માટે પ્રયત્ન કરવો. 


મ'ત્રયોગ્‌નું 2 જું અંગ આસન વણુંન. 
ત્રષાનતો સત્ત્રયોથ આસનેટ્રેહિતપરે । 
તમાં થ સ્વસ્તિક બેવ તથા સચ્છુસ્િ્યમતે ॥ 
મેજ શુ પ્રિસામ્યાળારાલમં શુસૂયત્તિ પવસ્‌ । 
યત્રાલ્ચતે લાધજેત મેટાહ્સલ્ય મૂષક ક 
શેરેયુ સંગ્રયુ તયા જિલા સુમિવુશષે: ॥ 


[થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે. વેપપ 


લરામારાસમેફેનાપલનાયાશ્રમે?ત: । 

જામના તાર્લમ્યાશ્ર નિ્ભાતાસ્યાલનાનિવે ॥ 

ખારળાશુસ્તોમન્તાશારળાદ્વિ શુજ્યત્તિ । 

આવન તશહ્વિષં વસોપાલન મેટલ: ॥ 

થછુશોમળિત જતોપાલનાજાળ્મો: હ્યુટૂ । 

સિળિતસાલનસિપેચિગાને વિધિપૂર્વજસ્‌ ॥ 

૫રાત્ત₹સિમિઃ પૂતદડત્રોગવિશારરે* । 

યોમિનાં શ્રયતે સિર્રિલનહ્ય ત્રજ્ીસિતા ॥ 
અર્થ:“-મત્રયોગમાં ખે પ્રકારતા આસન પ્રધાનતાથી માનવામાં 
આવ્યાં છે એક સ્વસ્તિ લૈથા બીજાં પદ્માસન, આસન ભેદ આસન 
શુદ્દિ તથા આસન ક્યા એમ ત્રણુ પ્રકારે આસન શુદ્ધિ કહેવાય છે 
સકામ, નિષ્કામ, વિચાર, ઉપાસના પરહીતિ તયા કામનાતી તારતમ્યતાથી 
આસનના લેદનો નિણુય થયો છે ધારણા શુદ્ધિ તથા મત્રેચ્ચારણુદ્દારા 
આસન શુદ્ધિ કરવામાં આવે છે કર્મકાંડ તથા ઉપાસના કાંડતી વિધિ 
જૂદી જૂદી હોવાથી તેમના આસનમાં પણુ ભેદને! નિર્ણય કરવામાં 
આવ્યો છે તથા આસન ક્ાનું વિજ્ઞાન હઠયોગ તત્વસ પરાત્મ દરો 


પ્રાચીન યોગીયોએ વિધિ પૂર્વક નિર્ણાત કર્યું છે આસનની સિહ 
યોમીઓને માટે પરમ ડલ્યાણપ્રદ છે. 


સેજ ૧ાસ્હ વેલ સિદ્વ્યાત્રરૃમા સિન । 
ઇતેપાસાલને છુરં સિસ્મે મે જજાયથ ॥ 
જાસ્યાથ કરવ રેવ ઇં વરશસ્મશન્‌ । 
જીખળા ગીને સ્ાનસિસિભોક્ષઃ હ્યાર્‌ વ્યાધિ ॥ 
જુજાલને મવેટાયુશ્રોફ બ્યાપિયિવાશમથ્‌ । 
લેમસિરિત્રરાનેસુ શેજાસિસરુસોશસ્‌ 0 


૧૫ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય 3 જો. 


ધ્યાં  કુશયૂરિનીમાંત્ય રાશ્તાસને 
વંશને ૬રિ?: હ્યાત્પાયાળે ન્યાષિ પિકનન્‌ ॥ 
જૃળાલને ચશોદદાનિઃ પછવે ચિસવિસ્રમઃ । 
ઝવષ્યાન તશોદાસિર્તલનાલનતોમવેત્‌ પી. 


જચિવી સંત્રલ્વ ગ જ પિમેલ્જડઝટ્ાટત: 1 

ણત ચ તથાગઝન્ર: જૂસોફેવૉડવ્ય જીસિત: ॥ 

સાલને વિતિયોમઃ હ્યાર્ાલને ણશરે વિશે | 

ગઝવાવતા દિ ગર્યાર્ન્ચયા નિવ્યજ મવેલ્‌ ॥ 

પકવસ્ર--રેશમી વસ્ર, કબલ, દર્ભાસત્‌, સિહચર્મ, વ્યાદ્યચર્ષ, 

તયા મૃમ ચર્મ એ આસતો અતિ શુદ્દ કડેવાય છે. તથા સધળી 
સિહિઓનું ફલ આપનાર છે, કામ્ય કર્મ ફરતારાતે માટ કંબલ 
આસન ત્રેટ્ટ કહુલું છે, પણુ તેમા રાવી ફામળીતુ આસન ઉત્તમ માન- 
વામાં આવે છે. કૃષ્ણાંજિન એટલે કાળા મગના ચર્ષતુ આસન સાનની 
સિદ્ધિ આપનાર છે. વ્યાદ્યચર્મથી મોક્ષતી સિદ્ધિ યાય છે. કુશાસનથી 
આયુર્દા વધે છે, તથા ચેલ એટલે રેસમી આસનથી વ્યાધિતા નાશ 
થાય છે. યોગ સાધન કરનાર સાધકે આસન તીચે પ્રમાણે નિર્માણ 


કરવું. સોની તીચે કુશાસન, તેના ઉપર અજિત ચર્પ, અને સોથી 
ઉપર્‌ ચલ એટલે રેશમી વનમ એ પ્રમાણે આસનની વિધિ કહેલી છે. 

નીચે પ્રમાણે આસને નિષેધ કહ્યાં છે. માટે તે આસનોનો 
કદાપિ પણુ ઉપયોગ કરવો નહીં. (૧) પૃથ્યીનું આસન કરવાથી દુઃખતી 
પ્રાપ્તિ થાય છે (૨) કાજ્રાસનથી દુર્ભાગ્ય ઉદય પામે છે, (૩) વાંસના 


આસનથી દશ્દ્તા પ્રામ થાય છે. (૪) પાષાણુના આસનથી વ્યાધિ 


રી શક્તિ ગીતા શધ્યાય ; હુ જો. ૧૫૪ 


“-૫#-૦--# #- ઇન" 


થાય છે (૫) તૃણુના આસનથી પી વિશ થાય છે. પાંદડાના આસ" 
તથી ચિત્ત ભ્રમ થાય છે, તથા વસ્રના આસનથી જપ, પ્યાત, તથા તપની 
હતિ થાય છે, માટે નિષિદ્દ આસનતેો કદિ પણુ ઉપયોગ કરવો! નહીં. 
સિંહચર્મ, વ્યાધચર્ષ, તથા યૃષ્ણાસાર્ચર્મ પર ગુરૂદીશા વગરના 
ગૃહીએ કદાપિ પણુ બેસવું નહીં, એવા આસને! ઉપર ગૃહસ્થ કેવળ 
ગુરૂની આજ્ઞા થાય તોજ બેસી શકે છે, જે સ્નાતક ખ્રહ્મચારી હોય 
તેણે તે આસતો ઉપર ઉદાસીમ ૬ત્તિથી બેસવું. ઉચિત આસન ઉપર 
ખેસીતે “ પૃથ્વી ” એ મત્રના ત્દષિના નામતો ઉચ્ચાર કરી આમન 
શુદ્દ કરી સુખ પૂર્વક ખેશીને જપ પૂન્ન આદિ કરવાથી સિદ્ધિની પ્રામિ 
યાય છે. અતે અન્યથા કરવાથી સાધન કાર્ય નિષ્ક્લ જય છે, 
મત્રયોગનું ૪ થુ અંગ પંચાંગ સેવન વર્ણન. 

પીતા વઇલનામાસિ વતર: જરચતેવય | 

દજવંસેસિવંચતે વચા જોજ્યતેયુએે: ॥ 

હ્યોજાયનાનુલારેળ નીતાયાઃ ૫ડતાર્‌ પ્રયય્‌ । 

લદનાતાખ્યયનાય્લ્યપસૂસ્થસુલારતઃ ॥ 

ભ્લોત્રન્ય જમમળ્યાડનિફરય્મ અ વાટ: । 

ઘોશશિસિસમાજ્ઞોસ્તિ યોનીરિરલજઇસયઃ ॥ 

મીસામંશવિષમા પ્રોજા કવો ૧લન મેરતઃ | 

મતમસ્સૂર્મશીનાં રળેશલ્થ શિષ્ય ॥ 

ભપા વદૃશતામારા વિતિષ્ાઃ ૧રિજો શિશ: ॥ 

અનેમોશલમામેટાફિસેયા પજેથભઃ ॥ 

મીલ ઉમરિસંશેજગશસમળરિ છારળન્‌ | 

શિશિર મામદમજથિજાત પરશ: જદ૬યલ્‌ ॥ 

॥રણોળયગમાંયાસ્થિયણ; વંશાડવ્યુવણમા; | 


મૂ ફન કન 
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અથ--ગીતા. સહસ નામ, સ્તવ, કવચ, તથા હદય, આ 
પાંચતે વિદ્દાના પંચાંગ કહે છે. પોતપોતાના સંપ્રદાયતી ઉપાસના 
અનુસાર ઉપરના પાંચમાતા ગમે તે એકને! પાઠ કરવાથી યોગી 
પાપ રહિત થઈ ચોગ સિહિને પ્રાત કરે છે. આ પુસ્તકોને પાઠ સાધેક 
પ્રથમ શ્રી ગુરદેવની પાસેથી લેવો જેઇએ. સધળી ગીતાએઓમા, એટલે 
ભગવદ્‌ ગીતા, ગણેસ ગીતા, શક્તિ ગીતા, સૂર્ય ગીતા, ત્યા શીવ 
ગીતા, જગત્‌ જન્માદિ કારણને વિચાર કરતાં એક અઠિતીય ષ્રહ્મના 
જુદા જુદા ભાવમય વિજ્ઞાનનુંજ વગન કરેલું છે કેમ કે પચો'પાસના 
એ ખહ્મોપાસતાજ છે. 

મત્રયોગનું પ મું અંગ આચાર વર્ણન. 
ઝાચાર સિવિષઃ રોજ વાષજાનાં સતીષિસિઃ । 
ર્વ્યર્ટ્રિળવાશાતશ્રાપિજારઃ સરી સિતાઃ ॥ 
થલ્ાષિજારાવિટ્ય: તાપજ્સ્યતતાર્તે । 
વીજ્ઞાતતો મફાઢીણા પરશ્રરળનેથવ ॥ 
તતો મદાવુરશ્ર્યાડ સિવેવસ્તટનન્તરક્‌ । 
પછો સદા મિવેજ્શ તરમાવોડસ્તિનન દેરિતિઃ ॥ 
અથ?--સાધકોને માટે ત્રણુ પ્રકારના આચારોતું વર્ણન આચા- 
યોએ કરેલું છે. (૧) દિષ્ય (૨) દક્ષિણુ (3૩) તથા વામ, તેમજ સાધ- 
કોના સાત અધિકાર કહેવામાં આવેલા છે જેવા કે દીક્ષા, મહાદીક્ષા, 
પુરશ્રરણુ, મહા પુર્થરણ, અભિષેક, મહાભિષેક, તથા તદ્‌ભાવ, આ 
અધિકારો દારા એ સાધક મુક્તિ પદતે પામે છે એમાં જસએ ર્સદેઠ 
નથી, આ સાત અધિકારોને વિષે વિસ્તારથી તંત્રાદિ શાસ્રમાં લખેલું 
છે માટે તાં જેવું. દક્ષિણુ તથા વામ આચાર એક ખીજાથી વિરૂદ્ધ 
છે. બંનેનું લદ્દ્ય નિ્ત્તિ મૂલક છે પરતુ વામાચાર્‌ પ્રશત્તિ મૂલક તયા 
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દક્ષિણા ચાર નિવૃત્તિ મલક છે, જે કે મનુષ્યોમાં પ્રશૃત્તિ ઘણી રહેલી 
છે, અતે તે સ્વાભાવિક છે પર'તુ દક્ષિણાચાર જે નિ?ત્તિ રૂપ છે તે 
મહા રૂલતે આપનાર છે. દિવ્યાચાર બંને આચાર કરતાં કોઇ છે. 
કારણુ કે તે પ્રભૃત્તિ તથા નિરત્તિ એ બતે આચારોથી અતીત છે, 
એટલે તે દાતીત હોયાથી પરમાનંદ પ્રદ છે. જે સાધક સાત્તિક 


હો્‌ય તેતે દ્વ્િચાર કલ્યાણુ આપનાર છે, જે સાધક રાજસિક છે તેને 
દક્ષિણાચાર કલ્યાણુ આપનાર છે અતે જે સાધક તામમિક છે તે, 
વામાચારતો અધિકારી છે, 


મત્રયોગતું ૬ દું અંગ ધારણા વણુન. 
રાજાડડમ્યન્સરમેર્ેમ પારળાટિવિયામણા । 
સદાયતાં પ્રકુરતે સંત્રયોમે હિ ષારળા ॥ 
યાલ્વહ્ણુ સનોયોગાદ્‌ વાશામવતિ ધારળા ॥ 
જસ્સર્ઝસ્ક્સ?યને, સનો થોમાન્સતાડવરા । 
જસાચોમલમમ્યાસાલ્ન્જુટં સિ્યતિષારળા ॥ 
અર્થ--ખાહ્મ તથા અંતર એમ ખે પ્રેકારના ભેદ્થી ધારણ 
પણુ ખે પ્રકારની છે. મંત્ર યોગમાં ધારણા પરમ સહાય કરનાર છે, 
ખહાર પદ્યથોમાં તથા સૃક્માતિસૂષ્ઞમ અંતર્જંગત્‌માં ધારણા મન વડે 
થાય છે માટે મનતી ૬ંત્તિ ધારણાનું સાધન છે, ધારેણાની સિદ્ધિ 
શ્રદ્ઘા અને યોગના અભ્યાસથી થાય છે અર્થાત્‌ ધારણા કરવામાં 
મતતે। નિરોધ અવશ્ય થવો જઇએ, 
મત્રયોગતું સાતમું અંગ દ્વ્યિદેશ વર્ણન. 
ચચામવાં લવણરીર્ગે ૧૧: । 
પયોષરાસિઃરતી₹ જેથણસ્‌ ॥ 
તપા ઘરાસ્માડસિશમોડવિજ્ઞાકાયો । 
શિક્ષશનણોતિ લ જિજ્યરેશકેઃ ॥ 
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અર્થે:--જેકે ગાયના આખા શરીરમાં દૂધ વ્યાપ્ત થધ્તે રહેલું 
છે પણુ તે સ્તન દ્દારા એજ પ્રાપ્ત થઇ શકે છે તે પ્રમાણે પરમાત્માની 
શક્તિ સર્વત્ર વ્યાપક હોવા ૭તાં પણુ તેતો વિકાશ દિવ્ય દેશમાંજ 
ચાય છે. યોગશાસ્નમાં સોળ પ્રકારના દ્વ્યિ દેશે કહ્યા છે. 
મત્રયોગનું આદમું અંગ પ્રાણક્યા વર્ણન. 
સઃ દ્રાળા સભ્સેતેડ મેટ યોસિતઃ | 
વાચ્યજારળશ્યસ્વવાયોઃ પ્રાળલ્ય સેવ્યત ॥ 
સતઃ પ્રાળક્ાયોમયુજ્ા નતા: પ્રરીતિતાઃ । 
પ્રાળાયાસવ્ય મેરે વળતા ફયયોસિમિ: ॥ 
અથે:!--મત, પ્રાણ, તથા વાયુ એ ત્રણને! એક મંબંધ છે 
(એ ત્રણુ વડે સઘળી ક્રિયા થાય છે ) વાયુ તથા પ્રાણને! કાર્ય તથા 
કારણુ રૂપ મંબંધ છે. તેમજ પ્રાણાયામતી ક્યા સાથે ન્યાસ ક્રિયાનો 
પણ સંબંધ છે; પ્રાણાયામ વિષે વિસ્તારથી હ& વોગતી પ્રક્રિયાં જપ 
લેવું, ( વિસ્તારના ભયથી અત્રે આપવામાં આવ્યું નથી ). 
મંત્રયોગનું નવમું અંગ મુદ્રાઓનું વર્ણુન, 
નોશ્‌નારવર્ય ટેવાનાં ઝ્રાવળાલ્યાપલન્સતેઃ । 
તહ્માજ્મુટ્ેસિ વિલ્ચાલા સુનિમિલ્તન્ત્રવેફિસિઃ ॥ 
સઘમુદ્રાઃ વ્રવષ્ચાસિ વર્ષલસ્તરેથુ «હ્વિતા: । 
યાનિચિસશિતાતિઇવ મોદન્તે સન્રેયતા: ॥ 
કાચને શપજાજે શ પ્યાતેવાન્ગે વ જત્તેળિ । 
હતાને શાડડ્યારમે કંલે પ્રતિદાવાર રળે ॥ 
તૈમેઘે શ તથાડન્યત્ર તસત્રરરપ્રજા શલે | 
દશાને સુદ: ૫3૪5૫: દવસ્યણમળજશ્તિતાઃ ॥ 
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અર્થઃ--મુદ્રાએદારા દેવતાએતો આતંદ વધે છે, તથા સાધકોના 
પાપો તાશ પામે છે, તેથી તંત્રવેત્તા મુતિયોએ મુદ્દાએતી સંતા ફરેલી 
છે. દેવતાપૂજન વખતે, જપ વખતે, ધ્યાન વખતે, કામ્ય કર્મ વખતે, 
સ્નાનના સમયમાં, દેવતાઓના આવાહન કાળે, શૈખ સ્થાપન કરતી 
વખતે, પ્રાણુ પ્રેતિદાના સમયે, નેવેધ સમયે આ મુદ્રાઓનું પ્રદ્શન 
કરવું જેઈએ, તેમજ બીજ એવાજ દેવ કાર્યોમાં દેવતાઓને પ્રસન્ન 
કરવા માટે મુદ્દાઓ કરવાનું વિધાન કરેલું છે. સાનમુદ્રા, ભક્તિમુદ્રા, 
તપોમુદ્રા, ફર્ષમુદ્રા, દાનમુદ્રા આ મુદ્દાએ! વડે ત્રડષિએ। પ્રસન્ન થાય છે 
તયા વરમુદ્દ, અભયમુદ્રા, આદિથી ત્રડષિ, દેવતા તથા પિતર પ્રસશ્ન 
યાય છે 





મંત્રયોગનું ધ્સમું અંગતપેણ છે. 
સવળારેથલાપ્રીસિલ્લ્યરિતં સાયતે ચસ: । 
ફાલલ્સસપળં પ્રોજં સરષળલ્નેન ચોનિમિઃ ॥ 
લાસ સિઘ્કાસસચા ફ્િમેટં લર્ષપળસતન્‌ । 
તશાલલપેળષ્ઘ્ય સિસે સિદ્શ્યતેયુષે: ॥ 
હ્પળ સંશ્રયોમત્ય સુશ્ચમમે સિશ્વિતમ્‌ । 
ર્દાસ્તરસવ્યે ઘયસં રેયવિ વિસરશ્સયા ॥ 
શઃસવ્યાશ્રેપ રરિલ્સરપનણ્ય થિષિ: શુમ: । 
સદાલતચક્યાર્ય મથસિ વિષિસાસવિરેનમય્‌ ॥ 
મ પિશુદ્ેમસૂઝશાં રશાનુણામ સિષ્યતે 1 
કામશ માળસાસ્રકેયોડસિજાણરે: ॥ 


અથેઃ--દેવતાએ તપેણુદારાએ શીધ્ર તૃત થાય છે, માટે તેવું 
નામ તર્પણ છે. તપૈણ નિષ્કામ તથા સકામ એવા ભેદથી ખે પ્રકારને 


૧૬૨ કી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ ને. 


છે. કામના અનુસાર તપણુ કરવાથી દ્રવ્યની પણુ પ્રાતિ થાય છે 
તર્પણુ એ મંત્ર યોગનું એક પ્રધાન અંગ છે, ઇછેવતું તર્ષણુ કર્યા પછી 
ત્રષિ તર્પણુ, અન્ય દેવતાનું તપેણુ, તથા પિતૃતું તર્યેણુ કર્વાતી વિધિ 
છે. તરપણુ કરવાની એક વિશેષતા એવી છે કૈ વિધિપૂર્વક તર્પણુ કરવાથી 
દૈેવયસ, ભૂતયત્ત, તથા પિતૃયન્ત કરવાતી આવશ્યકતા રહેતી નથી. 
પોતાના પજૈવતે શીદ્ય પ્રસન્ન ફરવાની દચ્છા હોય તો! દ૨રે।જ વિધિ- 
પૂર્વક તપણુ કરવું. 
મંત્રયોગનું અગીઆરમું અંગ હવત છે. 
મો સિષ્યત્ય ગવાન્સન્ત્રો નાડટુતશ્ર જજત્રર્‌: । 
તાનિદો ટે જામાન્‌ તહ્માન્વિતમ સ્ગમેત ॥ 
ઘૂઝયા જમતે વૂગાં ઝમાત્‌ સિર્િમ વંસવ: । 
સિમૂતિન્ચાત્તિ કાચ્મેળ સર્વસિટ્રિન્સ સિન્ર્સિ | 
અર્થ--જેમ જપ કર્યા વિના મૈત્રની સિહ્િ થતી નથી, તેમ હવન 
કર્યા વિતા ફળતા લાભ થતો. તથી, તથા ધદિદેવતાતા પૂજન વિતા અભિરૃતી 
પ્રામિ થતી નથી, માટે એ ત્રણે અતસ્ય કરવાં જ ભેઇએ., પૂળવડે 
પૂ પ્રાતત થાય છે, જપથી સિદ્ધિ મળે છે અતે હવન કરવાથી વિભૂતી 
તથા નિખિત સિદ્દિયો ઉપલબ્ધ થાય છે. 
મૅત્રયોગનું બારમું અંમ “બદિ” છે. 
થષિરાના દ્િદશાસ્તિ: હ્નેઇરેવત્ય વગને 1 
થિત્‌ાનેથુ ઉવેમ્વ: કોઇ સાલ્સયણિ: «ઝલ: ॥ 
ભમ સછાંડફકાર' ટતા સામો ખેલ | 
જસ્સમાંમેન તસ્૧૪ા: યવેં સેતે ત્રરીડિતા: । 
ફેમાલ્ણરવૂતગ મસ્નેમ તયર્ત્યેફિ જરિકિયા ॥ 


થ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે, ૧૬૩ 
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અર્થ--પર ઉપાસનામાં વિતી શાન્તિ વિના ઉપાસનાની 
સફલતા થતી નથી, થાટે વિબોાની શાતિને માટે બલિદાન આપયું 
જોઇએ સધળા બલિદાતોમાં આત્મ બલિદાન સોથી શ્રેષ છે, આત્મ- 
ખલિદાન દ્દારાએ અહકારતેો નાશ થઇ સાધક ડતકત્ય થાય છે, 
કમ કે।ધાદિ રીપુખાતે મારવા એ ખીજ પ્રકારતો બલિ છે, બલિ 
ગ'તર્યાગ સાથે સબધ ધરાવે છે. પૂન્ન કયા પછી અવશિર્ 
દ્રય ઠારાએ જે બલી આપવામાં આવે છે, તેથી પવની પ્રસન્નતા 
પ્રાત થાય છે, ત્રણુ ગુણુને લીધે બલિના પણુ ત્રણુ પ્રકાર છે, બળિદ્ાન 
આપવાથી સમમ્ર સસારના ભૂતપ્રાશીની તૃપ્તિ થાય છે, માટે નિત્ય 
ખલિ આપવો એ સાધક્તે માટે ખાસ ઉચિત છે, ખલિદાન આપવાથી 
સમ્પૂર્ણુ વિધા દૂરી યાય છે, આ સબધી વધારે નનણુવા માટે 
મંત્રયોગસ હિતામાં જેનું, અત્રે તો માત્ર સાધકને જાણુતા માટે સારાંશ 
રૂપે વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે, 

મંત્ર યોગનું તેરમું અમ “યાગ” વણુન છે, 

શત્તચોનો મહિર્યાવશ્રષતિ યામો દ્રિષાસલ: । 

અત્રોપગારા જ્ઞિનિષા રશ પોરર પગ વ ॥ 

નત્રાધ્યાત્મ મૃદીલ્યેવ છષ્વં હ્યાચ્ટ્રેય લાગુત: । 

અભ્યર્ચારવ્ય સફિતા સર્યન્નેઇ: શજીસિત: 

અર્થ--અન્તર્યાગ તથા ખહિર્યાગ એમ ખે પ્રકારના યાગ છે, 

અત્તર્યાંગનો મહિમા સવીપપરિ છે, માનસયાગ, માનસજપ, માનસ કર્મને 
માટે કાલશુદિ, દેશશુહિ, તથા શરીરશુદ્ધિની જરાપણુ અપેક્ષા નથી, સોળ 
પ્રકારના દિવ્ય દેશોમાંથી કોઈપણુ એક પ્રકારના દેરાના અવલ'બતથી યાગ 
સાધવો એ ઉચિત છે, સ્પૂલ દેશ કરતાં સૂક્ષ્મ દેશ કેહિ લખે ફૂલપ્રહ્મતા છે 


[દૂર શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે. 
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માગની સિહ્દે પછી જપની સિદ્ધિ અતે જપતી સિદ્ધિની સાથે 
ષ્યાતતી સિદ્ધિ થાય છે. યોગની સિહ્ધિકારાએ દેવતાએ તે! સાક્ષાત્કાર 
તથા દિ દેશોમાં ઇટ દેવતા આવિર્ભાત પણુ થાય છે. મત્રયે(ગનું 
સાતમું અંમ દિન્ય દેશ છે, તેવું વર્ણન પ્રથમ સાર રૂપે કરવામાં 
આત્રેધું છે પરંતુ તે સ્થળે દિવ્ય દેશના નામો આપવામાં આવ્યાં નથી 
તેથી અત્રે તેમતાં નામ આપવામાં આવે છે, દિવ્ય દેશ તેત્રોમાં સોળ 
પ્રકારતા ડ્ર છે જેવા કે (૧) વહ્ધિ, (૨) અમ્ખુ, (૩) લિંગ, 
(૪) સ્થણિડન (૫) કુડય (૬) ૫4, (૭) મડળ (૮) વિશિખ (૯! 
નિત્યયૈત્ર (૧૦) ભાવ યત્ર (૧૧) પી$ (૧૨) વિમ્નહ (૧૨) વિમૂતિ 
(૧૪) નાભિ (૧૫) હદય (૧૬) મર્દા. મત્રવોગમાં દિત્યદેશ-સેવન 
પરમહિતકારી છે; દિવદેશોનું વિસ્તાર પૂર્વક વર્ણન તથા ભેદ વેદ 
તથા તંત્રોમાં અનેક પ્રકારે વર્ણુત કરવામાં આવેલાં છે મૃણુમય આદિ 
મૂંતિયોમાં પ્રથમ દેવતાનું આવાહન કરી પૂજાનો આરંભ કરવો ઉચિત 
છે. પરંતુ રપ્રાતિષતત દેવવિમ્રહ, સંસ્કૃત અસ્તિ, અથવા જલમાં આવાહન 
તથા વિસજનતી આવશ્યકતા રહેતી નથી. યોગતી સિહિદ્દારાએ દેવતા- 
એતે સાક્ષાત્કાર તથા દિવ્ય દેશોમાં દછિદેવતો આવિર્ભાવ પણુ યાય છે. 
મત્રયોગનું યોદ્મું અંગ જપ છે તેવું વણુત. 
શનનાસ્‌ ત્રાયતે વહ્માસભ્માન્સન્તઃ પ્રજીશિત: । 
સવાલ લિરિગવાત્‌ લિસિગપાત્‌ સિ્સ્ન વંશ્વઃ ॥ 

અચે:--જે મતત કરવાથી રક્ષા કરે છે તેતે મત્ર કહે છે, 
૪/૫ કરતાં કરતાં સાધક સિંદ્ધતે પ્રાતત કરે છે, એમાં જરાએ ર્સશય 
નથી. સાંમાશ્કિ વિષયમાંથી મતતે હટાવી દઇ મંત્રના અર્થનું ધ્યાન 
ફરતાં કરતાં મંત્રતા ઉચ્ચારમાં મધ્યમ્‌ વત્તિમાં રેરીતે જપ ફરવા, 
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મત્રતી વાર વારં આવત્તિ કરવી તેતે જપ કહે છે, જપ ત્રણુ પ્રકા- 
રના છે (૧) માનમ, ઉપાંશુ, તથા વાચિક, જે મત્રતો ઉચ્ચાર જપ 
કરનારો પણુ ન સાંભળી શકે તેતે માતસિક જપ કહે છે, (૨) જપ 
કરનાર સાંભળે તે ઉપાંશુ જપ કહેવાય છે. (3) અતે જે મત્ર જપ 
કરનારે તથા પાસે બેઠેલા બીજાના પણુ સાંભળતામાં આવે તે વાચિક 
જપ છે આ ત્રણુ પ્રકારના જપમાં છેલ્લાથી પહેલો બ્રેટ છે. બીજે 
મધ્યમ છે. આ વિષે વિસ્તારથી જણુવા માટે મ ત્રયોમસંહિતામાં જેવું. 


મત્રોગતું પદર્મું અગ ધ્યાન છે તેતું વર્ણન. 
ઘ્યાર્ષ વે સત્ર યોળવ્યાડ્ય્યાસ્ત માવા જવિ મિર્મવસ્‌ । 
વરાતર્ડસવે માગેડલીસ્દ્રિયે ચ વિજશળે ॥ 
મ્રમર્‌: શાવજત્રેયો વાશ્ઝર્િયોગ વિસે. । 
રમતનાં વંજ્વિષાં સત્યા સાપ થોન્યતામ્‌ ॥ 


અથ--અધ્યાત્મ ભાવધીજ મત્રયોગતા ધ્યાનનો આવિર્ભાવ 
યયા છે, ગભીર, અતીન્દ્રિય, નાનાપ્રકાર વિલક્ષણુથી પૂર્ણ , પરમાન દમય 
ભાવ રાજ્યમાં ભ્રમણુ ફરતાં કરતાં પચોપાસ્રનાના અધિકારાતુસાર 
જૂદાજૂદા સાધકોતે માટે ભિદ્ષભિન્ન પ્રકારતા અધ્યાત્મભાવ પુંજના 
આદર્શ રૂપે મત્રયોમના ધ્યાનની વિધિ બંધાઇ છે; મંત્ર યોગિઝેના 
કલ્યાણાર્ય વેદ, પુરાણુ તથા તત્રોમાં અનેક પ્રકારના પ્યાતનું વણુન 
કરવામાં આવ્યું છે, છતાં સાધકની સુલભ્રતાતે માટે જે તે સાધકના 
અધિકાર અતૃસાર પચોપાસનાતી પાંચ બ્રેણિમાં ધ્યાતતા પ્રકાર કલા 
છે, પોતપોતાના ઇછદેવતું ધ્યાન મતમાં કરવું તેતે ધ્યાન ફહે છે; 
જ્યાતજ મનુષ્યના બંધન તથા મેોક્ષતું કારણુ છે. મનુષ્ય જે જે પ્રે 
કરતું આત્મષ્યાન કરે છે; તેવા પ્રશરે તેના મતતી સમાધિ થાય છે; 


ઝં 
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આત્માં કેવલ પ્યાતતી દારાએ વશીભૂત થાય છે: જેમ નદીનું જલ 
સમુદ્રમાં જને સસૃદ રૂપે થઈ જય છે, તેમ સતૃષ્યનો આત્મા 
ધ્યાનના પરિણામ કાળે તે ભાવતે પ્રાપ્ત કરી પરમાત્માથી અભિશ રૂપે 
ય જાય છે, 

સમાધિ મત્રયોગનુ સોળમું અગ છે તેનું વર્ણન. 

લતાખિર્જય ત્રોમલ્ય મદાજયર્સીર્તિઃ । 

ત્ય ચ સદાવોષો યથા ચોશપરાથળે: ॥ 

તમેવ સંત્રયોવ્વ મહામાવઃ ત્રશીસિતઃ । 

ષ્યાનાખિજાર: સસ્ત્રોસતે વાવટ્રેત્રિગુટીસ્યિતિઃ ॥ 

અર્થ--જેવી રીતે લય યોગતી સમાધિને મહાલય કહે છે, તથા 
હઠયોગતી સમાધિને મહાબોધ કહે છે, તેમ મત્રયોગતી સમાધને 
મહાભાત્ર ડહૅવામાં આવે છે, ન્યાં સુધી ક્પિટી રહે છે, ત્યાં સુધી 
ષ્યાનાધિકાર રહે છે. ત્રિપુટીનો લય થઇ જવાથી મહાભાવને ઉદય 
યાય છે. મત્રસિદ્ધિતી સાથે જે તે દેવતાનું ધ્યાન ધરવામાં આવે છે, 
તે દેવતામાં મતતો લય ય નય છે, અને ત્રિપુટીતો નાશ થવાથી 
સમાધિ થાય છે, પ્રથમ મન, મંત્ર તથા દેવતાતું જ્તાન રહે છે, પણુ 
જ્યારે એ ત્રણેતા એક બીજમાં લવ યઇ જય છે ત્યારે ધ્યાતા, 
ધ્યાન અને ધ્યેય એ ત્રિપુરી પણુ રહેતી નથી, આ અવસ્થામાં આ- 
તદાડ તથા ર્‌માંચ આદિ લક્ષણુ।નો વિકાશ થાય છે, #મથી મન 
લય થઈ જઇ સમાધિતો ઉદય થાય છે, સમાધિની મ્રામિ થવાયી 
સાંધક રૃતડૃત્વ થઇ જાય છે, મહાભાવતી પ્રાપ્તિજ મત્રયોગનું છેવટનું 
લક્ષ્ય છે. . 
ઉપર પ્રમાણે મ'ત્રયોગતા સોળે અગેાનું વ્ણુત સારાંશ રૂપે 

સાધકને :4ણુવા માટે કરવામાં આનં છે, શરૂઆતવાળા સાધકતે આ 
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પુસ્ત.માં જણાવેલી વિંધે જોઇ તે કરતાં અધિક છે, તેટલીજ વિધિનું 
પાલન કરી જે સાધક આ ગીતાતે। પાઠ અર્થ સાથે કરશે તો ફૂલ 
સિદિ થયા વિના રહેશે નહીં. 

સાધકને માટે પૂજેપયારનું વર્ણન સારાંશરૂપે કરવામાં આવે છે. 
મળ શલેકો વિસ્તારના ભયને લીધે આપ્યા નથી. પૂજનમાં માનસ 
પૂ'્ન સર્વોત્તમ છે તથા ખાણ પૂના મધ્યમ છે, પ્રથમ મૂલમંત્રના 
ઉચ્ચાર કરીતે ફરીથી જે વસ્તુ, દેવતાને અપર્ણું કરવાની હોય તે 
વસ્તુતો ઉચ્ચાર કરવો. આ પ્રમાણે સઘળા ઉપયાર દેવતાને અર્પેણુ 
કરવા જેઇએ. પૂજામાં એડવિશ, સોળ, દશ, તથા પાંચ એ પ્રકારે 
ઉપચારના ચાર ભેદ યોગ તત્તજ્ત મહષિયોએ કહેલા છે. 

એકવિશ ઉપચારનાં નામ. 

(૧) આવાઢન, (૨) સ્વાગત, (૩) આસન, (૪) સ્થાપન, (૫) 
(5) અર્ધ્ય, (૭) સ્નાન, ( છે વસ્ત્ર, [€) ઉપવીત, (૧૦) ભૃષણુ, (૧૧) 
ગધ, (૧૨) પુષ્પ, (૧૩) ધપ, (૧૪) દીપ, (૧૫) નેવેધ, (૧૬) આચ- 
મત, (૧૩) તાંમુલ, (૧૮) માલ્ય, (૧૯) આતિ, (૨૦) નમસ્કાર 
(૨૧] વિસર્જન, આ પ્રમાણે એકવિશ ઉપચાર છે. 

ષોડશેપચાર. 

(૧) આવાથન, (૨) સ્થાપન, (3) પાઇ, (૪) અ'યે, (૫) સ્નાન, 
(5) વસ્ત, (૭) ભૂષણુ, (૮) ગધ, (૯) પૃષ્પ, (૧૦) ધૂપ, (૧૧) દીપ, 
(૧૨) નૈવેદ, (૧૩) આચમન, (૧૪) તાંબુલ, (૧૫) આતિ, (૧૬) 
પ્રણામ આ પ્રમાણે ષોડશેપચાર પૂજાની સામમી છે. 

દર્‌।પચાર. 

(૧) પાધ્ (૨) અર્ધ્ય (2) સતાન (૪) મધુપર્ક (૫) આચમન ($) 
ગંધ, (૭) પુષ્પ, (૮6) ધુપ, (૯) દીપ, (૧૦) નેવેછ એ દશ ઉપયાર છે. 





જપ્‌. 
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પચે।પચાર. 
(૧) ગંધ, (૨) પુષ્પ, (3) ધૂપ, (૪) દીપ, (પ) નેવેદ્ય'એ પ્રમાણે 
પચોપપચાર છે. આ વિધિધી સાધકને અખડ ફળની પ્રાપ્તિ થાય છે 
અતે છેવટે આ સાધક કેવલ્યપદતે પામે છે. 


મત્રયોગના સાધનથી સાધક પરમ અભયપદ્તી પ્રાપ્તિ કરે છે, 
મત્રયોગ નામનું સાધત પરમ અમૃતરૂપ સાનતે આપનાર છે. આ 
યોગના અનુષ્ઠાનથી કોઇપણુ પ્રકારતો ક્લેશ યતો તથી, આ મ ત્રયોગતે 
સાધક ખ્રહ્મતે જાણીને ભરૂપજ થઇ જય છે. 





દાન ધર્મ, તપ ધમે અને યજ્ઞ ધમેનું વણન, 
“કનયુનનાસૂટુનજૂન-... 


શ્રી શક્તિ મીતાના ત્રીજા અધ્યાયમાં વેદકાણ્ડત્રય યોગપિાનનું 
વર્ણુત કરવામાં આવેલું છે, તેમાં યોગ શક્તિ વહન, કર્મ, ઉપાસના તથા 
સાનયોગના સ્વત'ત્ર લક્ષણુ કહેવામાં આવેલાં છે, મનુષ્ય ધર્મ સાધનદ્દારા 
અવુકમે સત્ત ગુણુતી ૬ૃહિ કરીને પ્રથમ દશામાં એહિક-આલેોક્તી 
ઉન્નતિ તથા સ્વર્ગપ્રાપ્તિ રૂપી અભ્યુદયતે પ્રાપ્ત કરે છે, તથા અંતે નિઃશ્રેયસ 
પદ રૂપી મુક્તિને પ્રાં્ે કરે છે. ધર્મ ખે પ્રકારેતા છે, સામાન્ય ધર્મ 
તથા વિષેશ ધર્મ, સનાતન ધર્ષ સર્વવ્યાપક તથા સર્વ જવને હિત 
કરતાર્‌ છે. પૃથિવી ભરમાં જેટલા અનાર્ય ધર્મ છે તે ખધા સનાતન 
ધર્મતી છાયા રૂપ છે. આર્ય ધર્મ વેદ્ના પ્રમાણુવાળા અધ્યાત્મ વિષયનું 
લક્ષ્મ, સદાચાર, સતીતવધર્મ તયા વણાંત્રમ ધશૈ વડે યુક્ત છે. 


ધમતા પ્રધાન ત્રણુ અગ છે. (૧) દાન (૨) તપ (3) યન. 

ગીતામાં શ્રી ભગવાતે પણુ કહેલું છે કે:-“ થજો શાને તવશ્પેય, 
વાયનાનિ સનીરિળાથ ॥ ' 

દાન ધર્મતા ત્રણુ ભેદ છે. (૧) અભયદાન જેમાં દીક્ષા દાન 
પણુ આવી નય છે, (૨) વિદ્યાદાન (3) અર્થઘનત જેમાં ધન, અશ, 
ભૂમિ આત્તિ સમાવેક્ષ થાય છે. 

દાનના ત્રણુ અંગેના સત્ત, રજ તથા તમેગૃણોના ભેદથી એ 
પ્રમાણે દાન ધમેના નવ ભેદ છે. 


તપ ધમેના ત્રણ પ્રકાર છે. (૧) શારીરિક (૨) વાચિક (૩) 
માનસિક, 
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શક્તિઓને રોકી દ દતે સહન કરેવાતે તપ કહે છે, તપના 
સત્ત, ર% તયા તમે[યુણુ અનૃસાર પાછા તેના ત્રષ્યુ ભેદ છે, એ પ્રમાણે 
તપના નવ ભેદ છે. 

યસન ધર્મ:-યસ્ધમેનું બીજું નામ યાગ છે, તેના મુખ્ય ત્રણું ભેદ 
છે (૧) કર્મયત્ત (૨) ઉપાસનાયસ (૩) સાનતયસ, 

કર્મયરના મુખ્યત્વે કરીતે ૭ ભેદ છે, 

(૧) નિત્યકર્મ-સન્ધ્યા વ'દનાદિ, 

(૨) નૈમિત્તિકકર્મ-તીર્થયાત્રા-શ્રાદ્ધાદિક, 

(3) કામ્યકર્મ-પુત્રેષ્ટિ યજ્ઞાદિ, 

(૪) આપ્યાત્મિકકર્મ-દેશે।પકાર કર્સાદિ, 

(૫) અધિદ્વકર્મ-વાસ્તુયાગાદિ, 

($) અધિમૂતકર્મ-ખાહ્મણુ ભોજતાદિ. 

કર્મના એ પ્રમાણે છ અગે છે, તેના સત્તત, ૨જ તથા તમેોગુષુ 
અનુસાર ત્રણુ ત્રણુ ભેદ છે એટલે એક દરે કર્મતા અદાર્‌ ભેદ થયા. 

ઉપાસતા વશ, 

ઉપાસના યત્તના અનેક ભેદ છે, પણુ મુખ્ય:વે કરીને ઉપાસના 
પદ્દિના પાંચ પ્રકાર છે. (૧) બઅહ્યોપાસતા, (૨) સગુણોપાસના- 
પચો।પાસતા (૩) અવતારોપાસના (૪) ત્રરષિ તથા પિતૃગષુતી ઉપાસના 
(પ) ક્ષદ્ દેવતા તથા પ્રેતાદિતી ઉપામના. 

સાધન પદ્દિ અનમાર ચાર ભેદ છે. 

(૧) મત્રયોમવિધિ-સ્ધૂલ મૃત્તિમય ધ્યાન છે, 

(૨) હઠ યોગ વિધિ-જ્યોતિર્ધ્યાન છે, 

(3) લયયેગવિધિ-બિદુધ્યાન છે, 

(૪) રાજયોગવિધિ-ભહ્મ પ્યાત છે, 


શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જે. ક્છ્ય્‌ 
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ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે ઉપાસના યગ્રના નવ અગો છે તેતા 
સત્ત, રજ તથા તમોગુણ અતુસારે ત્રણુ ત્રણુ ભેદ કસ્તાં ઉપાસના- 
યના સત્તાવીસ ભેદ છે, 





જ્ઞાન યજ્ઞ. 

(૧) શ્ષવણુ-શાસ્રદારા તથા ગુરૂ મુખથી. 

(૨) મતન-નજ્ઞાન ભાવતું. 

(૩) નિદ્ષ્યાસન-જ્ઞાત ભાવમાં, 

જ્ઞાન યઝના ત્રણુ અગોના સત્ત, રજ તથા તમોચુણુ અતુસાર 
ત્રણુ ત્રણુ ભેદ છે, એ પ્રમાણે જાતયજ્તના નવ ભેદ છે, 

ઉપર જણાના પ્રમાણે દાનના ત્રણુ, તપના ત્રણુ, કર્મના છ અને 
ઉપાસનાના નવ, ત્ઞાનતા ત્રણ, એ દરેકના ત્રષયુ ચુણુના ભધ્ધી ૭ર 
ખૉંતેર ભેદ છે. 

ઉપર જણાવેલા સનાતન ધમના અગોમાંથી કેઈ પણુ એક 
અંગતું પૂર્ણ રૂપધી સાત્તિક રીતે જે સાધન કરવામાં આવે તો તે 
મુક્તિ પ્રદને પહોંચાડે છે, અગ્નિના એક તણુખો પણુ સપૂણ્‌ રીતે 
દાહ કરવાતે સમથ થાય છે, તેજ પ્રમાણે અહિસા અથવા ઝ્તાન 
યોમાદિકના અવલબનથી બોદ્ધ ધર્મે જગતમાં માન્ય થઇ ગયે! છે, 
વર્ત્તમાન યૂરોપ તથા અમેરીકા કૈવલ સભાપ્રિયતા, સ્વાયેત્યાગ, ચુણુપૂજ 
સાત પ્રાતત ફરવાતી સ્પૃહા તથા નિયમ પાલન આદિ થે[ડી પણુ ધર્ષતી 
વૃત્તિયાતા સાધનથી આજ જગતમાં પ્રતિષ્તિ થઇ રહ્રો છે, તેમજ 
“પાન એ સધળા ઉપર જણાવેલા ગુણાધી અતિરિક્ત શતી સેવા, 
પિતૃપૂ”ન, રજભક્તિ, ધેયૈ તથા ક્ષાત્ર ધર્મ આદિ કેટલીક ધર્મશૃત્તિયોથી 
એ નાતે દેશ પણુ યૂરોપ તથા અમેરીકાના દાંભિક અધિવાસિયે। પ્રમાણે 
સન્માન મેળવી રશ્રો છે, 


દ્છુર્‌ ભી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૨ જો. 


પાણં... દારી તરિ. .8િ.. હાદ: 1 


ઉપર જણાવેલી પ્રજાની ઉન્નતિ શી રીતે થઈ છે તેતો જરા 
વિચાર કરવામાં આવશે તો તંમતે જણાશે કે સનાતન ધર્મતા ઉપ 
અંગોનું સંપૂર્ણ્‌ રીતે તે પ્રજાએ પાલન કરેલું છે, અતે તેથી કરીતે 
તે લેક હાલમાં આટલી બધી પ્રતિદા મેળવી રહ્યા છે તો જે મનુષ્યો 
આર્ય ધર્પના મુખ્ય અંગોનું યથાવિધિ પરીપાલન કરે તો તેમતે પછી 
કોઇપણુ જતના દૈવી સુખતી ન્યુનતા રહી શકેજ નહીં, માટે ઉપરના 
દૃજાંતનો વિચાર કરી સ્વધમ પરાયણુ રહી પે!તાતો વ્યવહાર જે કરવામાં 
આવશે તો આ શર્તખંડ દેશ પ્રથમ જેવો ઉન્નત દશામાં હતો તેવો 
થ્યા વિતા રહેશે નહીં. હાલમાં સ્વરાજ પ્રાતત કરવા માટે જે પ્રેશ્ત્ત 
ચાલી રહી છે તે તો કેતળ ભરતખડતા ધર્મી વિર્દ હોવાથી તેમાંથી 
ફળની પ્રાપ્તિ તો થતાતીજ નથી, પણુ હાસના રાજ્યકર્તાતી અકૃપાનું 
પાત્ર થવારૂપ ફૂળ મળરી, એટલુંજ નહીં પણુ થોડા ધણો સતાતન ધમે 
જે પ્રચારમાં છે તેતો પણુ સ્પર્શા સ્પર્શના વિચારનો પ્રેતિબધ તોડી 
નાખવાથી, તેમજ વર્ણું અતે આંશ્રમતા ધર્મતી મહત્તા શું છે ? તેતો 
શાંત ચિત્તે વિચાર કરી તેતું પાલન કરવામાં નહિ આવે તો અધોગતિજ 
પ્રાતત થવાતી છે, એમ આપત વચનો ઉપરથી જણાય છે. 


હુવે ઉપર જણાવેલી પ્રજએ જે પ્રેતિક્ાવાન થઇ રહેલી જણાય 
છે તે સતાધન ધર્મના ઉપ અંમોનુંજ સેવન કરવાનું કળ છે. તે ઉપાંગો 
કવી રીતે છે તે સમજાવવામાં આવે છે:-- 


(૧) સત્ય પ્રિયતા એ માનસિક તપનું ઉપાંમ છે. 

(૨) સ્વાર્થ ત્યાગ અવસ્થા ભેદ્થી તપ તથા દાન ધર્મનું ઉપાંગ છે. 
(3) પિતૃપૃજા એ ઉપાસના મતું ઉપાંગ છે, 

(૪) દ્વાત્રધર્ષ ફર્મ યજ્ઞનું ઉપાંગ છે. 


શ્રી શક્તિ ગીતા અચ્યાય ૩ ભો ૧છીફુ 


એજ પ્રમાણે એક પર્પદૃત્તિ અવસ્થા ભેદથી જૂડા જૂદા ધર્મતા 
ઉપાંગો થઇ શકે છે જેવી રીતે સ્વાર્થ યામ માનસિક ?ત્તિવી સાથે 
સંયધ રાખવાથી તપ ધર્મતું ઉપાંગ ચાય છે, અને એજ ધર્પરૃત્તિ 
દાતાદિ દ્ારામાં પ્રકાશિત કરવામાં આવે એટલે દાન ધર્મ તરીકે કે 
ધ્પીદા દવાખાના વીગેરેમાં બદક્ષાય તો તે દાન ધર્મનું ઉપાંગ થાય છે. 


આ પ્રમાણે કોઇ વિદ્દાન વિચાર કરશે તો તેમતે જણાશે કે 
હાથમાં જે જે ત્રરત્તિ ચાલી રહી છે અતે તેમાં લન ધર્મ વીગેરે છે 
તે માત્ર સતાતન ધર્ષ1ા ઉપઅગોજ છે અને તે પણુ વિધિ પ્રમાણે તો 
નથી પણુ કાંઇક ન્યૂનાધિક્તાવાળાં હોવા ૭તાં ફલ આપે છે તો સંપૂણું 
રીતે મુખ્ય અંગોનું પાન થાય તો તે અક્ષય સુખને આપે તેમાં જરાએ 
શકાસ્પદ નથી જુએ। સનાતનધર્ખમાં કહેલા ધર્મો જેવા કે ધુતિ, ક્ષમા, 
દાન, અસ્તેય, શોચ, પન્દ્રિયનિમ્રહ, ધી, વિદ્યા, અકોધ, આદિ ધર્મશત્તિઓ, 
સધળી જતિ, સધળા ધર્મો, સધળી સમાજતા મનુષ્યોતે સમાન રપે 
પાલન ફરવા માટે અધિકાર આપે છે તેમજ સતાતનધર્ષતો પિતૃભાવ 
રૂપ ધર્પ તો સર્વને પ્રેત્હ્ અનુભવ રૂપ છે માટે જે સનાતન ધર્મ વેદ, 
ઉપવેદ, દરીન, સ્મૃતિ, પુરાણ, પધતિહાસ તથા ત-ત્ર શાસ્ત્ર વડે પ્રકાશિત 
થઇ રલ્રો છે, એવા કષ ધર્મતું અવલબન ન કરતાં આળપ પાળ ધમે 
દારાએ અભ્યુદ્યતી ઇચ્છા રાખવી એ કેટલું બધું જ્ઞોચતિય છે ? 

ભારતવર્ષતો ઉપદેશ કેવા પ્રકારનો છે તેતું ટૂક વર્ણન કરવામાં 
આવે છે. 

'શિક્ષાન્ઉપદેશ એજ મતુષ્યપણાના વિકારના બીજ મૈત્ર છે, 


શિક્ષા વિહીન મનુષ્યનું જીવન પશુ સમાન છે, મતુષ્યોમાં મનુષ્યત્વનું 
ખીજ ગસ રીતે રહેલં છે. તે શિતારપી અમ્રતના સેચનથી અંકરવાન 


યૈ૪ શ્રી શષ્તિ ગૌતા અધ્યાય ૩ જે. 








ધે દે દિ 
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યઇ મનુષ્યનું ઉંચ્ય જતન પ્રતિક્િતિ કરે છે, માટે શિક્ષા-ઉપટ્દેશ જે 
મનુષ્યતે! પ્રાણુ છે એમ મહયિયોએ કહેલું છે. 

જગતમાં જેટલી જતિયો છે, તે જતિયોના લદ્યળિદુ જૂદાં જૂઠા 
હોવાને લીધે તેમના મનતી ૬ૃત્તિઓઆ પણુ ભિન્ન ભિત્ત છે, તેથી પ્રત્યેક 
નતિતી શિક્ષાતા આદર્શ પણુ ભિત્રજ હોય છે, જેમતી પ્રેજૃત્તિ વાણિ" 
જ્યતી તરફ એટલે વેપારમાં હોય તેનો આદ્ય પણુ વાણિજ્યતેજ, મળતો 
હોય છે, જેમતી પ્રરૃત્તિ શિલ્પનિપુણુવાળી હોય છે તેમને આદરે 
શિમ હ હોય છે, જેમની પ્રશૃત્તિ રાજતીતિતી તરેક હેય છે તેમને 
આદર્શ રાજનીતિ ભાવવાળે હેય છે, એમાં કે।!ઇપણુ રીતે મંદેઠ હોતો 
નથી, પરંતુ ઉપર જણાવેલી શિક્ષાતો ્મંબંધ ધર્પડીન ભૌતિક વિજ્ઞાનતી 
સાથે હોવાથી તે તે શિક્ષાઓ વડે આત્માતી ઉન્નતિ થઇ શકતી નથી, 
આર્યજતિને। પ્રાણુ “ધર્ષ” છે તેથી તેમતી પ્રરૃત્તિતી ધારા સચ્ચિદાનંદ 
મહાસાગરતી તરક વલા ફરે છે, તેથી કરીને જે શિક્ષાના મૂલમાં “ધર્પ” 
હેદ્ભ નથી તે શિક્ષા આર્ય પર્મ પ્રમાણે કલાણુપ્રદ યઇ શકતી નથી, 
આર્યનનતિતી વ્યાવહારિક શિક્ષામાં પણુ ધર્મભાવજ ભરશે! છે. 

કાલના પ્રભાવથી હાલમાં આર્યજતિતી ધર્પ શિક્ષાતો લેપ થઇ 
ગયો છે, તેમજ ધર્મહીન પાશ્ચાય શિક્ષણુના વિષમય ફેલથી આર્યજવન 
પ્રાચીન કાલના આર્યજીવનથી ચ્યુત થયું છે, સ્રૂલ અતે કાલેજ્નેમાં 
કોમળ મતિના ખાળક્રાને જે શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે, તેમાં ધર્મ 
સિક્ષણુનો પૂર્ણપણે અભાવ | હોવાથી તેમનું જીવન આર્ય આદર્શવાળું 
હોતું નથી, પણુ વિશેષે કરીને લ્ય ભ્રષ્, આચાર બ્રષ્ટ, તથા ચાક્ત્ર 
ભ્રદ થઇ જવાથી આર્યજતિ યથાર્થ ઉન્નતિના માર્ગથી બહુ દૂર ગયેલી છે. 

સદાચારનું પા્ષન પિતૃ માતૃ ભક્તિ, સચ્ચર્ત્રિત(. જ્ાતાજર્જન 
સ્પૃડા આસ્તિકતા, પમર્યપરતા, આધ્યાત્મિકતા, શદિ આર્યોતા સુલભ 
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ગુણે। ધર્મહીન શિક્ષણુતે લીધે આકેજાતિમા બાલ્કાના હૈદયમાંથી લુમ 
થઇ ગયા છે આવી શેકજનક અવરપામાંથી આર્કર્નાતતે બચાવવા 
માટે દરેક આર્યે પોતાના બાળકને ધર્મનું શિક્ષણુ અવશ્ય આપવું જોઇએ. 

આર્યજતિતો પ્રેધમ પર્પ સદાચાર છે, માટે સદાચારનું શિક્ષણ 
આપવા માટે કોમલ બુદ્ધિના બાળકોને ત્રી શકિત સમાજ તરફથી થોડા 
વખતમાં પ્રસિદ્ધ થતાર્‌ “ સદાયારપાલન ” એ નાંમતું પુસ્તક દરેક 
ગઝૃહસ્થાત્રમીએએ અવસ્ય ર્‌ાખવું અતે તેમાં દર્શાના પ્રમાણે પોતાના 
ધરમાં કોમળમતિ બાળકાતે જે શિક્ષણુ આપવામાં આવશે તો તેમને 
સનાતન પર્ષતું યથામે સાન પ્રાપ્ત થયા વિના રહેશે નહીં. 

આર્યજાતિનું પ્રાચિત તેતિક જીવન કેવું હહું તે વિષે 
વણેન ફરવામાં આવે છે-- 

પ્રાચીન આર્યલેકેતી માનસિક ઉશ્નતિ કેટલી બધી હતી તે તેમના 
નેતિક જીવનતી પર્માક્ષેચના કરવાથી પૂર્ણપણે જણાયા વિના રહેશે નહીં 
મહાત્મા હરિશ્રદ્ર જેવા રાજાએ સૂત્યના પાલન માટે રાજ્ય, ધન, ઝી, 
પુત્રતો ત્યાગ કરી ચાંડાલના ઘરમાં દાસત્વપણું કયું છે, 

શિખિ રજએ પોતાતે રારણે આવેલા પક્ષીની ર્સાતી ખાતર 
પાતાના શદીરતા ટૂકડે ટ્ેક્ડા કરાવી નાખ્યા છે. 

જૃકઞાસુર જેવા અસુરતે મારી દેવતાએ. ને શાંતિ કરવા માટે ધથિચિ 
મહપષિએ પોતાના શરીરનાં હાડકાં આપ્યાં છે. 

મયૂરધ્વજ જેવા ગૃહસ્થાશ્રમીએ પોતાને ધેર પધારેલાં અતિયિના 
સરકારે કરી અતિથિ ધર્ષની પરિકાણતો આદશે સ્થાપન કરવા માટે તે 
“બંતે પતિ પત્નિએ પોતાતા પુત્રને મસ્તકથી પાદપયેત આંખમાં આંસુ 
લાવ્યા વિના વેહરી નાખ્યો છે. શ્રી રામચંદ્રછ પિતાવી આજ્ઞાનું પાલન 
 ફેર્વાતી ખાત? રાજ્યપાટને ત્માગ કરી વનવાસી ખન્યા છે, મરી ભીષ્મદેવ્‌ 
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પિતાની તૃપિતી ખાતર જવનપયત ખ્હ્મયારી રહ્યા છે, પરમ પવિત્ર 
યુધિકિર્‌ રાજાએ રાન્ય છેડી દઈ વનવાસને। કલેશ વેડી સત્યતી મયાદાતે 
જરાપણુ ઉલ્લંધત કરી નથી. 

આ પ્રમાણે ભરતખંડવાસી આર્યજતિયોની માનસિક, નેતિક તથા 
ચારિત્ર સંબંધી ઉન્નતિ કેટલી બધી ઉ્ય કક્ષાવાળી હતી તે સેજ જણાઇ 
આવશે તેમજ પ્રાથાન કાળના આર્યલેકો ઉદારતા, સરળતા, સત્યપ્રિયતા 
સાહસિકતા, શિરાયાર, સદાચાર, દયા, પરોપકાર શત્તિ આદિ સધળી 
દૈવી સમ્પત્તિયોના આર્દર્સરૂપ છે. 

આવેતરાસિઓ ઉપર જણાવેલી ઉત્તત્તિવાળા હુતા તેમાં 
ભરતખંડમાં આવેલા પશ્ચિમ તરફના લોકોએ પણ સાક્ષીરૂપે 
કહેલું છે. 

પાશ્ચાત્ય પંડિત “ ચસોરપણુ ” સત્યધર્મતે સધળા ધર્મોથી શે 
કહેલો છે તેમજ હિંદુ શામાં પણુ કહેલું છે “ નાસ્તિ વહ્યાસ્રરે 
“શ્રમ ” સત્યથી ખીજે પર્ધર્મ કોધડેનથી એમાં બને દેશોના વિચારો 
મળતા આવ્યા છે, એજ સત્યતાતી બાબતમાં “ એરિયન ” સાહેબે 
પણુ ક્લું છે કે “ મે કોઈપણુ આયતે મિથ્યા બોલતાં સાંળખ્યો નથી ” 
પ્રીફના સ્ટ્રાવાએ કહ્યું છે કેઃ-આર્યલોકમાં કોઈપણુ ચોરી કરનાર ન હતો 
અને તેધી ખારણુ તાળ પણુ મારવું પડવું ન હેતુ. તેમજ તેમની 
સાથેના નવહાર્‌માં કેઇપણુ સમયે દસ્તાવેજ કરવો પડતો નહોતો. 
યીન દરના પ્રસિદ્ધ “ હુયેનસા ” કહે છે કે:-“ સચ્ચરિત્રતા તયા 
સરળતામાં આર્યેનતિ લાંબા સમયથી પ્રસિદ્ધ છે. તેમજ તે લેક કદિપિણુ 
અન્યાયયી ધન પ્રાતત કરતા નહોંતા, તૈમજ ન્યાયતી મર્યાદાના રલષુંને 
માટે ત્યાગને સ્વિકાર કરવામાં જરાપણુ પાછી પાતી ફરતા નહિ ” 
' તેરમા સેકાતા માર્કોપાલેએ ભારતવર્ષતા ભાહ્મણુ!ની સત્ય નિક જેષતે 
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હું છે ક-ભારતવાસિ ખાહ્મણો દ્રવ્યતે માટે જરા પણુ લાલચુ નહોતા 
[મજ દ્રવ્યની ખાતર્‌ કદિ પણુ અસત્ય ભાષણુ કરતા નહોતા, ' 
નલ શિલમ્યાન સાહેબે કહ્યું છે કે:-“ મે સેકડો મુકદ્મોના દાખલા 
ઠદુસ્તાનમાં જયા છે તેમાં તેમતી પ્રાણુરક્ષા થતી હોય, ધન રક્ષા 
4તી હેય, તયા કોઇ પણુ પ્રકારેતી મિલકતની રક્ષા થતી હોય, તો 
[ણુ તે અસત્યનો માર્ગ હોય તો તે સ્વિકારતા નહિ. ” અર્થાત્‌ 
મસત્ય ભાષણુ ફરીને ગ્રાણુ રક્ષા, ધન રક્ષા, ત્યા કોઈ પણુ પ્રકારની 
મેલકતની રક્ષા કરતા નહિ. ભારતવપૈના પ્રથમ ગવતેર જનરલ વીરન 
!સ્ગ્સિ સાહેબે પણુ પાર્લામેટમાં સાક્ષી પુરતી વખતે હિદુએને વિનયી 
[રેપકારી, કૃતત્ત, વિશ્વાસુ તથા સ્તેઠ શીલ કહીને પ્રરસા કરી છે, 
મધ્યાપક યૂલિયમ્સ સાહેખે કલયં છે કેઃ-યૂશોપની કોઠ પણુ જાતિ 
પ્ારતવાસિઓના જેવી ક । નથી ” પ્રોફેસર મેક્સમૂલરે કહું છે 
#:-આર્યજાતિમાં સત્યપ્રિયતા એ સોથી ઉત્યૃણ તે જાતિનું લક્ષણુ છે ” 
સ દેશના પ્રસિદ્ધ સિકન્દર શાહ ભરતખડમાંથી જતી વખતે 
“મે-ચાર્થિતીજ” નામના દૂતને ભરતખ ડના લેકોતી તીતિનુ નિરિક્ષણ 
રેવા માટે મૂકી ગએલા તેથી તેણે આર્ય જતિને વિષે કહેલું છે કેઃ- 
' આર્ય જાતિમાં દાસત્વભાવ તો બીલકુલ છે નહિ, ત્યાંતી જિયોમાં 
આતિત્રસતા તથા પુરૂષોમાં વીરતા હદપાર છે, સાહસિકતામાં આર્યજાતિ 
[થ્વીભર્તી અન્ય જાતિયોથી શ્રેષ્ઠ હે, પરિશ્રમી, શિલ્પી તથા નમ્ર 
4રેતિવાળા છે, તેએ કોર્ટોમાં કદિપણુ દાવા કરવા જતા નહો, પણુ 
॥ાંતિમાં એક ખીનન સાથે હળીમળીને રહેતા હતા. ” પ્રખ્યાત એતિઠાસીક 
ખશુલકજલે કહું છે કે, “ હિદુલેકો ધર્મપરાપણુ, મધુર સ્વભાવવાળા 
મતિચિતી સેવા કરનારા, મંતાષી, જ્ાનપ્રિય, ન્યાયશીલ, કાર્યદક્ષ, કૃતસ, 
તૃત્યપરાયુણુ અને ધણુ વિશ્વાસુ કલ્યા છે. ” ઉપર પ્રમાણે પ્રાચીન 


૧૭૮ શ્રી શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જો. 


દતિહાસોના પયોલોચનથી જણાય છે કે જે વખતે પૃથ્વી ઉપરતી અન્ય 
જતિ જ્યારે અસભ્યતાના ધે।ર અંધકારમાં ડૂબેલી હતી તે વખતે ભારત" 
વર્ષમાં સભ્યતાની જ્યોતિ સર્વત્ર ફેલાઇ ગયેલી હતી, તથા એજ જ્યોતિને 
લીધેજ મતુ ભગવાનના કયનાતુસાર પૃશ્વીતી અન્ય ્જાતેયો પણુ સભ્યતા 
તયા ઉત્નતિવાળી યઇ છે. એ મંબધમાં એક છંતિહાસિક દદ્ટાંત આપવામાં 
આવે છે. ઇસ્વીસનની પૂર્વે પ૫ વર્ષ પૂર્વે પરાકાન્ત જુલિયસ-સીજરે 
ભ્રીટનદ્દીપ ઉપર સવારી કરી અધિપતિપણું મેળવીને કહેલું છે કે:-- 
“જે દેશમાં દું રાજ્ય વિસ્તારને માટે આવ્યે! છું ત્યાંતા લેક પશુ જેવા, 
કાચુ માંસ ખાનાર, ભોંયમાં ખાડા ખોદીતે ર્હેતાર, જક્ષતી શાખાઓમાં 
વિદાર કરનાર, વિવિધ રગોવડે શરીરને રગનાર, ભાષા પશુના જેવી 
ખોલનારા છે. ખિટન લેકોતો આવા પ્રકારતેો આચાર જેઇ તેતે બહુ 
ખેદ થયો હતો.” પરંતુ જ્યારે વીરચૂડામણી સિકદર પાદશાહ જુલીયસ- 
સીજરના ત્રણુસે વષે પહેલાં ભર્તખડમાં વિજય માટે આવ્યો દતો તે 
વખતે તેતે માલમ પડયુ કૅ જે આયેન્નતિતે હુ હીતવીયે તથા અસભ્ય 
સમજતો હતો તે જતિતો ત્રીક જાતિની શિક્ષા ગુર્‌ છે, વળી પંજાબ 
દેશના પોરસ રાજની સાથે યુદ્ધે ફરતાં તેના સમજવામાં આવ્યું હતું કે 
આર્યજાતિના સમાન વીર્‌ “તિ આ પૃથ્વીભરમાં કોઇ નથી; એમતું 
વીરત્વ, વેષ, ભૂષણુ, સ્વાભાવિક અપૂર્વ સૌન્દર્ય, દ્યાર્શીલતા, નિર્ભયતા, 
આતિથ્યજંત્તિ, ધમેભાવ આદિ ગુણો મનને મુગ્ધ ફરનાર છે, તેમજ 
તેમની ભાષા પણુ મૃદુ તથા અતિમધુર છે. જમેત દેશના પંડિત 
જર્ણસજાર્ણાએ કલ્ું છે કે:-“ ધર્મ તથા સભ્યતાતે વિચાર કરતાં પૃથ્વી- 
ભરતી કપપણુ પ્રજા આર્યજતિની સમાત નથી ”. પ્રસિદ્ધ પડિત 
કોલખુકે કલું છે કે:-ભરતખડના સાનતી તથા સભ્યતાતી ન્યોતિ સોથી 
પહેલી ગ્રીસ દેશમાં ગઇ, ત્રીસ દેશમાંથી રે।મ દેશમાં ગધ, અને શેમ 


ત્રાં શક્તિ ગીતા અધ્યાય ૩ જો. ૧૭૯ 


દેશના પ્રબળ પ્રતાપથી તે જ્યોતિ સમસ્ત યૂરોપમાં વિસ્તારતે પામી 
હતી. આ સધળાં પ્રમાણાથી ભારતવાસી આયેજાતેની અપૂવે સભ્યતા 
તથા તેમના નૈતિક જીવનતું સર્વોચ્ચપદ સાબિત થાય છે. પૂવની તેજ 
સ્થિતિ શ્રી શ્ૃક્તિમાતા તેના ભારતવાસિએને ફરીથી પ્રદ્યાન કરો એવી 
આ સેવકની તેમતા પ્રતિ અંતઃકરણપૂર્વક પ્રાર્થના છે. આયજાતિની 
ઉન્તતિને ખ્યાલ કરી, સર્વે આર્યબંધુએ પોતાતી ગુમાવેલી દૈવી શક્તિઓ 
રાક્તિમાતાની સેવા કરી પ્રાપ્ત કરે...તથાસ્તુ. 


કના, .-----...---- _-- -- 





ભટ્ટ નાનાલાલ ભાહઊરાંકરે તરફેથી નીચેનાં પુસ્તકે મુમક્ષુ- 
બોતે વિના મૂલ્યે આપવામાં આવે છે. બહારગામના મનુષ્યોએ 
ટપાલ ખર્ચ માટે પુસ્તકોના પ્રમાણમાં ટપાલ ખચે મોકલવે।. 
હે. રાજામહેતાની પોળમાં લક્ષ્મીનારાયણની પોળ, મયાભાધના ધર 
પાસે-મુકામ અમદાવાદ. 


(3) શિવ સહિમ્ન સ્તોત્રમ, (૪) મી વિષ્ઢ સહઝઞ્ન. 
(૨) શ્રીયજુર્વેદિય નિત્યકર્મ. (પ) થી દક્ષિણામૂવિ સ્તોત્રમ્‌ 


(3) શ્રીખાનું નિત્યડમે. (૬) પ્રેસ્નાચક્ષુજી મહારાજની 
છખી. 


આ ૪ ૨ કુ 


એમ.ડી. એન્ડ સન્સ! 


નાં એકી અવાજે વખણાએલાં 


દિ 

હ 
ય પી તેલો. “મ 
ચંબેલીનું તેલ નં.૧ | 
હ 

આંમળાનું તેલ નં. ૧ 
બોરસલ્લીનું તે તેલ નં. ૧૧૫૫૨, 
ર 

હ 

વ 


આ તેલો ચી જાતના હા તથા તાજા' દે; 
ખનાવેલા હોવાથી મગજતા તમામ દે મટાડી 
મગજને તર્‌ રાખે છે; તેમજ વાળ જાન 
ચમકદાર બનાવી ખસ્તા વાળતે અટકાવી આંખોનુ' 
તેજ વધારે છે. ળકોરાબાસાં ઘણાજ ચદીઆતાં છે જેના 
વિષે ઘણાં સઢ ર ફીકેઠો મળેલા છે. આ તેલેથી વાળ 
ધોળા થતા નથી. 

સુચના:-ખરીદતી વખતે એમ. ડી, એન્ડ સન્સ 
તામ વાંચીતે લેજે; તકલી માલથી સાવચેત રહેજે. 


સોલ એજન્ડ-એમ, ડી. એન્ડ સન્સ. 
અસાર્વા-“અએમદાવાઇ. 
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| તઘશ્રિજાયેઃ |! 
તાઝીદે નામ નોંધાવે, 


શ્રી શકિત સેવા સમાજ. 


આ સમાજના સભ્ય થનારને શક્તિ ઉપાસના તથા 
સાક્ષાતકાર સ'બ'ધી સત્ર, પુરશ્રરણુ સાથે ગ્ર'થો, 
વિગેરેતો અલભ્ય લાભ સસ્તે મૂલ્યે મળશે. 

આ સમાજ સ્થાપવાને। ઉદ્દેશ એ છે કે, ગુજરાતમાં 
શક્તિ સખ'ધી તત્વજ્ઞાન બહું નજીવા પ્રમાણુમાં એટલે કે 
નહિં જેવું છે. વળી આપણી પાસે દેવી ઉપાસના કરવાનાં 
સાચાં સાધનો શાસ્ત્રિય પ્રમાણુવાળા ગ્રથા નથી તેમજ 
દેવીની ઉત્પાત્તિ વિગેરેનું સ્ઞાન પણુ અનેક દેવી ભક્તોને નથી, 
એ ખધી ખોટ પુરી પાડવા યથાશક્તિ યન્ન કરવા આ 
સમાજની સ્થાપના થઈ છે. દરેક શક્તિ ઉપાસકે। વાર્ષિક 
ફેઝ એકજ રૂપીઓ ભરી આ સમાજના સભાસદ થઇ 
અનન્ય રૂપે માતાજીની સેવા કરશે એવી આશા છે. 


સભ્ય થનાર ગૃહસ્થેને હવે પછી છપાતાં પુસ્તકે 
ભેટ આપવામાં આવરી, તથા ગઈ સાલનાં પુસ્તકો જુજ 


કિમતે મળી શકશે. લીન સેવકે[, 
શ્રી શક્તિ સેવા સમાજ ) રમણલાલ ગાડાભાઈ પાડ. 
કોકડીઆતી પોળ જય તેલાલ માણેકલાલ બતા. 


નટવરલાલ ચુનીલાલ પાઠક. 


સ ત્રીઝા, 


અમદાવાદ. 


